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Para crear la Ley para el Bienestar, Integracién y Desarrollo de las personas con Autismo, la cual
podra ser citada como “Ley BIDA”, relacionada con la Poblacién con Desérdenes dentro
del Continuo del Autismo de Puerto Rico; establecer la politica publica del Gobiemo de
Puerto Rico relacionada con esta poblacién; promover la identificacion temprana,
diagnéstico e intervencién con este desorden; disponer la creacién de un Programa de
Apoyo a la Familia; disponer sobre la educacién continua especializada para los
profesionales de la salud que laboren con personas con este desorden; proveer para cubierta
médica mandatoria a la poblacién con Desérdenes dentro del Continuo del Autismo; crear
un Comité Timén para evaluar la puesta en vigor de esta politica piblica y disponer para su
implantacién; establecer penalidades; derogar la Ley 318-2003, segin enmendada,
conocida como la “Ley para el Desarrollo de la Politica Publica del Estado Libre Asociado
de Puerto Rico relacionada con la poblacién con Desordenes de la Condicion de Autismo
en Puerto Rico”; derogar la Ley 103-2004, conocida como “Carta de los Derechos de los
Nifios y Adultos con el Sindrome de Autismo”; y para otros fines relacionados.

EXPOSICION DE MOTIVOS

El crecimiento dramético en el namero de nifios diagnosticados con Desérdenes dentro
del Continuo del Autismo en Puerto Rico y Estados Unidos de América constituye una crisis de
salud publica que tiene que ser atendida de acuerdo a los Centros para el Control y la Prevencion
de Enfermedades (en adelante “CDC”, por sus siglas en inglés) del Departamento de Salud y
Servicios Humanos de Estados Unidos (en adelante “HRSA”, por sus siglas en inglés) y la
Sociedad de Autismo de América. De acuerdo al CDC, los Desérdenes dentro del Continuo del
Autismo son un grupo de impedimentos del desarrollo que se manifiestan en retos serios en el
comportamiento y comunicacién social de las personas, que se debe a que su cerebro maneja
informacién sensorial en una forma diferente a individuos tipicos. Las personas con Desordenes
dentro del Continuo del Autismo se desarrollan de manera diferente a otras personas, tienden a
tener problemas sociales y de comunicacién, y su ritmo del desairollo socio-emocional es
diferente. La Sociedad de Autismo de América seiala que los Desérdenes dentro del Continuo
del Autismo y sus comportamientos asociados, son el resultado de un trastorno neurolégico que
afecta el funcionamiento del cerebro.

Los datos mas recientes en lo§ Estados Unidos de América, de acuerdo a una encuesta
realizada por HRSA a familias, indican que los Desérdenes dentro del Continuo del Autismo
afectan a 1 de cada 91 nifios, segin datos publicados por el CDC. El autismo es cuatro (4) veces
més frecuente en los nifios que en las nifias, y no conoce las fronteras raciales, étnicas y sociales.
El ingreso econémico, el modo de vida y los niveles educativos de la familia no afectan la
posibilidad de que estos casos ocurran.
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Las estadisticas generales del crecimiento epidémico en Estados Unidos de América
reflejan que para la década del 40 los nacimientos aumentaron de 1 en 10,000 a 1 en 2,500 para
la década del 70. Asi mismo, ha ido incrementando draméticamente la prevalencia hasta 1 en 323
para los 90 y 1 en 110 para el 2006, de acuerdo a los datos del CDC. De 1994 al 2005 los nifios
con Desordenes dentro del Continuo del Autismo entre las edades de 6 a 21 afios, recibiendo
servicios para su condicién, aumentaron de 22,664 a 193,637, y estos numeros no incluyen todos
los nifios con Desdrdenes dentro del Continuo del Autismo.

Los ultimos datos publicados por el CDC reflejan que para el 2007, 1 en 150 nacimientos
refleja desorden dentro del Continuo del Autismo, y para el 2009 esa relacién era 1 en 91
nacimientos.

Una comparacién del crecimiento de los Desérdenes dentro del Continuo del Autismo
durante los afios noventa manifiesta:

- Aumento poblacional de Estados Unidos: 13%
- Aumento de personas con impedimentos: 16%
- Aumento de personas con Desérdenes dentro del Continuo del Autismo: 172%

La Sociedad de Autismo de América ha estimado que el costo de vida para atender a un
individuo con autism.o en los Estados Unidos es entre $3.5 a $5 millones de délares. Bl costo
anual global de servicios a personas con los Desérdenes dentro del Continuo del Autismo para el
afio 2010 se ha estimedo en $90 billones de délares. El 90% de los costos son servicios para
adultos. El costo de ¢ .ido por toda la vida puede reducirse en 2/3 con diagnéstico e intervencion
temprana. En 10 afios el costo anual en los Estados Unidos se ha estimado en $200-400 billones
de dolares.

Los Desérdenes dei:tro ¢ 31 Continuo del Autismo son los desérdenes del desarrollo de
mayor crecimiento, con una tisa de crecimiento de 17 a 20% anual. Més nifios son
diagnosticados con los Desdrdent s dentro del Continuo del Autismo que con Céncer, Diabetes y
SIDA pedidtrico, todos juntys. La pr valencia ubica el Autismo como la tercera incapacidad mds
comun de desarrollo; mas comin que el Sindrome Down.

El Departamento de Salud urante los meses de abril y octubre de 2011 efectud la
primera encuesta de prevalencia de wtismo en Puerto Rico. El estudio realizado arroja que un
estimado de 28,745 personas de dife zntes edades son autistas en Puerto Rico.

Los primeros datos de preve :ncia de autismo en nifios de 4 a 17 afios reflejan que Puerto
Rico tiene una de las tasas més a .as del mundo, y expertos consultados coincidieron en que
seguird subiendo. La ercuesta rev elé que en el Pais hay 11,743 nifios autistas; es decir, el 1.62%
de la poblacién entre 4 a 17 afics. La poblacién de todas las edades con autismo se estimé en
28,745 personas. Los datos estab ecen ademas que, anualmente, 1 de cada 62 bebés que nacen en
la Ista tiene alta posibilidad de de sarrollar autismo.
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Sustentados en la data empirica que surge del estudio en abril de 2012 el Departamento
de Salud inauguré el Centro de Autismo en los predios del Centro Meédico. El mismo es
administrado por la Escuela Graduada de Salud Publica del Recinto de Ciencias Médicas (RCM)
de la Universidad de Puerto Rico (UPR). En la instalacion se ofrecerdn servicios de diagndstico y
referido para los nifios entre cero a cinco afios de edad de la Regién de San Juan. Este Centro
ademads, servird de taller a los profesionales de Psicologia, Trabajadores Sociales y Psiquiatras.

El Programa Head Start, a través de la Isla, ha tenido que abrir seis (6) Centros de
Inclusién para nifios con Desérdenes dentro del Continuo del Autismo. Esto sin contar los que
reciben servicios privados, los que han abandonado el pais por falta de servicios o que
simplemente nunca han sido diagnosticados.

Las sefales tempranas en el comportamiento asociadas a los Desordenes dentro del
Continuo del Autismo estdn presentes desde antes de los 3 aflos de edad. Tenemos el deber de
asegurarnos identificar a estos nifios para que reciban los servicios esenciales y apropiados lo
més temprano posible, con el propésito de mejorar significativamente la calidad de vida de las
personas con los Desérdenes dentro del Continuo del Autismo en el futuro, lograr su
independencia y reducir los costos asociados al cuidado a largo plazo.

En Puerto Rico, la Ley 318-2003, segiin enmendada, cre6 la “Ley para el Desarrollo de 1a
Politica Publica del Estado Libre Asociado de Puerto Rico, relacionada con la poblacion con
Trastornos de la Condicion de Autismo en Puerto Rico”. El referido estatuto designé al
Departamento de Salud como agencia lider en el desarrollo e implantacién de la politica ptblica
del Gobierno de Puerto Rico, relacionada con la poblacién con Desérdenes dentro del Continuo
del Autismo. Ademds, cred un Comité Interagencial de Politica Publica sobre Desérdenes de la
Condicién del Autismo que consistia de un grupo multidisciplinario e interagencial.

Posteriormente, fue aprobada la Ley 122-2006, para enmendar la antes mencionada Ley
318 para reducir la cantidad de miembros del Comité Interagencial; crear un Grupo Asesor del
Comité Interagencial de Politica Publica; establecer funciones del Comité y establecer requisitos
de quérum.

El Departamento de Salud, en colaboracion con el Comité Interagencial, de conformidad
con la Ley 318, supra, esbozd una propuesta de lo que debe ser la Politica Piblica del Gobierno
de Puerto Rico sobre la poblacién con Desérdenes dentro del Continuo del Autismo en Puerto
Rico, cumpliendo asi con el mandato legislativo.

Las personas con Desordenes dentro del Continuo del Autismo son parte integral de
nuestra sociedad y es responsabilidad de todos maximizar las oportunidades de €stos de vivir una
vida plena. Por esto, es de vital importancia que cuenten con las herramientas necesarias para
brindar y lograr acceso a los servicios necesarios para la poblacion.

Tanto el sector publico como el privado, son importantes para lograr la implementacion
de la Politica Publica. Partimos de la premisa que para lograrlo es necesario incorporar el
principio de una coordinacién intersectorial eficiente de servicios que es absolutamente necesaria
y, mas importante a(n, el principio de corresponsabilidad a la gestion publica en el
establecimiento de alianzas entre todos los sectores que, de una forma u otra, estdn involucrados.
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Asumir la responsabilidad es vital para lograr su desarrollo. El fin principal al declarar
esta politica publica es desarrollar y establecer una visién clara y un sistema coordinado de
servicios, que se fundamente en los principios aqui esbozados y que reconozca que las personas
con Desordenes dentro del Continuo del Autismo tienen derecho a més y mejores oportunidades
que le permitan un desarrollo pleno.

Reconocemos que este esfiierzo no puede ser exitoso, si no contamos con la colaboracién
de todos los sectores que, de una forma u otra, conviven o trabajan dia a dia con esta poblacién:
la familia, ¢l gobierno, los municipios, las organizaciones comunitarias y la academia, entre
otros.

La sociedad en general, las familias, los padres y los profesionales que proveen servicios
médicos, educativos y ocupacionales, tenemos la obligacién de conocer cémo el Trastorno
dentro del Continuo del Autismo afecta a quienes lo tienen y a sus familiares, con el propésito de
trabajar y atender efectivamente sus necesidades especiales.

La Constitucion de Puerto Rico en su Articulo 1T Seccién 20 reconoce el derecho de toda
persona a disiTutar de un nivel de vida adecuado que asegure para si y para su familia la salud, el
bienestar y eupecialmente la alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los
servicios sociales necesarios. Por cuanto, esta Asamblea Legislativa considera necesario
establecer la Politica Publica del Gobierno de Puerto Rico para garantizar la prestacién de
servicios a la p oblacién con Desérdenes dentro del Continuo del Autismo, a través del ciclo de
vida.

DECRETASE 1I’OR LA ASAMBLEA LEGISLATIVA DE PUERTO RICO:
Articulo 1.-Titulo de la Ley

Esta Ley se conocerda como “Ley para el Bienestar, Integracién y Desarrollo de las
personas con Autismo” o por las siglas “BIDA".

Articulo 2.- Declaracion de Politica Piblica

Se establece que es politica publica del Gobierno de Puerto Rico promover la
investigacién, desa.tollo, identificacién y prestacidn de servicios para las personas con
Desdrdenes dentro d:1 Continuo del Autismo con el propésito de garantizar su derecho a tener
una vida independie. "¢ y a desarrollar sus capacidades al maximo. Para ello, es necesario
implementar estrategias ptblicas dirigidas a promover la investigacién, desarrollo, identificacién
y prestacién de servicior para la poblacion. Asimismo, se establece como politica priblica el
proveer servicios de ap¢ yo, educacion, salud y de respiro a los familiares de personas con
Desordenes dentro del Ce 1tinuo del Autismo.

Articulo 3.-Definicic nes

A los efectos de «rta Ley, lcs siguientes términos tendrdn el significado que a
continuacién se expresa:
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Autismo-Trastorno del neuro-desarrollo, segun definido por el Manual de
Estadistica y Diagnéstico de los Desérdenes Mentales, Cuarta (4ta.)
Edicién TR o la edicién vigente, que tipicamente aparece durante los tres
primeros afios de vida. Las personas con autismo pueden presentar
sintomas relacionados al deterioro cualitativo en las interacciones y
patrones sociales, deterioro cualitativo en la comunicacién y patrones de
comportamiento estereotipados y repetitivos. Esta condicién causa un
impedimento severo y profundo en las cogniciones, el pensamiento, la
sensacion, el lenguaje, y la capacidad para relacionarse con otros que
contimian manifestandose y agravandose a lo largo del ciclo de vida. Las
personas con este desorden poseen dificultad en el aprendizaje, la
atencién, desarrollo e interaccidén social, modulacién de sensaciones y
emociones. Ademas, poseen formas estereotipadas e inusuales de
reaccionar ante situaciones sociales.

Cernimiento — Es el proceso disefiado para identificar menores que estan
en riesgo de desarrollar o tener un retraso en desarrollo o impedimento.
Las personas identificadas deberdn ser sometidas a pruebas o examenes
especificos para obtener el diagnéstico preciso de la condicion.

Continuo del Autismo — Desorden del neuro-desarrollo que puede
aparecer en los primeros tres (3) afios de edad de una persona y persistir a
través de la vida. Los patrones clinicos del mismo varfan en el grado de
severidad. Segun los criterios diagndsticos dentro del continuo del
Autismo, se incluyen Desorden del Autismo, Desorden de Rett, Desorden
Desintegrativo de la Nifiez, Desorden de Asperger, y Desorden
Generalizado del Desarrollo.

Coordinacién de servicios — Asistencia y/o apoyo a las personas con
Trastornos dentro del Continuo del Autismo y sus familias a lo largo de la
planificacién, coordinacion, localizacién, obtener acceso y velar por los
servicios y apoyos que resultardn en una vida de calidad y un nivel de
participacién 6ptimo en la comunidad.

Cubierta - Servicios incluidos en las pélizas de seguro de salud.

Deporte lidico- actividades de movimiento o sensoriales efectuadas en el
tiempo libre, con exigencias al alcance de todas las personas, de acuerdo a
su estado fisico y edad, practicadas de acuerdo a la etapa de desarrollo.

DSM “Diagnostic and Statical Manual of Mental Disorders”, - Manual de
diagnéstico que utilizan los profesionales de la salud como guia para
diagnosticar las condiciones dentro del Continuo del Autismo, segun
definido en su tiltima edicidn.

Desorden de Asperger- Desorden similar al Desorden del Autismo. Estas
personas manifiestan una inteligencia normal, no presentan retraso

5



k)

m)

MCroJuris.com

Trtel

significativo en el lenguaje y el desarrollo cognitivo, presentan dificultad
para interactuar socialmente, utilizan vocabulario idiosincrasico, tienen
dificultad para entender lenguaje simbdlico, abstracto, humor y bromas y
demuestran comportamientos excéntricos.

Desorden de Rett- Desorden genético que, luego de un periodo normal de
desarrollo, se manifiesta entre los 5 a 48 meses de edad, el infante presenta
retraso psicomotor, deterioro en el lenguaje receptivo y expresivo, pérdida
de implicacién social en el inicio del desorden y Desérdenes No
Generalizados  del Desarollo.  Se caracteriza por movimientos
estereotipados.

Desorden Desintegrativo de la Nifiez- Desorden que se manifiesta antes
de los 10 afios de edad, luego de un periodo de desarrollo normal. Estd
caracterizado por deterioro en las destrezas comunicativas, déficit en la
interaccion social, movimientos estereotipados y conducta compulsiva.

Desorden Generalizado del Desarrollo No Especificado - Desorden que se
diagnostica cuando la sintomatologia presentada por una persona no retine
los criterios minimos o especificos de los trastornos dentro del Continuo
del Autismo, pero exhibe ciertos rasgos o caracteristicas que son tipicos
del mismo.

Educacion— Es el proceso encaminado a facilitar y ampliar el desarrollo
continuo del ser humano en sus diferentes dimensiones, con el propdsito
de desarrollar p >namente sus potencialidades y capacidades para vivir en
armonia con su entorno. En el 4rea de la educacién, esta politica publica
aspira a provee! es a las personas con Desordenes dentro del Continuo del
Autismo, ambi>ntes apropiados y educacion de calidad que tome en
cuenta sus forlezas y trabaje con sus necesidades como parte de un
proceso en el jue se desarrollen las capacidades funcionales de los
distintos niveles ' estilos de aprendizaje de cada persona.

Equipo "nterdisc plinario- Grupo de proveedores de servicios compuesto
por tres » mas pi >fesionales de la salud de diferentes disciplinas, entre los
que se 11 ‘liyan, sero sin limitarse a, un psiquiatra o un psicélogo clinico,
y un méd:co, jun o a los proveedores de servicios terapéuticos, entiéndase:
terapistas ocupe :ionales, terapista fisico, patologo de habla-lenguaje,
coordinadores du servicios, y maestro, los cuales proveen servicios de
salud abarcadores y basados en las mejores précticas para diagnosticar e
intervenir en las di. =rentes 4reas del funcionamiento y capacidades del ser
humano y por otros profesionales con inherencia en los Desérdenes dentro
del Continuo del Autismo, por la persona con Desérdenes dentro del
Continuo del Autismo y su familia. El equipo se distingue por un trabajo
en consenso, el . ual se caracteriza por la interaccién de todos los
profesionales sobre las in ervenciones, discusién de caso, entre otros, que
promueva el conocimiento pleno de las contribuciones de cada profesién o
di-ciplina y de las mejores précticas en el campo, a beneficio de la persona
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que atiende y a su familia. La composicion del mismo y el liderazgo
variara de acuerdo al escenario o servicio prestado y a las necesidades
clinicas y sociales de la persona.

Hogar médico — Modelo de prestacién de servicios que utiliza un enfoque
de equipo mediante alianza entre el médico primario, otros profesionales y
con la familia para proveer cuidado de la salud. Se origina en una facilidad
primaria de cuidado de la salud y ofrece servicios centrados en la familia,
caracterizado por un cuidado continuo, abarcador, coordinado, accesible,
sensible y culturalmente sensitivo.

Médicamente necesario— Cualquier cuidado, tratamiento, intervencién,
servicio o asunto que producird o que razonablemente se espera que
produzca cualquiera de los siguientes resultados: prevenir el desarrollo de
una enfermedad, condicién, lesién, trastorno o discapacidad; reducir o
mejorar los efectos fisicos, mentales o de desarrollo de una enfermedad,
condicién, lesion, trastorno o discapacidad; manejar la condicion critica;
ayudar a alcanzar o mantener un maximo de funcionalidad en la ejecucién
de actividades diarias.

Plan médico — Cualquier pdliza, contrato, acuerdo, individuo, empresa o
compafiia de seguros que provea planes médicos a terceros, sean
individuales 0 grupales.

Proveedor de servicios de salud- Todo médico, hospital, centro de
servicios primarios, centro de diagnéstico y tratamientos, dentistas,
laboratorios, farmacias, servicios médicos de emergencia y pre-
hospitalarios, proveedor de equipos médicos, o cualquier ofra persona
autorizada en Puerto Rico para proveer servicios de cuidado de salud.

Secretario- Secretario del Departamento de Salud de Puerto Rico.

Transicién — Conjunto de actividades coordinadas para una persona con
Desérdenes dentro del Continuo del Autismo, orientados hacia una meta,
que promueve el movimiento paulatino a través de las diferentes etapas.
Se inicia desde la infancia a la edad pre-escolar, a la escuela, a actividades
post-escolares, incluyendo educacién post secundaria, el adiestramiento
vocacional, empleo integrado (incluyendo empleo sostenido), educacidn
para adultos, servicios de vida independiente y participaciéon en la
comunidad. Esta serie de actividades coordinadas estaran basadas en las
necesidades individuales de la persona con Desérdenes dentro del
Continuo del Autismo, considerando sus fortalezas, preferencias e
intereses, recursos de la comunidad, el desarrollo de empleo y otros
objetivos de la vida post-escolar y la adquisicion de las destrezas del diario
VIVir.

Articulo 4.-Departamento de Salud— Responsabilidades
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A través de sus Centros Pediatricos, los cuales ofrecen servicios a nifios y
Jovenes con necesidades especiales menores de 21 afios, dentro del
Sistema de Servicios de Intervencién Temprana, serd responsable de la
identificacion, diagndstico, intervencidn y tratamiento de los menores con
Desdérdenes dentro del Continuo del Autismo desde el nacimiento hasta los
vemtiin (21) aflos de edad. Para esto, el Departamento de Salud contaré
con un equipo interdisciplinario compuesto por tres o mas profesionales de
la salud de diferentes disciplinas, entre los que se incluyan, pero sin
limitarse a, un psiquiatra o un psicélogo clinico, y un médico, junto a los
proveedores de  servicios  terapéuticos, entiéndase:  terapistas
ocupacionales, terapista fisico, patélogo de habla-lenguaje, coordinadores
de servicios, entre otros. Estos utilizardn las mejores practicas de
intervencion de acuerdo a la evidencia cientifica. Cada caso seré referido y
atendido por un Coordinador de Servicios (“Case Manager”), quien sera
responsable de coordinar todos los servicios y referidos del menor con
Desordenes dentro del Continuo del Autismo.

Desarrollard, en coordinacion con otras agencias, protocolos de
reevaluacion y seguimiento para las personas con los Desérdenes dentro
del Continuo del Autismo, que se encuentren atemperados a las
necesidades presentadas en cada una de las etapas del desarrollo. El
Coordinador de Servicios serd responsable y coordinara con el
Departamento de Educacién y con la Administracién de Rehabilitacién
Vocacional, de acuerdo a la etapa correspondiente, el proceso de
transicidn, segin definido en esta Ley, para garantizar la continuidad de
los servicios para las personas con Desérdenes déntro del Continuo del
Autismo.

Creard un Registro de las Personas con Desérdenes dentro del Continuo
del Autisn o, en el cual incluird un Sistema de Vigilancia de Datos
r:lacionado a la prevalencia. Todo proveedor de servicio, agencia e
11 strumentalidad del Gobierno de Puerto Rico que ofrezca servicios a las
personas con Desérdenes dentro del Continuo del Autismo reportard los
dato: sobre la referida poblacién. El Departamento de Salud remitird a la
Asar .blea Legislativa, en el mes de marzo de cada afio, un informe sobre
est> -egistro.

El Departamento de Salud, a través de la Oficina de Reglamentacién y
Ceutificacion de Profesionales de la Salud, velara por el cumplimiento con
los requisitos de esta Ley a los Profesionales de la Salud y a las
Organiz: ciones de Servicios de Salud que brinden servicio a la poblacién
con De drdenes dentro del Continuo del Autismo, como parte de las
condici. nes para la recertificacién de la licencia.

Estable -erd, en cada Centro Pedidtrico, un Centro de Informacién sobre
los De Srdenes dentro del Continuo del Autismo para que los padres y
profes nales puedan tener acceso a informacién pertinente, incluyendo la
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publicacién del Registro de Profesionales de la Salud y las Organizaciones
de Servicios de Salud certificados por el Departamento de Salud.
Asimismo, quedard facultado para establecer acuerdos cooperativos con
las organizaciones de servicios de salud para integrar esfuerzos en el
desarrollo del componente educativo, secundario y terciario, en las
referidas entidades. '

D Desarrollara un mecanismo para el monitoreo de servicios brindados por
los proveedores y la calidad de estos servicios. Ademds, desarroilard un
instrumento que evalie la calidad de los servicios prestados por los
proveedores, proveyendo asi para el andlisis de los niveles de satisfaccion
de los usuarios de servicios. Los resultados de este instrumento deberan
ser tomados en consideracion, como parte de las condiciones para la
recertificacién de la licencia.

g) Creara un sistema de querellas y remedio provisional a base de las
recomendaciones brindadas por el Comité Timoén, el cual establecera el
tiempo de espera razonable para realizar las evaluaciones y comenzar las
terapias o tratamientos, de manera que los padres de las personas con
Desérdenes dentro del Continuo del Autismo tengan recursos para
reclamar los servicios, en caso de incumplimiento con ese tiempo
establecido.

h) Creard un programa de capacitacén y apoyo a familias de personas con
Desérdenes dentro del Continuo del Autismo, a través del cual ofrecerd
charlas, talleres y entrenamientos sobre lo que son los Desordenes dentro
del Continuo del Autismo, las intervenciones conductuales, médicas y
terapéuticas y apoyo psicoldgico, entre otros.

Articulo 5.-Identificaciéon Temprana y Diagndstico

Todo proveedor de servicios de salud que preste servicios médicos relacionados con la
poblacién pedidtrica, en general, deberd utilizar las Guias de la Academia Americana de
Pediatria, esto con el fin de identificar potenciales casos que puedan luego confirmarse como
Desérdenes dentro del Continuo del Autismo. En el caso de los profesionales que presten
servicios en el drea de la psicologia y psiquiatria, relacionados con la poblacién con Desoérdenes
dentro del Continuo del Autismo, deberdn utilizar los criterios de diagnésticos presentados en la
miés reciente edicion del “Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders™.

Los profesionales utilizardn instrumentos para cernimiento, avalio y diagnostico,
aplicables para la poblacion con Desérdenes dentro del Continuo del Autismo.

Los profesionales tendran la obligacién de implementar un Protocolo de Avalio de
acuerdo con su disciplina y las guifas que a estos efectos genere el Departamento de Salud que

contenga como requisitos minimos del proceso en las dreas médico y social:

a. historial médico e historial familiar
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b. evaluacién por un equipo interdisciplinario

Los Coordinadores de Servicios de los Centros Pedidtricos serdn responsables de referir,
segln disponga el equipo interdisciplinario del Centro Pediétrico a especialistas cualificados, de
manera que las personas con los Desordenes dentro del Continuo del Autismo, segun la etapa del
desarrollo, reciban un servicio completo por especialistas en las dreas en las que se sospeche
rezago o deterioro, con el fin de cumplir la politica publica establecida en esta Ley.

Con el fin de realizar una evaluacién del estado funcional de la persona con Desérdenes
dentro del Continuo del Autismo, se utilizaran instrumentos para evaluar el estado funcional de
las personas con Desérdenes dentro del Continuo del Autismo, como por ejemplo el
“International Classification of Functioning, Disability and Health” (en adelante “ICF”, por sus
siglas en inglés del “World Health Organization™). El ICF se utiliza para establecer metas y
objetivos, planificar tratamiento y para monitorear y medir resultados funcionales. Es una
clasificacién de la salud y de los dominios relacionados a la salud. Estos dominios se clasifican
desde las perspectivas del cuerpo, individuales y sociales, por medio de dos listas: una lista de
funciones y de estructuras del cuerpo, y una lista de dominios de la actividad y de la
participacién. El ICF también considera factores ambientales que afectan a las personas.

Articulo 6.-Tipos de Intervercion

Las intervenciones con la poblacién de personas con Trastornos dentro del Continuo del
Autismo serdn realizadas por prveedores certificados por el Registro de Profesionales de la
Salud y/o Proveedores de Servicic ¢ integraran estrategias de:

a. Conducta

La evaluacién funcional de la conducta (EFC) es un procedimiento
cientifico utilizado en personas, cuyos comportamientos intervienen con el
funcionamiento 6ptimo en el contexto de la vida diaria. La EFC permite
desarrollar un plan de intervencién individualizado y toma en
consideracion a la persona en el contexto, donde las conductas de reto se
manifiestan.

b. P1 >cesamiento Sensorial

La evaluacién en procesamiento sensorial deberd ser realizada por
terzpistas ocupacionales, con conocimiento de los desérdenes del
procesamiento sensorial o motora. En caso de ser una disfuncién oro
motora, que afecte el proceso de alimentacidn o produccién de habla, la
evaluac. ')n deberd ser realizada por un terapista fisico u ocupacional
licenciac ) y adiestrado para ejecutar tal evaluacion. La evaluacién debera
incluir 1 -comendiciones basadas en los resultados del proceso de
evaluacié i en est: drea, a la luz de los hallazgos para el tratamiento que
atienda las defici ncias en las habilidades del individuo para procesar la
informacion sensc ial o motora.

c. - Cor.unicacién
10



raicroJuris.com

U T

El Pat6logo del Habla -Lenguaje licenciado, con conocimiento o que
posea adiestramiento en los Desordenes dentro del Continuo del Autismo,
llevara a cabo una evaluacién de las funciones comunicolégicas, sus dreas
de fortalezas y necesidades. Se debera proveer alternativas efectivas para
el desarrollo de las destrezas en comunicacion verbal y no verbal.

Destrezas Sociales

La meta de la intervencion para el desarrollo de destrezas sociales, se
dirige a que la persona logre entender y actuar, conforme al contexto
social en que se desenvuelve, procurando su participacion en ambientes
inclusivos. Los objetivos de la intervencion son, entre otros, Iniciar
conducta social, minimizar la conducta estereotipada, perseverativa, y el
uso de un repertorio de respuestas variado, flexible, y el manejo, tanto de
destrezas nuevas como las ya establecidas. Las evaluaciones formales del
desarrollo social de una persona con diagnostico de Desérdenes dentro del
Continuo del Autismo, se llevan a cabo con el propésito de identificar las
areas de necesidad. Esta evaluacién deberd ser realizada por un psicologo
clinico licenciado o Trabajador Social licenciado, con conocimiento en los
Desé6rdenes del Continuo del Autismo. La intervencion para el desarrollo
de destrezas sociales deberd ser implementada por un psicélogo clinico
licenciado o Trabajador Social licenciado, y adiestrados para trabajar con
personas con diagnéstico dentro del Continuo del Autismo.

Area Académica y de Apresto

Las destrezas académicas incluyen la adquisicion de la lectura,
escritura y el curriculo matematico, conforme a los estandares establecidos
por el Departamento de Educacién. Las destrezas de apresto incluyen
aquellos conceptos bésicos que sirven de base para el desarrollo de las
destrezas académicas.

La educacion de una persona con Desérdenes dentro del Continuo
del Autismo, comprende no sélo el aprendizaje académico, sino que
conlleva la promocién de destrezas y conocimientos que apoyen el
desarrollo de independencia y responsabilidad personal.

Se referird a la persona con diagnéstico de Desérdenes dentro del
Continuo del Autismo a una evaluacion educativa pre-escolar de apresto
para determinar su nivel de funcionamiento

Menores en Btapa Preescolar:

Seran evaluados tomando en cuenta los requisitos del aprendizaje.
El perfil de destrezas adquiridas, junto a sus necesidades y fortalezas, de
acuerdo a la evaluacién psicolégica realizada por el experto, determinara
la ubicacién escolar apropiada, asi como los servicios de apoyo que

11
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requerira el menor. El enfoque estara dirigido hacia el desarrollo de las
dreas de necesidad establecidas en las evaluaciones realizadas. Se deberd
desarrollar un Plan Educativo Individualizado (PEI) segin establece el
estatuto federal, conocido como “Individuals with Disabilities Education
Act (IDEA)”, Ley Publica 108-446 de 2004, segin enmendada.

Menores En Etapa Escolar (a partir de los 5 ailos de edad):

Deberan ser evaluados con pruebas formales que consideren su
impedimento en el drea del lenguaje, tales como pruebas no verbales, con
el propésito de identificar las dreas de necesidad y poder preparar un PEI
para trabajar dichas 4reas.

Los jovenes con diagnosticos de Desérdenes dentro del Continuo
del Autismo deberan ser evaluados para identificar su nivel de
funcionalidad laboral. El propédsito de la evaluacion serd disedlar un plan
de desarrollo y ajuste a la vida independiente en los casos que amerite. En
casos de mayor severidad se evaluard para determinar el grado de
necesidad y ayuda que el joven o su familia requieren. Luego de un
analisis del.. funcionamiento académico que tiene el individuo, es
importante desarrollar un programa de vida independiente de las destrezas
adquiridas a nivel escolar adaptado a las necesidades de éste, enfocado en
aquellas areas de menor dominio para reforzar las habilidades presentadas.

Aspectos relacionados al hogar médico

En el caso de nifios y adolescentes con Desordenes dentro del
Continuo del Autismo, el hogar médico, a través del Centro Pediatrico y el
médico primario del nifio y la familia, servird como centro de la
ccordinacidn de servicios para trabajar con proveedores de la comunidad y
con las agencias que aseguren que la persona tenga acceso a los servicios
que necesita y para los cuales es elegible.

El médico primario o pediatra monitorea el desarrollo y lleva a
cal.> el cernimiento para identificar los nifios con retraso en el desarrollo o
con impedimentos, incluyendo los Desérdenes dentro del Continuo del
Autismo. Una vez se confirme la presencia de indicadores de autismo o el
diagnéstico, el médico primario y el pediatra, llevardn a cabo los referidos
para que 'a intervencion o tratamiento sea iniciada tempranamente.

Este modelo requiere la coordinacion de servicios entre sistemas,
tales como salud, educacién, centros de cuidado, centros “Head Start” y
especialistas médicos, asi como de organizaciones de base comunitaria
que provean apoyo a las familias para la localizacién de los recursos
necesarios.

. Articulo 7.-Educacién

12
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Se declara como politica piiblica que el Gobierno de Puerto Rico tiene la responsabilidad
de crear e implementar, directamente, o en colaboracién con otras entidades, publicas o privadas,
todos los mecanismos que estén a su alcance para que:

a)

b)

d)

e)

g)

La familia, la comunidad, los programas de cuidado y desarrollo y la
escuela publica, puedan identificar y desarrollar experiencias y
oportunidades de aprendizaje para la formacién de las personas con
Desérdenes dentro del Continuo del Autismo;

Los programas educativos tengan un curiculo que considere las
necesidades especiales de las personas con Desordenes dentro del
Continuo del Autismo, incluyendo alternativas de ubicacién escolar menos
restrictivas y servicios relacionados, de acuerdo a lo establecido por la
legislacién federal y estatal vigente; los servicios de un asistente, de
necesitarlo el estudiante; educacién individualizada en aquellos casos
necesarios vy los acomodos que permitan su educacion, en grupos mas
pequefios. El programa educativo individualizado deberd adecuarse a las
necesidades particulares de cada estudiante con Desordenes del Continuo
del Autismo;

Se desarrollen programas que aseguren el bienestar, seguridad y salud de
las personas con Desérdenes dentro del Continuo del Autismo por medio
de la creacion de ambientes apropiados, tales como areas seguras, buen
trato interpersonal y servicios de enfermeria, entre otros;

Se estimule el desarrollo del lenguaje oral y de experiencias para fomentar
la lectura y la escritura, a través de diferentes medios, incluyendo los
recursos v tecnologias de la informacion, en ambientes publicos y
escolares;

El cuidado, desarrollo y educacién de las personas con Desérdenes dentro
del Continuo del Autismo se ofrezca por personal calificado y licenciado,
y que haya sido adiestrado para trabajar con la poblacion a nivel de
pregrado o a través de educacién continua, segin las mejores practicas
establecidas;

Los programas dirigidos al cuidado, desarrollo y educacion de las
personas con Desérdenes dentro del Continuo del Autismo, que operen
con fondos piblicos o privados, utilizaran las practicas apropiadas de
acuerdo a las necesidades particulares y al nivel de desarrollo de las
personas con Desérdenes dentro del Continuo del Autismo, y deberan
cumplir con los estdndares de calidad, que estén basados en
investigaciones cientificas y basadas en las mejores practicas de
intervencién o validadas para la poblacién en Puerto Rico;

Los programas de cuidado, desarrollo y educacion para las personas con
Desérdenes dentro del Continuo del Autismo, contardn con un curriculo
apropiado que atienda las dimensiones del desarrollo y areas para el
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aprendizaje, y que provea los espacios apropiados y el tiempo suficiente
para la exploracién, el descubrimiento, e interaccidon apropiada y el
didlogo critico y reflexivo. En el ambiente escolar se proveeran
experiencias recreativas y deportivas, clases de dibujo, arte, baile y
musica, entre otras, para el desarrollo pleno de esta poblacion;

h) Los programas de cuidado, desarrollo y educacion para las personas con
Desérdenes dentro del Continuo del Autismo, contardn con un
componente evaluativo que incluya procedimientos e instrumentos
apropiados para el nivel de desarrollo de las personas con Desérdenes
dentro del Continuo del Autismo, y que atienda las dimensiones del
desarrollo y las areas de aprendizaje;

1) Los programas de cuidado, desarrollo y educacion para las personas con
Desérdenes dentro del Continuo del Autismo, estén fundamentados en el
respeto a la individualidad, particularidades, necesidades y fortalezas de
los componentes que conforman dicha comunidad,;

N Las personas con Desordenes dentro del Continuo del Autismo, reciban
servicios continuos de cuidado y educacién, enfatizando las destrezas de
vida independiente y desarrollo de destrezas laborales como meta para
lograr su independencia y auto-suficiencia econémica en su vida adulta; y

k) El Departamento de Educacion serd responsable, en coordinacién con el
Coordinador de Servicios del Departamento de Salud, de ofrecer los
servicios de intervencién para la poblacién con Desérdenes dentro del
Continuo del Autismo, entre las edades de 3 a 21 afios. Estos incluirdn, sin
que se entienda como una limitacion, servicios de terapias necesarias para
el desarrollo y aprendizaje, terapia ocupacional del habla y lenguaje,
sicolégicas, fisicas, visuales y auditivas. Los servicios de intervencion
serdn cénsonos a los estipulados en el Articulo 6 de esta Ley.

Articulo 8.-Proceso de Transicién

Para las personas con Desérdenes dentro del Continuo del Autismo, se garantizard que el
Departamento de Salud, mediante el Coordinador de Servicios, a través del Programa Avanzando
Juntos o cualquier programa similar, prepare junto con la familia el Plan de Transicion para los
infantes y andarines, desde el nacimiento hasta los 36 meses a los servicios de edad pre-escolar;
de edad pre-escolar a los servicios de edad escolar en el Departamento de Educacion, a través de
Educacién Especial; y de edad escolar a servicios dirigidos a la adquisicién de destrezas que
promuevan la vida independiente y el empleo, a través del énfasis en la exposicion a experiencias
reales en ambientes naturales de la vida diaria y del mundo del empleo, en coordinacion con
otras agencias del Gobierno

Los procesos de transicién se brindaran segin lo establecido en, y se identificardn en las
respectivas 4reas dentro del PEI de los estudiantes durante las siguientes etapas:

a) Del Sistema de Intervencién temprana al sistema pre- escolar;
14
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b) Pre-escolar al escolar; y

c) Escolar, a los estudios post-secundarios o universitarios, al mundo de
trabajo o vida independiente. '

Para implementar la transicién se utilizardn modelos inter vy
transdiciplinarios que vayan dirigidos a promover la funcionalidad de las personas
con Desérdenes dentro del Continuo del Autismo. Los mismos perseguirdn los
siguientes objetivos:

1. Garantizar la participacion de las personas con Desdrdenes dentro
del Continuo del Autismo en los procesos requeridos por ley.

o

Capacitar a los maestros de Educacién Especial en temas
relacionados con el disefio y/o creacién de objetivos y metas
funcionales en el P.E.L, para la poblacién con Desérdenes dentro
del Continuo del Autismo.

(VS

Utilizar, dentro del proceso evaluativo vocacional, el enfoque
ecoldgico, con el propdsito de fortalecer las destrezas que le
habiliten para emplearse.

4. Garantizar la exposicién a experiencias reales de empleo, dentro y
fuera del escenario escolar, con el objetivo de fortalecer destrezas
conducentes a una meta de empleo, segin establecido en el PEI del
estudiante.

5. Desarrollar destrezas de vida independiente y auto-suficiencia
econdmica.

6. Desarrollar proyectos de comunidad dirigidos al adiestramiento y
empleo de jovenes y adultos con Desdrdenes dentro del Continuo
del Autismo.

7. Desarvollar programas universitarios, cuyos curriculos incluyan
cursos sobre temas relacionados con los Desdrdenes dentro del
Continuo del Autismo, que incluyan la preparacion del ambiente y
la academia previa a la inclusion del joven y del adulto con
Desordenes dentro del Continuo del Autismo.

Articulo 9.~Vida Adulta y Comunitaria

Para las personas adultas con Desordenes dentro del Continuo del Autismo, se ofreceran
los programas o servicios siguientes:

a. Vivienda

15
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El Departamento de la Vivienda de Puerto Rico realizard las gestiones, sin
menoscabar el cumplimiento de las leyes y reglamentos estatales y
federales que regulan el ofrecimiento de viviendas, para que se les provea
vivienda de interés social a las personas con Desordenes dentro del
Continuo del Autismo, o a los familiares con quienes viven. Se incentivara
la creacion de programas de vivienda asistida para aquellas personas con
Desérdenes dentro del Continuo del Autismo, que puedan vivir de forma
independiente o semi-independiente, y centros de vivienda con asistencia
para los que necesiten supervision y apoyo constante.

Se promoveran, mediante la colaboracion multisectorial, el desarrollo de
programas e iniciativas dirigidas a que las personas con Desdrdenes dentro
del Contimuo del Autismo puedan desarrollar, aumentar y mantener
aquellas destrezas y competencias sociales y laborales, necesarias para
vivir en la comunidad de su preferencia, con los apoyos que necesiten, y
de acuerdo a las mejores practicas demostradas en proyectos e iniciativas
que hayan resultado eficaces en otros contextos o ambientes similares.

Comunidad

El Gobiemno de Puerto Rico, por medio de cualquiera de las entidades que
ofrecen servicios a la comunidad y en la medida en que los recursos se 1o
permitan, integrar4 iniciativas que incluyan a la poblacién con Desérdenes
dentro del Continuo del Autismo en los mismos. Asimismo, podrd requerir
la colaboracion de entidades sin fines de lucro o de base comunitaria para
incluyan dentro de sus ofrecimientos a la poblacién con Desérdenes dentro
del Continuo del Autismo, sin que este requerimiento trastoque la
finalidad de la organizacion.

Recreacién y Deportes

El Departamento de Recreacién y Deportes, en colaboracion
multisectorial, ofrecera oportunidades de participacion en sus programas
deportivos y de recreacién con asistencia y acomodos necesarios, tales
como: campamentos de verano y navidad, talleres de destrezas sociales,
clinicas deportivas, competencias especiales y educacién fisica, adaptada a
la poblacién de personas con Desérdenes dentro del Continuo del
Autismo.

Se declara como politica publica que el Gobierno de Puerto Rico tiene la
responsabilidad de crear e implantar, directamente, o a través de oftras
entidades publicas o privadas, todos los mecanismos que estén a su
alcance para que:

1. Las personas o entidades responsables de la recreacion y deportes,

incorporen las estrategias apropiadas para esta poblacion en el
desarrollo de los curriculos, planes o programas;

16
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. Las personas con Desordenes dentro del Continuo del Autismo
disfrute de espacios para el libre movimiento y experiencias
activas y pastvas de juego, al igual que acceso y contacto con la
naturaléza, en ambientes familiares y de comunidad y para su
cuidado, desarrollo y educacidn;

iit. Se garantice el acceso a experiencias recreativas, educativas y de
bienestar, segin sus capacidades e intereses;

v. Se fomente, desarrolle y apoye el juego y la recreacion, asi como
los programas de movimiento fisico y el deporte Iudico, para
contribuir a la salud fisica y mental de la poblacién con Autismo y
su integracion a la comunidad;

v. Se desarrolle conciencia sobre la importancia del juego en el
desarrollo de los nifios y nifias en los programas de educacion de
los cuidadores y educadores;

Vi. Se fortalezca la formacion de los profesionales en recreacion y
deportes con cursos especializados sobre temas relacionados con
los Desdrdenes dentro del Continuo del Autismo que responda a
las caracteristicas y necesidades de esta poblacion; y

vii.  Se cumpla con los estandares vigentes para proteger, mediante
practicas seguras y apropiadas, a las personas con Desérdenes
dentro del Continuo del Autismo, en la recreacion y el deporte.

Empleo

El Departamento del Trabajo y de Recursos Humanos ofrecerd
adiestramientos a personas con Desérdenes dentro del Continuo del
Autismo en el mundo del trabajo, y promovera su orientacién con el fin de
que se puedan integrar y acceder a un empleo adecuado y mantenerse
empleados para su independencia econdémica y desarrollo laboral. Para
ello, ufilizard activa y efectivamente los recursos y conocimiento
especializado de la Administracion de Rehabilitacidn Vocacional y de los
otros componentes del departamento.

1. Desarrollard un programa de incentivo salarial para aquellos
patronos que decidan emplear personas con Desérdenes dentro del
Continuo del Autismo;

1l. Garantizard la participacién de jévenes con Desdrdenes dentro del
Continuo del Autismo en programas de empleo de verano, como
parte del proceso de transicion;

1it. Crearad un banco de talentos jévenes y personas con Desdérdenes
dentro del Continuo del Autismo, que estén adecuadamente
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adiestrados y listos para emplearse para promocionarlos con los
patronos, con el fin de que sean reclutados; y

iv. Ofrecera adiestramientos, especialmente disefiados a patronos para
la inclusién de la poblacién de personas con Desérdenes dentro del
Continuo del Autismo en el mundo del trabajo.

Articulo 10.-Programa de Apoyo a la Familia
La Administracién de Familias y Nifios del Departamento de la Familia creard un

programa que se conocerd como “Programa de Apoyo a las Familias de personas con Desérdenes
dentro del Continuo del Autismo™. El mismo incluira:

a) Orientacion
b) Seguimiento
c) Intercesién

d) Apoderamiento
e) Programas de Respiros
f) Cuidado Prolongado (provisto por personal con conocimiento médico o
especialistas en el area de salud)
g) Ama de Llaves
h) Apoyo Psicolégico
i) Programas de cuido diurno
Articulo 11.-Desarrollo de Profesionales

El desarrollo de profesionales y otros proveedores de servicios para la poblacién con
Desérdenes dentro del Continuo del Autismo es el apoyo para el disefio e implantacién de
servicios de calidad y con base en evidencia. El adiestramiento en Autismo debe ser requisito
para todos los proveedores de servicios que interactiien con la poblacién con Desérdenes dentro
del Continuo del Autismo y sus familias. Estos deben ser capaces de reconocer las caracteristicas
medulares del trastorno y dénde hacer los referidos correspondientes. Los médicos primarios,
- terapistas ocupacionales, terapistas fisicos, maestros, psicélogos, patélogos del habla y lenguaje,
neurdlogos, pediatras del desarrollo y otros, deben ser capaces de cernir, evaluar, reconocer e
intervenir con la poblacién con Desérdenes dentro del Continuo del Autismo y realizar los
referidos apropiados. Otros profesionales que pueden interactuar con esta poblacién, incluyendo
los relacionados a seguridad y otros de respuesta rapida, deben tener recibir adiestramientos
anualmente, por recursos capacitados, sobre como evaluar e interactuar con las personas con
Desdrdenes dentro del Continuo del Autismo.

18



FEICIOJUIIS com

Las competencias de los programas académicos serdn, tanto de naturaleza
transdisciplinaria como disciplinaria. Estos estudiantes o profesionales en servicio, recibiran
adiestramiento con el fin de obtener certificaciones o créditos académicos. Los adiestramientos
seran en el avalio sobre las necesidades de las personas con Desérdenes dentro del Continuo del
Autismo y sus familias, y los servicios requeridos para la poblacién, En el caso de universidades
que ofrezcan certificaciones de post grado, una vez culminada la preparacién académica,
expedirdn una certificacidn que establezca la preparacién de los mismos.

Las Juntas Examinadoras de los Profesionales de la Salud que trabajan con las personas
con Desdrdenes dentro del Continuo del Autismo, adscritas al Departamento de Salud, velaran
por la competencia de los profesionales.

Las competencias seran transdisciplinarias y para ello estos profesionales recibiran
adiestramientos, con el fin de obtener certificaciones. Los adiestramientos serdn en el avalio de
necesidades y los servicios requeridos para la poblacién.

El Colegio de Médicos Cirujanos de Puerto Rico realizard una campafia de orientacién
con relacion a los Desérdenes dentro del Continuo del Autismo, para aquellos profesionales
asociados al ofrecimiento de servicios a la poblacién con Desérdenes dentro del Continuo del
Auntismo.

La Junta de Licenciamiento y Disciplina Médica de Puerto Rico establecera requisitos de
educacion continua en Desordenes dentro del Continuo del Autismo.

Articulo 12.-Preparacién Académica

Las universidades e instituciones post-secundarias que confieran el grado de bachiller y
maestria en las disciplinas de psicologia, pedagogia y trabajador social, deberdn ofrecer a sus
estudiantes al menos nueve (9) créditos en la materia de Desérdenes dentro del Continuo de
Autismo. Las universidades que ofrezcan la referida educacién, una vez culminada la
preparacion, expedirdn una certificacion que establezca la preparacion de los mismos.

Cualquier curso de préctica que brinde la universidad o institucién post-secundaria,
incluird brindarle servicios a la poblacién con Desérdenes dentro del Continuo del Autismo de
bajos recursos.

La Universidad de uerto Rico y otras universidades privadas que educan a los diversos
profesionales de la salud 2ndran la obligacién de revisar, evaluar y modificar los curriculos
universitarios para que os mismos respondan a las competencias profesionales antes
mencionadas. Asimismo, rcalizaran las modificaciones institucionales necesarias para desarrollar
o enmendar cualquier reglar iento, carta circular u orden administrativa para cumplir con dicho
requisito.

Articulo 13.-Educac: n Continua

La Universidad de I ierto Rico, en colaboracion con el Departamento de Educacién, asi
como las entidades e institu iones privadas que rijan las profesiones que le brinden servicios a la
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poblacién con Autismo, tendran que estructurar y desarrollar cursos y seminarios sobre los
Desérdenes dentro del Continuo del Autismo, la mejor practica de servicios a esta poblacion,
incluyendo diagndstico, manejo e intervenciones apropiadas y tratamiento.

Se dispone que todo profesional clinico, educativo, de consejeria en rehabilitacion y
profesional o administrativo que ofrezca servicios, tratamiento o procedimiento, incluyendo a los
médicos primarios y pediatras, de la poblacién con Desérdenes dentro del Continuo del Autismo,
debera tomar, dentro de los créditos de educacién continua que se les requiere, un minimo de
quince (15) horas crédito sobre Autismo, cada tres (3) afios. No cumplir con estos requisitos
conllevara la suspensién o cancelacién de cualquier licencia para operar cualquier entidad o
llevar a cabo sus funciones.

Los maestros de educacion especial cuya funcidn principal es la atencion regular y
directa de la poblacién con Desérdenes dentro del Continuo del Autismo, tendran que cumplir,
dentro de los créditos de educacién continua que se les requiere, con un minimo de veinticuatro
(24) horas créditos de educacion continua cada dos (2) aflos, que les permita actualizar sus
conocimientos, destrezas y enfoques educativos para el manejo, atencion y educacion adecuada a
la poblacion con Autismo.

Se impondra un tope maximo de veinticinco (25) délares por hora crédito, los cuales se
utilizarén, hasta un méximo del cincuenta por ciento (50%) para pagar el recurso utilizado para
brindar el curso o seminario v el restante pasard al Departamento de Hacienda, entidad que
recaudard este dinero para sufragar los gastos de esta Ley.

Articulo 14.-Cubierta de Servicios de Salud

Se reconocen los Desérdenes dentro del Continuo del Autismo como condiciones de
salud. Los Desérdenes dentro del Continuo del Autismo son condiciones neuro-biolégicas
donde, ademés de los problemas neurolégicos de interaccién social y comunicacion, las personas
presentan condiciones médicas en las areas metabdlicas, inmunologicas y gastrointestinales.
Ademas, requieren terapias del habla y lenguaje, psicolégicas, ocupacionales y fisicas; los
medicamentos y pruebas necesarias para el diagndstico y tratamiento de los mismos. La
Administracién de Seguros de Salud, para los beneficiarios elegibles al Plan de Salud del
Gobierno de Puerto Rico, establecerd, como parte de la cubierta y beneficios minimos,
establecida en su Articulo VI, de la Ley 72-1993, segin enmendada, conocida como “"Ley de la
Administracién de Seguros de Salud de Puerto Rico”, aquellos tratamientos médicos validados
cientificamente como eficaces y recomendados para la poblaciéon con Desérdenes dentro del
Continuo del Autismo, de acuerdo, con los recursos disponibles y la necesidad especifica del
paciente. La Administracién de Seguros de Salud se asegurard que las compafifas de seguro
contratadas incluyan, dentro de la cubierta, servicios dirigidos al diagndstico y tratamiento de las
personas con Desérdenes dentro del Continuo del Autismo, como: genética, neurologia,
inmunologia, gastroenterologia y nutricion, terapias del habla y lenguaje, psicoldgicas,
ocupacionales y fisicas, que incluiran las visitas médicas y las pruebas referidas médicamente.

De otra parte, ofrecera orientacién a las familias de las personas con Desordenes dentro
del Continuo del Autismo para que aprendan estrategias de intervencién apropiadas.
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La Administracién de Seguros de Salud tendra un término de treinta (30) dias, a partir del
diagnéstico positivo de Autismo, para referirlo al Centro Pediatrico de la Region de residencia
del paciente y su familia, o encargados, para que reciba los servicios especializados que requiere
la condicidn.

Articulo 15.-Planes Médicos Privados

Los planes médicos, mediante cubierta individual o grupal, compaiiia de seguro, contrato
o acuerdo para proveer servicios médicos en Puerto Rico, sea por compaiifas, individuos o
entidades locales o extranjeras, vendran obligados a ofrecer cubiertas para el tratamiento de
Autismo. Bsta cubierta debera incluir, sin limitarse a, genética, neurologia, inmunologia,
gastroenterologfa y nutricién, terapias del habla y lenguaje, psicoldgicas, ocupacionales y fisicas,
e incluird las visitas médicas y las pruebas referidas médicamente.

La cubierta a estos efectos, no podra establecer limitaciones en cuanto a la edad de los
pacientes. Tampoco podré estar sujeta a limite de beneficios, tope en el nimero de visitas a un
profesional de servicios médicos, luego que la necesidad médica haya sido establecida por un
médico licenciado.

La cubierta aqui establecida podra estar sujeta a copagos y deducibles a que estén sujetos
otros servicios similares.

Ningin asegurador, proveedor de beneficios, administrador de beneficios, persona o
institucién, podra denegar o rehusar proveer otros servicios cubiertos por razon de los efectos
que pueda tener la inclusién de la cubierta de Autismo. Tampoco podra rehusarse a renovar, a
remitir o restringir o cancelar la cubierta de Autismo, por razén de que la persona o sus
dependientes sean diagnosticados con Autismo o utilice los beneficios provistos por esta Ley.

Todas las aseguradoras tendrin la obligacién de informar, trimestralmente, al
Departamento de Salud, el censo de asegurados que presentan la condicion de Desérdenes dentro
del Continuo del Autismo.

Se prohibe cancelar una péliza de salud existente por la razén de que uno de los
beneficiarios fue diagnosticado con Desérdenes dentro del Continuo del Autismo, y al momento
de obtener la pbliza se desconocia de su condicion.

Articulo 16.-Seguridad

El 4rea de seguridad comprende las garantias de proteccion y los esfuerzos realizados
para que las personas con Desérdenes dentro del Continuo del Autismo tengan las oportunidades
que necesitan para alcanzar un pleno desarrollo fisico, mental y emocional, en aras de lograr su
mejor interés y bienestar.

Se declara como politica publica que el Gobierno de Puerto Rico tiene la responsabilidad
de crear e implementar, directamente, o a través de otras entidades publicas o privadas para las
personas con Desordenes dentro del Continuo del Autismo, todos los mecanismos que estan a su
alcance para que:
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a) crezcan y se desarrollen en un ambiente seguro, libre de prejuicios 'y
discrimen ;

b) disfruten de un ambiente libre de peligros o riesgos en su hogar,
comunidad, programa de cuidado, desarrollo y educacion, y que se le
ofrezcan las oportunidades de participar plenamente en las actividades

comunitarias;
c) se desarrollen y sean cuidados deniro de un entorno de sana convivencia;
d) se respete y proteja la privacidad e intimidad; y
e) se ofrezcan adiestramientos a los recursos humanos policiales del Estado

sobre estrategias de intervencién con las personas con Desordenes dentro
del Contimuo del Autismo.

Articulo 17.-Investigacién

El Gobierno de Puerto Rico promoveré la investigacién sobre los Desérdenes dentro del
Continuo del Autismo. Dentro de estas iniciativas, comenzara el desarrollo de investigacion que
apoye la identificacién de las personas con Autismo y el diagndstico adecuado para que se
realicen intervenciones basadas en la evidencia encontrada. De acuerdo a los resultados que
arrojen estas investigaciones, tomard accion en cuanto a los factores ambientales que puedan
afectar en la prevalencia del Autismo.

De los recursos econémicos que tenga disponible el Gobierno de Puerto Rico, asignard
fondos y promovera que la Universidad de Puerto Rico y las universidades privadas desarrollen y
apoyen la investigacion sobre el impacto de la implantacion de esta politica publica. Las
investigaciones que se realicen, de conformidad con esta Ley, considerardn los derechos de los
participantes e incorporaran las regulaciones de los Comités de Revision de Investigaciones.

Articulo 18.-Incentivos Salariales

El Departamento del Trabajo y Recursos Humanos creard un programa de incentivos
salariales para aquellas personas que empleen a personas con Desérdenes dentro del Continuo
del Autismo. El Departamento del Trabajo y Recursos Humanos, dentro de los ciento veinte
(120) dias de aprobada esta Ley, promulgard un reglamento en el que establecerd el protocolo
para la implantacién del programa que se crea mediante este Articulo.

Articulo 19.-Responsabilidades de los Gobiernos Municipales y las agencias estatales

Por medio de esta politica publica, se declara que las agencias, organismos: e
instrumentalidades del Gobierno de Puerto Rico seran responsables de procurar, apoyar,
custodiar, facilitar, coordinar y asignar fondos para la implementacién de la politica publica en
todas las dreas identificadas anteriormente. Esto incluye, pero no se limita a:

1) promover la produccion de materiales escritos y afiches informativos para
el desarrollo de campafias de informacién masiva que eduquen sobre las
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etapas del desarrollo, las sefiales tempranas de los Desérdenes dentro del
Continuo del Autismo y los pasos a seguir ante el diagndstico;

divulgar la politica publica esbozada en esta Ley, al igual que los
programas y las iniciativas que se establezcan a su amparo, conforme a los
medios a su alcance;

realizar estudios de necesidades de la demanda, disponibilidad y calidad
de los servicios por tipo de servicio y drea geografica;

disefiar, desarrollar e implementar iniciativas y programas dirigidos a la
implantacién de la politica publica;

identificar y proveer los recursos fiscales necesarios para la
implementacion de la politica publica, conforme al presupuesto
disponible;

revisar las politicas internas en cada agencia, de modo que sus
reglamentos, cartas circulares y 6rdenes administrativas generadas
contemplen los principios, postulados y disposiciones esbozadas en esta
Ley;

diseflar, desarrollar e implementar estrategias de coordinacién
interagencial ¢ intersectorial que garanticen un sistema coherente y eficaz
de servicios para atender las necesidades de las personas con Desérdenes
dentro del Continuo del Autismo y sus familias;

hacer todos los esfuerzos posibles para asegurar la continuidad de los
servicios; y

monitorear la implementacién de la politica pablica relacionada con la
poblacion con Desdrdenes dentro del Continuo del Autismo en Puerto
Rico, establecida en esta Ley y fomentar la evaluacién continua de la
efectividad y eficiencia de los programas y servicios dirigidos a atender
las necesidades de la misma.

Los gobiernos municipales tienen un rol vital en la provision y coordinacién de los
servicios a nivel local. Estos tienen la capacidad de coordinar servicios en una forma eficiente,
agil y organizada con las comunidades, organizaciones de base comunitaria y de fe, y otros
componentes comunitarios.

Mediante esta politica ptblica, se declara que los gobiernos municipales, sin menoscabo
de sus facultades y capacidades, de conformidad con la Ley de Municipios Auténomos, seran co-
responsables de la implementacién de esta politica publica en lo siguiente, pero sin limitarse a:

Y

identificar servicios a nivel comunitario que faciliten la implementacién
de esta politica ptiblica;
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2) asistir en la evaluacién de las necesidades en coordinacién con las
agencias del Gobierno de Puerto Rico y con los diferentes programas y

entidades comunitarias, sin fines y con fines de lucro, de bases de fe, entre
otros, que ofrecen servicios dirigidos;

3) desarrollar programas, actividades e iniciativas, para las personas con
Desordenes dentro del Continuo del Autismo y sus familias en sus
comunidades, en las dreas identificadas en esta politica publica, y de
conformidad con los principios y decretos esbozados en la Ley, segin los
recursos fiscales disponibles y a su alcance;

4) participar en estrategias que promuevan la prevencién, educacién y
prestacion de servicios de calidad para los ciudadanos con Desérdenes
dentro del Continuo del Autismo en su municipio;

5) proveer Infraestructura y establecer alianzas con organizaciones
comunitarias y de base de fe y otras instituciones del municipio para
facilitar la disponibilidad de espacios y facilidades seguras y apropiadas,
asi como el mantenimiento de las mismas, para el uso, disfrute y la
prestacion de servicios dirigidos a las personas con Desordenes dentro del
Continuo del Autismo;

6) asistir en la biisqueda y solicitud de recursos fiscales de fuentes externas
para la implementacion de esta politica piblica; y

7) mantener una estrecha coordinacién y comunicacién con el gobiermno
estatal, las organizaciones comunitarias, de base de fe, con y sin fines de
lucro, y las instituciones de educacién superior de su municipio para la
implementacion de esta politica publica.

Cada municipio establecerd su plan de trabajo para la implementacion de esta politica
publica, de acuerdo a sus capacidades y recursos.

Cualquier municipio, amparado en la Ley Nam. 81-1991, segiin enmendada, conocida
como "Ley de Municipios Auténomos de Puerto Rico", que desarrolle programas dirigidos a
satisfacer las necesidades educativas de los ciudadanos con Desérdenes dentro del Continuo del
Autismo, podrd disponer de estructuras para dichos propdsitos y quedaran exentos de los
requisitos establecidos al amparo de la Seccién 3.20 del Reglamento de Planificacién Num. 5 de
5 de septiembre de 2002 sobre Designacién, Registro y Conservacién de Sitios y Zonas
Historicas en Puerto Rico de la Junta de Planificacién, la jurisdiccién de la Oficina Estatal de
Conservacion Histérica, y cualquier otra Ley o Reglamento a dichos propdsitos y sus sucesores.

Articulo 20.-Coordinacién entre las organizaciones que ofrecen servicios a la Poblacién
con Desordenes dentro del Continuo del Autismo en Puerto Rico.

Las organizaciones comunitarias, con o sin fines de lucro, las organizaciones de base de
fe y otras instituciones de la comunidad, que reciben fondos publicos, proveerdn servicios
directamente o apoyaran la provisién de servicios por el gobierno estatal o municipal, segin los
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TECUrsos que tienen a su alcance. Estas organizaciones comunitarias, organizaciones sin fines de

lucro y con fines de lucro, y de base de fe, tendran participacion activa en las sigulentes 4reas,
pero sin limitarse a:

3] conocer el perfil de las familias y sus necesidades en lag comunidades
donde ubican;

2) desarrollar programas, actividades e iniciativas, en particular para los
nifios y nifias con Desérdenes dentro del Continuo del Autismo y sus
familias, en sus comunidades y programas de vida independiente para
jovenes y adultos, para las areas identificadas en esta politica piblica, de
acuerdo con los principios y decretos esbozados en la Ley, segin los
recursos fiscales ‘isponibles y a su alcance;

3) asistir al gobiernc estatal y municipal en la identificacién de los recursos
disponibles en sus omunidades;

4y ser agentes de cambis en la creacién de nuevos proyectos que estén a tono
con esta politic:: pibiica; y

5) promover la 1 ignacién de fondos para Ia implementacién de esta politica
publica.

Todo gobierno municipal « agencia estatal que brinde servicios a las personas con
Desérdenes dentro del Continuo de Autismo, cumplird con la politica piblica esbozada en las
disposiciones de esta Ley. Con dichc objetivo, los gobiernos municipales y las agencias estatales
promoveran la inclusién de la poblac 5n de las personas con Desérdenes dentro el Continuo del
Autismo en cualquier ge-ti‘.n que real sen incluyendo:

a. Pro ramas esta lecidos o que se creen en el futuro.
b. Inic:ativas para la integracién de servicios.

Articulo 21.-Coorcinacion entr : agencias del Gobierno de Puerto Rico y las entidades no
gubernamentales

Las entidades no gubernamentz es que ofrecen servicios a la poblacién de personas con
Desérdenes dentro del Contin o del A itismo tendran la obligacion de notificar los mismos, de
manera que se puedan coordina: los ser ‘icios de forma integrada en beneficio de la poblacién.

Articulo 22.-Comité Timén

El Secretario presidira un Comité "imoén, compuesto por un representante designado por
el Secretario (a) de Educacién, un trabaja or social del Departamento de la Familia, por un
representante designado por el Adminis ador(a) de la Administracién de Rehabilitacién
Vocacional, por un representante desigu. 1o por el Director (a) del Centro Filius de la
Universidad de Puerto Rico, dos (2) ciud: lanos, miembros de organizaciones de padres y
familiares, recomendados por el Gobemador de Puerto Rico y dos (2) ciudadanos que rindan
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servicios a la poblacién con Desdrdenes dentro del Continuo del Autismo, recomendados por el
Gobernador de Puerto Rico.

Este Comité¢ Timén tendrd la responsabilidad de evaluar, promover y supervisar la
implementacién de la politica piblica de esta Ley. Tendrd autoridad para hacer inspecciones
oculares a todos los centros pediatricos de las regiones del Departamento de Salud, asi como las
escuelas donde haya estudiantes con autismo, como parte de su capacidad de supervisién y
evaluacion.

El Secretario de Salud podra reunir al Comité Timén cuantas veces entienda necesario,
pero no podrd ser menos de una (1) vez cada dos (2) meses. Para poder reunirse y establecer
"quérum", deberan tener al menos cinco (5) miembros. Para los efectos de aprobacion o
cualquier decisién det Comité deberan tener la mayoria absoluta de la totalidad de los miembros.

El Comité rendird a la Asamblea Legislativa, en el mes de marzo de cada afio, un informe
sobre la situacion de la poblacién con Desérdenes dentro del Continuo del Autismo, y cédmo se
brindan los servicios dispuestos mediante esta Ley, con recomendaciones especificas sobre
nueva legislacion que atienda las dreas no contempladas en esta Ley.

Cuando asi se lo solicite el Secretario de Salud o a peticién del Comité Timén creado al
amparo de esta Ley, la Oficina del Procurador para las Personas con Impedimentos, brindara
asesoria en cuanto a servicios disponibles, legislacion vigente, o la creacion de ordenes
administrativas o la reglamentacién necesaria a ser adoptada para la implantacién de esta Ley.

Articulo 23.-Divulgacién de la Informacion

La Corporacién de Puerto Rico para la Difusion Publica disefiard y transmitira,
trimestralmente, un programa televiso que sirva para orientar a las personas con los Desérdenes
dentro del Continuo del Autismo sobre los servicios que el Gobierno de Puerio Rico ofrece. Las
agencias y los gobiernos municipales del Gobierno de Puerto Rico tendran la obligacién de
ofrecer la informacién necesaria para el cumplimiento de la difusién publica. De la misma
manera, la Corporacién, en coordinacién con el Departamento de Salud, el Departamento de
Educacién y el Departamento de la Familia, confeccionarén afiches con informacién orientada a
la cindadania sobre los Desérdenes dentro del Continuo del Autismo, incluyendo, pero no
limitada, a informacion sobre sefiales indicativas de la condicién, y a donde se puede acudir para
orientacién y servicios, suministrando nimeros de teléfono y direcciones de internet. Dichos
afiches seran distribuidos en todas las agencias, instrumentalidades, corporaciones publicas y
gobiernos municipales del Gobierno de Puerto Rico, asi como a toda entidad privada con o sin
fines de lucro que atienda la poblacién con autismo, para su difusion inmediata.

Articulo 24.-Asignacién de Fondos

Con el propésito de cumplir con los propésitos de esta Ley, se autoriza y se ordena a los
Departamentos de Salud, Educacién, de la Familia, de la Vivienda, de Recreacién y Deportes,
del Trabajo y Recursos Humanos, a la Administracién de Seguros de Salud, a la Corporacion
de Puerto Rico para la Difusién Publica, a la Universidad de Puerto Rico, a través de sus
unidades y/o programas y a la Administracién de Rehabilitacién Vocacional, a incluir
anualmente en su peticién de presupuesto, los fondos necesarios para el funcionamiento y
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cumplimiento de la politica piiblica relacionada con la Poblacién con Desérdenes dentro del
Continuo del Autismo establecida en esta Ley. La Oficina de Gerencia y Presupuesto hard las
gestiones que entienda pertinentes para identificar los fondos necesarios para lograr la eficaz
consecucion de esta Ley. Asimismo, se faculta a la Universidad de Puerto Rico y a las agencias
gubernamentales mencionadas para solicitar y aceptar donativos de cualquier persona o
entidad, ptblica o privada, para ser utilizados en estudios, investigaciones o actividades afines
con esta Ley. Ademas, quedan facultados para recibir, solicitar, aceptar y administrar aquellos
fondos provenientes de asignaciones legislativas o de aportaciones del Gobierno de los Estados
Unidos, del Gobierno de Puerto Rico o sus municipios, agencias, corporaciones publicas,
subdivisiones politicas y demés dependencias o instrumentalidades, asi como aportaciones de
personas, entidades u organizaciones privadas, ya sean locales o radiquen en cualquier otro
estado de la Unién o en el extranjero.

De la misma manera, se autoriza a las entidades enumeradas en este Articulo a
gestionar fondos federales con :1 Gobierno de los Estados Unidos.

Articulo 25.-Causas de \ccién Civil y Penal

Las violaciones a las o ligaciones estipuladas en esta Ley, por parte de las agencias y
funcionarios del Gobierno de F 1erto Rico, asi como cualquier persona o entidad privada, serdn
causa de accién en daflos y perjuicios. Cualquier persona que se vea afectado por el
incumplimiento de esta Ley ten r4 legitimacién para presentar un Mandamus en los Tribunales.

Articulo 26.-Reglament: zidn

Toda agencia, instrume: talidad o gobierno municipal del Gobierno de Puerto Rico que
brinde servicios a la poblacién 1= personas con Desérdenes dentro del Continuo del Autismo,
atemperara sus normas y reglan .nlaciones a la politica piblica esbozada en la presente pieza
legislativa, en un término de nove 1ta (90) dias, a partir de la vigencia de esta Ley.

Articulo 27.-Se deroga la ey Num. 318-2003, segtin enmendada.
Articulo 28.-Se deroga la 1 ey Mim. 103-2004, segiin enmendada.
Articulo 29.-Clausula de Separ bilidad

Si cualquier disposicién de est: Ley fuere declarada inconstitucional, ilegal o nula por un
tribunal competente y con jurisdicc 3n, dicha determinacién no afectard o invalidars lag
disposiciones restantes de e:ta Ley y el fecto de tal declaracion se limitara vnicamente al
Articulo, Seccidn, Parrafo, I ciso, Subincisc Clausula o Subclausula declarada Inconstitucional,
ilegal o nula.

Articulo 30.-Sobre :eimiento

Cualquier Ley o pa ‘e de la misma, Res »lucién Conjunta o disposicién administrativa que
vaya en contra de alguna lisposicién de est Ley, quedard suplantada por ésta. Las normas
Jurisprudenciales o legales no especificament revocadas 0 que no estén en conflicto con lo
expresado en esta Ley continuaran en vigor.
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Articulo 31.-Vigencia

Esta Ley entrard en vigor inmediatamente después de su aprobacion.
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