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En la naturaleza,
todo se recicla...

Organismos como hongos y
bacterias inician el proceso de
descomposicion de los
residuos organicos. Luego,
lapas caracoles, lagartijas,
moscas y lombrices de tierra
continiian el proceso.

Cada vez que cae una hoja o
muere un animal, la sabia
naturaleza se encarga del
proceso de descomposicion
que llamamos compostaje. El
resultado de ese proceso es
los que conocemos como
composta.

Para que la descomposicion
sea rapida, los organismos
necesitan que los residuos se
corten bien pequenitos, agua,
oxigeno y una dieta
balanceada: carbono (C) para energia y nitrogeno (N) para
crecer y reproducirse.

Los residuos altos en C son secos y de color marron y los altos
en N son frescos, himedos y de diversos colores, sobre todo
verdes.

Para una mezcla balanceada, usa un poco mas de carbono que
de nitrégeno.
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Algunos de los ingredientes que puedes usar
para preparar composta son:

e cascaras y residuos de frutas y vegetales
e cascarones de huevo

e borras de café

o flores y plantas muertas

e grama

No uses: leche, carne, pescado ni excremento
de perros y gatos.




Coloca los residuos en:

euna pila

eshuecos en el suelo

e

eCcOmposteras
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Preparar composta es una forma facil
y divertida de reciclaje.

Si preparas composta, estaras
ayudando a mejorar el medio
ambiente.

Usala en el huerto o el jardin,
alrededor de los arboles y las plantas
o sobre la grama.
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