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12 de abril de 2023 
 
 
 
Dr. Luis O. Del Río, Director  
Departamento de Kinesiología 
Colegio de Artes y Ciencias  
Universidad de Puerto Rico 
Recinto Universitario de Mayagüez 
 
Estimado doctor Del Río: 
 
Me complace informarle que se aprobó la revisión curricular solicitada por su departamento, cuya 
copia adjunto, según lo establece la Guía General para la Preparación y Trámite de Propuestas de 
Cambio Académico de la Vicepresidencia en Asuntos Académicos e Investigación 2020. 
 
Esta revisión curricular será efectiva desde el Primer Semestre 2023-2024 y aplicará a estudiantes 
que ingresen desde el Primer Semestre del año académico 2023-2024 en adelante.    
 
Cordialmente, 
 
 
Betsy Morales Caro, Ph.D. 
Decana  
 
c:  Decano, Registradora, Catálogo 
 
iot 
 
Anejos 
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CERTIFICACIÓN NÚMERO 23-19 

 
La que suscribe, Secretaria del Senado Académico del Recinto Universitario de 

Mayagüez de la Universidad de Puerto Rico, CERTIFICA que, en la reunión ordinaria 

celebrada el martes, 21 de marzo de 2023, este organismo APROBÓ la REVISIÓN 

CURRICULAR MENOR DEL PROGRAMA DE MAESTRÍA EN ARTES EN 

KINESIOLOGÍA del Colegio de Artes y Ciencias. 

 
La petición propone crear la opción de Plan III a la Maestría en Kinesiología en 

Pedagogía y Ciencias de Ejercicios. Plan I (31 créditos) y Plan II (34 créditos) presentan 

un cambio de cursos y un cambio en el orden que se deben tomar los cursos.  El Plan III 

conlleva un aumento 3 créditos relativo al plan II y no incluye examen comprensivo.  

 
La propuesta se hace formar parte de esta certificación.  

 
Y para que así conste expido y remito la presente certificación a las autoridades 

universitarias correspondientes, bajo el Sello de la Universidad de Puerto Rico a los 

veintitrés días del mes de marzo del año dos mil veintitrés, en Mayagüez, Puerto Rico. 

 
 
 

Carmen A. Negrón Moure 
Secretaria 

 
bvm 
 
Anejo 
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Universidad de Puerto Rico 
Recinto Universitario de Mayagüez 
Decanato de Asuntos Académicos 

Oficina del Decano 

University of Puerto Rico 
Mayagüez Campus 
Deanship of Academic Affairs 
Office of the Dean 

8 de febrero de 2023 

Miembros del Senado Académico 
Recinto Universitario de Mayagüez 

REVISIÓN CURRICULAR MENOR: PROGRAMA DE MAESTRÍA EN ARTES EN 
KINESIOLOGÍA (MAK).  

El Comité de Asuntos Curriculares del Senado Académico recibió ante su consideración la propuesta de 
revisión curricular de la Maestría en Artes en Kinesiología. La petición propone crear la opción de Plan III a 
la Maestría en Kinesiología en Pedagogía y Ciencias de Ejercicios.  

• Se añade la opción de Plan III en Pedagogía:
o 12 créditos de especialidad

• EDFI 6005
• EDFI 6107
• KINE 6017
• EDFI 6046

o 25 créditos fuera de especialidad
 10 créditos medulares

• KINE 6985
• KINE 6105
• Estadísticas
• KINE 6500

 15 créditos electivos
o 37 créditos en total

• Se añade la opción de Plan III en Ciencias del Ejercicio:
o 12 créditos de especialidad

• KINE 6015
• KINE 6109
• KINE 6107
• EDFI 6205

o 25 créditos fuera de especialidad
 10 créditos medulares

• KINE 6985
• KINE 6105
• Estadísticas
• KINE 6500

 15 créditos electivos
o 37 créditos en total
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Plan I (31 créditos) y Plan II (34 créditos) presentan un cambio de cursos y un cambio en el orden que se 
deben tomar los cursos.  El Plan III conlleva un aumento 3 créditos relativo al plan II y no incluye examen 
comprensivo. 

Justificación: 

Estos cambios responden a discusiones del Comité Graduado sobre tener en oferta la opción de 
Plan III para atender la necesidad específica de una población estudiantil, los mismos lograrán: 1) 
cumplir con el tiempo de graduación estipulado, 2) ayudar a estar acorde con las últimas tendencias 
dentro de las áreas en la Kinesiología, 3) ayudar a atraer estudiantes que no quieren dejar su trabajo 
(ejemplo: maestros) pero desean obtener una maestría. 

El Comité de Asuntos Curriculares recomienda al Senado Académico aprobar esta propuesta.  Se incluyen 
anejados todos los documentos considerados por el comité relacionados con la misma  

Cordialmente, 

 Dr. Omell Pagán Parés Prof. Jaime Sepúlveda Rivera        
Co-Presidente Comité Asuntos Curriculares  Co-Presidente del Comité de Asuntos Curriculares 



Maestría en Artes en Kinesiología 

Cambios Propuestos en Revisión Curricular Menor: 

Plan I Pedagogía 

• Cambio de semestre para los cursos de Estadísticas Aplicadas y Métodos de
Investigación

• Sustitución del curso requisito Evaluación y Prescripción del Ejercicio por un curso
electivo

Plan II Pedagogía 

• Cambio de semestre para los cursos de Estadísticas Aplicadas y Métodos de
Investigación

• Sustitución del curso electivo por curso requisito Seguridad en Educación Física

Plan I Ciencias del Ejercicio 

• Cambio de semestre para los cursos de Estadísticas Aplicadas, Métodos de Investigación
y Teorías de Entrenamiento Deportivo

• Sustitución del curso requisito Biomecánica Deportiva por un curso electivo
• Sustitución del curso requisito Aprendizaje y Control de Destrezas Motoras por curso

Evaluación y Prescripción del Ejercicio

Plan II Ciencias del Ejercicio 

• Cambio de semestre para los cursos de Estadísticas Aplicadas, Métodos de Investigación
y Teorías de Entrenamiento Deportivo

• Sustitución del curso requisito Biomecánica Deportiva por curso Antropometría
• Sustitución del curso requisito Aprendizaje y Control de Destrezas Motoras por curso

Evaluación y Prescripción del Ejercicio



 
RECINTO UNIVERSITARIO DE MAYAGÜEZ 

FACULTAD DE ARTES Y CIENCIAS 
ANÁLISIS DE REVISIÓN CURRICULAR 

 
Departamento: Kinesiología  Fecha: Revisado  

8 de febrero de 2023 
Programa: M.A. Kinesiología  Opción (si aplica): Pedagogía 

Ciencias del Ejercicio 

 
Introducción 

La Maestría en Artes en Kinesiología (MAK) comenzó sus operaciones en agosto del año académico 

2009-2010; a 13 años de su inicio y por un proceso continuo de evaluaciones sistemáticas, entendemos que 

algunos ajustes fortalecerán nuestro programa. Es importante conocer la población que atiende la MAK. 

Generalmente los estudiantes que solicitan y son aceptados a nuestro programa son estudiantes que ya tienen 

familias, trabajan a tiempo completo y les gustaría estudiar a tiempo parcial.  En suma mayoría son estudiantes 

responsables y definitivamente tienen la capacidad, perseverancia y madurez en cursos que toman y en 

completar una tesis.  A su vez, los estudiantes que recibimos no necesariamente tienen el interés de completar 

un trabajo de investigación como lo es una tesis o proyecto, pero sí tienen el interés de obtener un grado de la 

MAK ya que es el único que se ofrece en Puerto Rico. Sin embargo, entendemos que la tendencia de muchos se 

inclina en tomar maestrías en instituciones privadas por la flexibilidad de su currículo, aunque no sea en el área 

de estudio que desean. En la mayoría de las áreas de estudio dentro de la Kinesiología una maestría abre las 

puertas a nuestros estudiantes independientemente de haber completado una tesis o proyecto de investigación. 

Al pasar los años, el Departamento de Kinesiología, en múltiples reuniones del Comité Graduado, ha 

discutido tener en oferta la opción de Plan III (examen comprensivo).  Esta opción atendería la necesidad 

específica de la población estudiantil que tiene un trabajo a tiempo completo, no interesa completar una tesis o 

proyecto o seguir estudios doctorales, pero sí interesa en alcanzar el grado de la MAK para obtener mejores 

oportunidades de empleo. Ejemplos de las situaciones que han atravesado nuestros estudiantes y que han 

afectado nuestros programas ha sido paso del Huracán María, Fiona así mismo como los continuos temblores y 

pandemia en Puerto Rico. Esto obliga a muchos estudiantes a no poder terminar su grado ya que han tenido que 

enfrentar estas  situaciones inesperadas, así como tener que hacer ajustes económicos teniendo la necesidad de 

salir a trabajar por más horas para poder ayudar a sus familiares.  Muchos de estos estudiantes abandonan sus 

estudios graduados y no finalizan su trabajo de investigación, aunque pudiesen estar preparados para completar 

un examen comprensivo y terminar su grado. 

El Departamento de Kinesiología y su comité graduado entiende que al tener la opción del Plan III en la 

MAK, es una oportunidad única que tienen nuestros estudiantes para que puedan completar su grado y puedan 

continuar con su vida profesional.  Los cambios propuestos están relacionados, principalmente, con la oferta 

académica del plan 3 de la MAK (examen comprensivo). Además de hacer cambios menores en los currículos 



 
de los planes de estudio I y II, consideramos que los cambios en la secuencia de cursos, así como el nuevo plan 

III son opciones que se atemperan a las necesidades de la población estudiantil que tiene Puerto Rico. Estas 

opciones pueden atraer una gran cantidad de estudiantes graduados a nuestro Recinto.  A continuación, los 

cambios en la estructura curricular de los planes de estudio (Plan I y Plan II) por área de estudio (Pedagogía y 

Ciencias del Ejercicio) y adicionalmente Plan III ambas áreas de la MAK.  

 
La Maestría en Artes en Kinesiología cuenta con los siguientes cursos:  
 

Lista de cursos de la MAK: 
Créditos Cursos 

10 Cursos medulares: 
• KINE 6985 Métodos de Investigación en Kinesiología (3cr.) 
• KINE 6105 Temas Contemporáneos en Kinesiología (3cr.) 
• Curso estadísticas a nivel graduado o subgraduado avanzado (3cr.) 
• KINE 6500 Seminario Graduado (1cr.) 

Estos cursos deben ser aprobados con una nota mínima de B.  

12 Cursos especializados dentro del área en Pedagogía (también se 
consideran cursos electivos a los que estan en ciencias del ejercicio): 

• EDFI 6105 Aprendizaje y Control de Destrezas Motoras (3cr.) 
• EDFI 6046 Seguridad en Educación Física (3cr.) 
• EDFI 6107 Diseños Curriculares en la Educación Física (3cr.) 
• EDFI 6005 Análisis de la Enseñanza de la Educación Física (3cr.) 

12 Cursos especializados en Ciencias del Ejercicio (También se 
consideran curss electivos a los que están en pedagogía): 

• KINE 6107 Antropometría (3cr.) 
• KINE 6015 Teorías de Entrenamiento Deportivo (3cr.) 
• KINE 6109 Fisiología del Atleta en los Deportes (3cr.) 
• EDFI 6209 Evaluación y Prescripción del Ejercicio (3cr.) 

14-18 Cursos electivos fuera de las áreas de estudio en Kinesiología: 
• KINE 6017 Actividad Física Inclusiva A Través de la Vida (3cr.) 
• KINE 6155 Actividad Física en la Tercera Edad (3cr.) 
• KINE 6205 Análisis de Imágenes del Movimiento Humano (3cr). 
• KINE 6115 Administración de Instalaciones Deportivas (3cr). 
• EDFI 5005  Biomecánica del Deporte (3cr.) 
• KINE 6991 Estudio Independiente (1-3cr.) 
• KINE 6992 Tema Especial en Kinesiología (1-3cr.) 
•  

9 Cursos de tesis y proyecto: 
• KINE 6999 Tesis (6cr. Divididos en tres créditos por dos semestres) 
• KINE 6905 Proyecto (3cr.) 

 
 
 
 
 



 
Adjunto los planes de estudio I y II según el comité sugiere sean aprobados para ser utilizados en nuestro 
programa de maestría una vez se revise y apruebe.  
Planes de estudio sugerido para completar requisitos en Plan I y Plan II: 

Plan I 
Pedagogía Ciencias del Ejercicio 

Curso Crs. Curso Crs. 
Primer Año – Primer Semestre Primer Año – Primer Semestre 

Métodos de Investigación KINE 3 Métodos de Investigación en KINE 3 
Temas Contemporáneos en Kinesiología 3 Temas Contemporáneos en Kinesiología 3 
Análisis de la Enseñanza en Educación 
Física 

3 Teorías de Entrenamiento Deportivo 3 

    
Primer Año - Segundo Semestre Primer Año - Segundo Semestre 

Estadística 3 Estadísticas 3 
Diseños Curriculares en Educación Física 3 Fisiología del Atleta en los Deportes 3 
Electiva 3 Electiva 3 

    
Segundo Año – Primer Semestre Segundo año – Primer Semestre 

Aprendizaje y Control de Destrezas Motoras 3 Electiva 3 
Electiva 3 Evaluación y Prescripción del ejercicio 3 
Tesis 3 Tesis 3 

    
Segundo Año – Segundo Semestre Segundo Año – Segundo Semestre 

Seminario 1 Seminario 1 
Tesis 3 Tesis 3 

    
Total de Créditos 31 Total de Créditos 31 

Plan II 
Pedagogía Ciencias del Ejercicio 

Curso Crs. Curso Crs. 
Primer Año – Primer Semestre Primer Año – Primer Semestre 

Métodos de Investigación KINE 3 Métodos de Investigación en KINE 3 
Temas Contemporáneos en Kinesiología 3 Temas Contemporáneos en Kinesiología 3 
Análisis de la Enseñanza en Educación 
Física 

3 Teorías de Entrenamiento Deportivo 3 

    
Primer Año - Segundo Semestre Primer Año - Segundo Semestre 

Estadísticas Aplicadas 3 Estadísticas Aplicadas 3 
Diseños Curriculares en Educación Física 3 Fisiología del Atleta en los Deportes 3 
Electiva 3 Teorías de Entrenamiento Deportivo 3 

    
Segundo Año – Primer Semestre Segundo año – Primer Semestre 

Aprendizaje y Control de Destrezas Motoras 3 Antropometría 3 
Seguridad en EDFI 3 Evaluación y Prescripción del ejercicio 3 
Electiva 3 Electiva 3 

    
Segundo Año – Segundo Semestre Segundo Año – Segundo Semestre 

Seminario 1 Seminario 1 
Proyecto 3 Proyecto 3 
Electiva 3 Electiva 3 

Total de Créditos 34 Total de Créditos 34 
 



 
Tabla Comparativa: Programa Vigente vs Programa Propuesto MAK Pedagogía Plan I 

 

 
Cambios Principales: 

• La clase KINE 6985 se toma el primer año, primer semestre. 
• La clase de estadísticas aplicadas se toma el primer año, segundo semestre. 
• Se sustituye la clase EDFI 6209 por electiva. 
 

1er AÑO ACADÉMICO 

PROGRAMA VIGENTE  PROGRAMA PROPUESTO 

Primer semestre 
Variable Estadísticas Aplicadas 3  KINE 6985 Métodos de Investigación en Kinesiología 3 

KINE 6105 Temas Contemporáneos en Kinesiología 3  KINE 6105 Temas Contemporáneos en Kinesiología 3 
EDFI 6005 Análisis de la Enseñanza en Educación Física 3  EDFI 6005 Análisis de la Enseñanza en Educación Física 3 

Segundo semestre 
KINE 6985 Métodos de Investigación en Kinesiología 3  Variable Estadísticas Aplicadas 3 
EDFI 6107 Diseños Curriculares en Educación Física 3  EDFI 6107 Diseños Curriculares en Educación Física 3 

Variable Electiva 3  Variable Electiva 3 
Total de 18 créditos aprobados en el primer año 

2do AÑO ACADÉMICO 

PROGRAMA VIGENTE  PROGRAMA PROPUESTO 

Primer semestre 
EDFI 6105 Aprendizaje y Control de Destrezas Motoras 3  KINE 6105 Aprendizaje y Control de Destrezas Motoras 3 
EDFI 6209 Evaluación y Prescripción del Ejercicio  3  Variable Electiva  3 
KINE 6999 Tesis  3  KINE 6999 Tesis 3 

Segundo semestre 
KINE 6500 Seminario 1  KINE 6500 Seminario 1 
KINE 6999 Tesis 3  KINE 6999 Tesis 3 

Total de 13 créditos aprobados en el segundo año 
Total de 31 créditos del programa 



 
Tabla Comparativa: Programa Vigente vs Programa Propuesto MAK Pedagogía Plan II 

 
Cambios Principales: 

• La clase KINE 6985 se toma el primer año, primer semestre. 
• La clase de estadísticas aplicadas se toma el primer año, segundo semestre. 
• Se sustituye una electiva por EDFI 6046. 

1er AÑO ACADÉMICO 

PROGRAMA VIGENTE  PROGRAMA PROPUESTO 

Primer semestre 
Variable Estadísticas Aplicadas 3  KINE 6985 Métodos de Investigación en Kinesiología 3 

KINE 6105 Temas Contemporáneos en Kinesiología 3  KINE 6105 Temas Contemporáneos en Kinesiología 3 
EDFI 6005 Análisis de la Enseñanza en Educación Física 3  EDFI 6005 Análisis de la Enseñanza en Educación Física 3 

Segundo semestre 
KINE 6985 Métodos de Investigación en Kinesiología 3  Variable Estadísticas Aplicadas 3 
EDFI 6107 Diseños Curriculares en Educación Física 3  EDFI 6107 Diseños Curriculares en Educación Física 3 

Variable Electiva 3  Variable Electiva 3 
Total de 18 créditos aprobados en el primer año 

2do AÑO ACADÉMICO 

PROGRAMA VIGENTE  PROGRAMA PROPUESTO 

Primer semestre 
EDFI 6105 Aprendizaje y Control de Destrezas Motoras 3  EDFI 6105 Aprendizaje y Control de Destrezas Motoras 3 

Variable Electiva 3  EDFI 6046 Seguridad en Educación Física 3 
Variable Electiva 3  Variable Electiva 3 

Segundo semestre 
KINE 6500 Seminario 1  KINE 6500 Seminario 1 
KINE 6905 Proyecto 3  KINE 6905 Proyecto 3 

Variable Electiva 3  Variable Electiva 3 
Total de 16 créditos aprobados en el segundo año 

Total de 34 créditos del programa 



 
Tabla Comparativa: Programa Vigente vs Programa Propuesto MAK Ciencias del Ejercicio Plan I 

 
Cambios Principales: 

• La clase KINE 6985 se toma el primer año, primer semestre. 
• Se mueve la clase de KINE 6015 para el primer año, primer semestre. 
• La clase de estadísticas aplicadas se toma el primer año, segundo semestre. 
• Se sustituye la clase de EDFI 5005 por electiva y se mueve al primer año, segundo semestre. 
• Se sustituye la clase de EDFI 6105 por EDFI 6205. 

1er AÑO ACADÉMICO 

PROGRAMA VIGENTE  PROGRAMA PROPUESTO 

Primer semestre 
Variable Estadísticas Aplicadas 3  KINE 6985 Métodos de Investigación en Kinesiología 3 

KINE 6105 Temas Contemporáneos en Kinesiología 3  KINE 6105 Temas Contemporáneos en Kinesiología 3 
EDFI 5005 Biomecánica Deportiva 3  KINE 6015 Teorías de Entrenamiento Deportivo 3 

Segundo semestre 
KINE 6985 Métodos de Investigación en Kinesiología 3  Variable Estadísticas Aplicadas 3 
KINE 6109 Fisiología del Atleta en los Deportes 3  KINE 6109 Fisiología del Atleta en los Deportes 3 
KINE 6015 Teorías del Entrenamiento Deportivo 3  Variable Electiva 3 

Total de 18 créditos aprobados en el primer año 

2do AÑO ACADÉMICO 

PROGRAMA VIGENTE  PROGRAMA PROPUESTO 

Primer semestre 
EDFI 6105 Aprendizaje y Control de Destrezas Motoras 3  EDFI 6205 Evaluación y Prescripción del Ejercicio 3 

Variable Electiva 3  Variable Electiva 3 
KINE 6999 Tesis 3  KINE 6999 Tesis 3 

Segundo semestre 
KINE 6500 Seminario 1  KINE 6500 Seminario 1 
KINE 6999 Tesis 3  KINE 6999 Tesis 3 

Total de 13 créditos aprobados en el segundo año 
Total de 31 créditos del programa 



 
Tabla Comparativa: Programa vigente vs Programa Propuesto MAK Ciencias del Ejercicio Plan II 

 

1er AÑO ACADÉMICO 

PROGRAMA VIGENTE  PROGRAMA PROPUESTO 

Primer semestre 
Variable Estadísticas Aplicadas 3  KINE 6985 Métodos de Investigación en Kinesiología 3 

KINE 6105 Temas Contemporáneos en Kinesiología 3  KINE 6105 Temas Contemporáneos en Kinesiología 3 
EDFI 5005 Biomecánica Deportiva 3  KINE 6015 Teorías de Entrenamiento Deportivo 3 

Segundo semestre 
KINE 6985 Métodos de Investigación en Kinesiología 3  Variable Estadísticas Aplicadas 3 
KINE 6109 Fisiología del Atleta en los Deportes 3  KINE 6109 Fisiología del Atleta en los Deportes 3 
KINE 6015 Teorías del Entrenamiento Deportivo 3  KINE 6107 Antropometría 3 

Total de 18 créditos aprobados en el primer año 

2do AÑO ACADÉMICO 

PROGRAMA VIGENTE  PROGRAMA PROPUESTO 

Primer semestre 
EDFI 6105 Aprendizaje y Control de Destrezas Motoras 3  EDFI 6205 Evaluación y Prescripción del Ejercicio 3 

Variable Electiva 3  Variable Electiva 3 
Variable Electiva 3  Variable Electiva 3 

Segundo semestre 
KINE 6500 Seminario 1  KINE 6500 Seminario 1 
KINE 6905 Proyecto 3  KINE 6999 Proyecto 3 

Variable Electiva 3  Variable Electiva 3 
Total de 16 créditos aprobados en el segundo año 

Total de 34 créditos del programa 
Cambios Principales: 

• La clase KINE 6985 se toma el primer año, primer semestre. 
• Se mueve la clase de KINE 6015 para el primer año, primer semestre. 
• La clase de estadísticas aplicadas se toma el primer año, segundo semestre. 
• Se sustituye la clase de EDFI 5005 por la clase de KINE 6107 y se mueve al primer año, segundo semestre. 
• Se sustituye la clase de EDFI 6105 por EDFI 6205. 

 



 
Para su aprobación se presenta el Plan III propuesto por nuestro Comité Graduado. 

Propuesta MAK Pedagogía Plan III 

  
Propuesta MAK Ciencias del Ejercicio Plan III 

Ciencias del Ejercicio Plan III 
Curso Crs. 

Primer Año – Primer Semestre 
KINE 6985 - Métodos de investigación en KINE 3 
KINE 6105 - Temas Contemporáneos en Kinesiología 3 
KINE 6015 - Teorías de Entrenamiento Deportivo 3 

  
Primer Año - Segundo Semestre 

Estadísticas 3 
KINE 6109 - Fisiología del Atleta en los Deportes 3 
Electiva 3 

  
Segundo año – Primer Semestre 

KINE 6107 – Antropometría 3 
EDFI 6205 - Evaluación y Prescripción del Ejercicio 3 
Electiva 3 

  
Segundo Año – Segundo Semestre 

KINE 6500 - Seminario 1 
Electiva 3 
Electiva 3 
KINE 6017 Actividad Fisica Inclusiva A Través de la Vida 3 

Total de Créditos 37 
 

Pedagogía 
Curso Crs. 

Primer Año – Primer Semestre 
KINE 6985 - Métodos de investigación en Kinesiología 3 
KINE 6105 - Temas Contemporáneos en Kinesiología 3 
EDFI 6005 - Análisis de la Enseñanza en Educación Física 3 

  
Primer Año - Segundo Semestre 

Estadística 3 
EDFI 6107 - Diseños Curriculares en Educación Física 3 
Electiva 3 

  
Segundo Año – Primer Semestre 

EDFI 6105 - Aprendizaje y Control de Destrezas Motoras 3 
EDFI 6046 - Seguridad en EDFI 3 
Electiva 3 

  
Segundo Año – Segundo Semestre 

KINE 6500 – Seminario 1 
Electiva 3 
Electiva 3 
KINE 6017 Actividad física Inclusiva A Través de la Vida 3 

Total de Créditos 37 
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RECINTO UNIVERSITARIO DE MAYAGÜEZ 
FACULTAD DE ARTES Y CIENCIAS 

 
ANÁLISIS DE REVISIÓN CURRICULAR 

 
DEPARTAMENTO: Kinesiología             FECHA: 23 enero 2023 
 
PROGRAMA:  Maestría en Artes en KINE           OPCIÓN Pedagogía Plan 
III 
 
1. Número total de créditos requeridos en el programa 

Queda inalterado en  
     Aumentó de 31 (Plan 1); 34 (Plan 2) a 37 (Plan 3) 
     Disminuyó de __ a ___ 
 

2. Especifique los cambios, si algunos, en las opciones de cursos para 
cumplir con los requisitos de la Facultad de Artes y Ciencias 

Se añadió un curso de electiva 3 créditos. También se elimina el curso 
de examen comprensivo (0 créditos) y se sustituye por la clase KINE 
6017 Actividad física inclusiva a través de la vida (3 créditos). Esto 
ayuda a establecer una diferencia en la cantidad de créditos y cursos 
entre el Plan 1, 2 y 3.  
  

 
3. Número de créditos en cursos requisitos en el Departamento 

(incluyendo aquellos cursos que el Departamento específica para 
cumplir con los requisitos de la Facultad) 

 
A.  Dentro de la Especialidad 

 Quedó inalterado en ___ 
 Aumentó de Plan I 6 cr.; Plan II 9 cr. a Plan III 12 Cr. 
 Disminuyó de ___ a ___ 



 
Cursos añadidos 
        Clave                                              Título                                 
Créditos 
    Alfabética 
 
 Kine 6017  Actividad física inclusiva a través de la vida  3 
 EDFI 6046  Seguridad en EDFI     3 
 
Cursos eliminados 
        Clave                                              Título                                 
Créditos 
    Alfabética 
 
 

B.  Fuera de la Especialidad 
 Quedó inalterado en  
 Aumentó de Plan I 19 cr.; Plan II 22 cr. a Plan III 25 cr.  
 Disminuyó de ___ a ___ 
 
 
Cursos añadidos 
        Clave                                              Título                               
Créditos 
    Alfabética 
 
 Electiva 
 
Cursos eliminados 
        Clave                                              Título                                 
Créditos 
    Alfabética 
 

 



4. Número de créditos en electivas recomendadas 
 
A. Dentro de la Especialidad 

        Queda inalterado en 0 cr. 
        Aumentó de __ a __ 
        Disminuyó de __ a ___ 
 
B. Fuera de la Especialidad 

  Queda inalterado en ___ 
             Aumentó de __ a __ 
             Disminuyó de __ a ___ 
 
5. Cambios en requisitos previos 

Ninguno 
 
6. Cambios en número            Título                                    Horas Crédito 

de créditos/curso                                                 Actuales   
Recomendadas 
 
 

7. Cambios en nivel                  Título                                          Nivel 
     de cursos                                                                  Actual    
Recomendado 
 
 

8. Detállense cualesquiera otros cambios significativos incluidos en la 
revisión curricular. 
 
Se decidió ofrecer el plan III sin examen comprensivo. Por lo tanto, se 
está añadiendo al currículo el curso KINE 6017 (3 cr.) por el curso INTD 
(0 Cr.). Se añade un curso electivo. 

 
NOTA: Sométase con este formulario copia del programa actual de 
estudios del que se propone en la revisión curricular. 



 
 
  

 
 
 
 
 
Cursos Medulares (10 Cr.): 
KINE 6985 
KINE 6105 
Estadísticas 
KINE 6500 
 
Cursos Especialización (12 Cr.): 
EDFI 6005 
EDFI 6107 
KINE 6017 
EDFI 6046 
 
Cursos electivos (15 Cr.) 
 
Pueden ser cursos en otros departamentos. 
 
 
 

Pedagogía Pan III 
Curso Crs. 

Primer Año – Primer Semestre 
KINE 6985 - Métodos de investigación en Kinesiología 3 
KINE 6105 - Temas Contemporáneos en Kinesiología 3 
EDFI 6005 - Análisis de la Enseñanza en Educación Física 3 

  
Primer Año - Segundo Semestre 

Estadística 3 
EDFI 6107 - Diseños Curriculares en Educación Física 3 
Electiva 3 

  
Segundo Año – Primer Semestre 

EDFI 6105 - Aprendizaje y Control de Destrezas Motoras 3 
EDFI 6046 - Seguridad en EDFI 3 
Electiva 3 

  
Segundo Año – Segundo Semestre 

KINE 6500 – Seminario 1 
KINE 6017 – Actividad Física Inclusiva a través de la Vida  3 
Electiva 3 
Electiva 3 

Total de Créditos 37 



CC-F-3 
03-04 

RECINTO UNIVERSITARIO DE MAYAGÜEZ 
FACULTAD DE ARTES Y CIENCIAS 

 
ANÁLISIS DE REVISIÓN CURRICULAR 

 
DEPARTAMENTO: Kinesiología             FECHA: 8 febrero 2023 
 
PROGRAMA:  Maestría en Artes en KINE    
OPCIÓN Ciencias del Ejercicio Plan III 
 
1. Número total de créditos requeridos en el programa 

Queda inalterado en  
     Aumentó de 31 (Plan 1); 34 (Plan 2) a 37 (Plan 3) 
     Disminuyó de __ a ___ 
 

2. Especifique los cambios, si algunos, en las opciones de cursos para cumplir con 
los requisitos de la Facultad de Artes y Ciencias 

Se elimina el curso de examen comprensivo (0 créditos) y se sustituye por la clase 
KINE 6017 Actividad física inclusiva a través de la vida (3 créditos). Esto ayuda 
a establecer una diferencia en la cantidad de créditos y cursos entre el Plan 1, 2 y 
3.  
  

 
3. Número de créditos en cursos requisitos en el Departamento (incluyendo 

aquellos cursos que el Departamento específica para cumplir con los requisitos 
de la Facultad) 

 
A.  Dentro de la Especialidad 

 Quedó inalterado en ___ 
 Aumentó de Plan I 6 cr.; Plan II 9 cr. a Plan III 12 Cr. 
 Disminuyó de ___ a ___ 
 
Cursos añadidos 
        Clave                                              Título                                 Créditos 
    Alfabética 
 



Cursos eliminados 
        Clave                                              Título                                 Créditos 
    Alfabética 
 
 

B.  Fuera de la Especialidad 
 Quedó inalterado en  
 Aumentó de Plan I 19 cr.; Plan II 22 cr. a Plan III 25 cr.  
 Disminuyó de ___ a ___ 
 
 
Cursos añadidos 
        Clave                                              Título                               Créditos 
    Alfabética 
 
 Kine 6017  Actividad física inclusiva a través de la vida  3 
 
Cursos eliminados 
        Clave                                              Título                                 Créditos 
    Alfabética 

 
4. Número de créditos en electivas recomendadas 

 
A. Dentro de la Especialidad 

        Queda inalterado en 3 cr. 
        Aumentó de __ a __ 
        Disminuyó de __ a ___ 
 
B. Fuera de la Especialidad 

  Queda inalterado en ___ 
             Aumentó de __ a __ 
             Disminuyó de __ a ___ 
 
5. Cambios en requisitos previos 

Ninguno 
 
6. Cambios en número            Título                                    Horas Crédito 

de créditos/curso                                                 Actuales   Recomendadas 



7. Cambios en nivel                  Título                                          Nivel 
     de cursos                                                                  Actual    Recomendado 
 
 

8. Detállense cualesquiera otros cambios significativos incluidos en la revisión 
curricular. 
 
Se decidió ofrecer el plan III sin examen comprensivo. Por lo tanto, se está 
añadiendo al currículo el curso KINE 6017 (3 cr.) por el curso INTD (0 Cr.). 

 
NOTA: Sométase con este formulario copia del programa actual de estudios 
del que se propone en la revisión curricular. 

 
Ciencias del Ejercicio Plan III 

Curso Crs. 
Primer Año – Primer Semestre 

KINE 6985 - Métodos de investigación en KINE 3 
KINE 6105 - Temas Contemporáneos en Kinesiología 3 
KINE 6015 - Teorías de Entrenamiento Deportivo 3 

  
Primer Año - Segundo Semestre 

Estadísticas 3 
KINE 6109 - Fisiología del Atleta en los Deportes 3 
Electiva 3 

  
Segundo Año – Primer Semestre 

KINE 6107 – Antropometría 3 
EDFI 6205 - Evaluación y Prescripción del Ejercicio 3 
Electiva 3 

  
Segundo Año – Segundo Semestre 

KINE 6500 - Seminario 1 
Electiva 3 
Electiva 3 
KINE 6017 - Actividad física inclusiva a través de la vida 3 

Total de Créditos 37 
 
Cursos Medulares (10 Cr.): 
KINE 6985 
KINE 6105 
Estadísticas 
KINE 6500 
 
Cursos Especialización (12 Cr.): 
KINE 6015 
KINE 6109 



KINE 6107 
EDFI 6205 
 
Cursos electivos/electivas recomendadas (15 Cr.) 
KINE 6017 
Pueden ser cursos en otros departamentos. 
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