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LA CONTAMINACION VISUAL

La retina del ojo retiene por una décima (*/10) de segundo cada imagen que
recibe, teniendo esa informacion un efecto directo en la capacidad de
«HEE ¢ atencion. Cuando una imagen supera el maximo de informacion que puede
aS|m|Iar el cerebro, se afecta la capacidad de concentracion provocando estrés visual que, a su
vez, causa que el panorama sea cadtico y la “lectura” ordenada de este paisaje se limite o
imposibilite.

La contaminacion visual es la que percibe el sentido de la vista, y consiste en el abuso de los
elementos de imagen que alteran la estética del paisaje, de forma que resultan agresivos e
invasivos a tal sentido.

La contaminacion visual es causada por medios de expresion publica (como carteles con
anuncios publicitarios), cables, antenas, postes, estructuras deterioradas y vertederos
clandestinos, entre otros, que por su tamafio, localizacién y acumulacion sobresaturan el
ambiente, convirtiéndose en elementos contaminantes (Figura 1).

Figura 1. Ejemplo de contaminacion visual causada por anuncios publicitarios, postes y cables.

La contaminacion visual se observa en sociedades de consumo donde existe una intensa
competencia por tener el favor del consumidor o en ciudades donde no se planifica el
crecimiento poblacional. Por ejemplo, por existir mas de 200 rétulos en la Autopista nam. 20,
entre Quebec y Montreal, en la ciudad de Quebec (Canada) se organizé una coalicion cuyo
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proposito es mantener la belleza de ésta, manteniendo un control sobre los rétulos que se
colocan a lo largo de las carreteras y las autopistas. Igualmente la ciudad de Sao Paolo (Brasil) y
los estados de Maine y Vermont (EE.UU.) han establecido reglamentacién para controlar los
anuncios publicitarios y mantener su belleza escénica.

Sobre este asunto, en Puerto Rico se promulgod la Ley NUm. 161 de 1" de diciembre de 2009,
que reglamenta la otorgacion y concesion de todo tipo de permiso, incluyendo el relacionado a
rotulos y anuncios. La Junta de Planificacion implanta esta ley mediante el Reglamento Conjunto
de Permisos para Obras de Construccion y Usos de Terrenos de 2010.

Este tipo de contaminacion influye de forma negativa en la salud humana. El estimulo que recibe
en el cerebro crea una percepcién de caos y confusion, causando ansiedad momentanea. Se han
encontrado otros problemas encontrados asociados que incluyen estrés y dolor de cabeza.
Ademas, representan una forma de distraccion, desviando la atencion de la tarea que se lleva a
cabo en ese momento.

Por otro lado, también se altera el ecosistema creando un desbalance en la ecologia del lugar, con
el efecto inmediato de la pérdida de especies (por muerte o migracion) debido a la destruccion de
sus habitats.

De manera que esta contaminacion no sélo se afecta la salud del ser humano, la belleza y la
relacion de las personas con el espacio urbano, sino también los organismos que lo componen.

Creo en la determinacion humana. A lo largo de la historia se ha comprobado que la voluntad
humana es mds poderosa que las armas. — Dalai Lama
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