
UUnniivveerrssiiddaadd  ddee  PPuueerrttoo  RRiiccoo  

RREECCIINNTTOO  DDEE    MMAAYYAAGGÜÜEEZZ  

COLEGIO DE CIENCIAS AGRÍCOLAS   SERVICIO DE EXTENSIÓN AGRÍCOLA  

 

 

NO SABEMOS SI HOY VA A TEMBLAR 
 
Recientemente en nuestra querida isla se sintió un temblor el cual causó pánico y confusión. Se comentó 
entre los profesionales que estudian y trabajan con estos fenómenos telúricos que no estamos preparados 
en qué hacer si hoy hay un temblor.  
 
Estudios realizados por el Gobierno Turco Federal de Estambul y financiada por la Ciudad de Estambul, 
Universidad de Estambul, encontró que en cualquier derrumbe hay un alto porciento de  sobrevivencia para 
las personas que lo sufren, usando lo que se denomina "El Triángulo de Vida". Cuando un edificio colapsa, el 
peso del techo cae sobre los objetos o muebles aplastándolos, pero queda un espacio vacío justo al lado de 
ellos. Este espacio es el que llaman "El Triángulo de Vida". Cuando más grande el objeto, cuanto más 
pesado y fuerte sea, menos se va a compactar. 
 
Adjunto algunas ilustraciones que nos muestran que hacer y qué no hacer. Si estamos capacitados y 
sabemos que hacer podremos pasar y superar este acontecimiento de una mejor manera. 
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