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Internados, Pasantías y Oportunidades de COOP de o en Puerto Rico 
Los internados, pasantías y programas de COOP permiten al estudiantado pasar veranos y semestres enteros trabajando en un proyecto real en el mundo del 

servicio público, ya sea en organizaciones sin fines de lucro o una agencia gubernamental. Ello representa excelentes oportunidades para que nuestros estudiantes 

experimenten una integración temprana con verdaderos servidores públicos. A través de estos, el estudiantado se da a conocer en el mismo ambiente en el que se 

espera que ejerza su profesión al graduarse, representando así puertas de oportunidades que se le abrirán al culminar sus estudios en el Colegio. A través de ellos, 

estudiantes del Departamento participan en proyectos de investigación o desarrollo, ampliando sus conocimientos y reforzando su creatividad. Así mismo, estas 

oportunidades también pueden representar una importante fuente de ingresos para apoyar las necesidades financieras de Chardonitas. En fin, programas en o 

relacionados a Puerto Rico les permiten incrementar su comprensión de las necesidades y realidades contemporáneas e inmediatas, al mismo tiempo que reafirmar 

el anhelo de servicio público que caracteriza a estudiantes del Departamento. 

Desde el 1999, bajo las Certificaciones Núm. 99-59, Núm. 99-65 y Núm. 22-15 del Senado Académico, estudiantes participantes en algunos de estos programas pueden 

matricularse en: 

● CISO/CIPO 3985 (6 créditos) para los programas del Internado Legislativo Jorge Alberto Ramos Comas y el Internado Legislativo de Verano, o 

● INTD4000 (9 créditos) y co-requisito INTD4010 (3 créditos) para el Programa Córdova y Fernós, o 

● INTD4995 (0-9 créditos) como COOP para el restante, 

para que reciban crédito académico por dicho internado (también conocido como pasantía). La matrícula de estos cursos está condicionada a la entrada y 

permanencia en el programa seleccionado. No todos los programas mantienen convenios o son considerados para crédito conducente por la Universidad de Puerto 

Rico. El Departamento se mantiene en la constante búsqueda de expandir estos reconocimientos. Para más información sobre como matricularse dichos cursos o 

conocer qué programas cualifican para ello favor enviar un correo electrónico a ciso@uprm.edu. 

Estudiantes de carga completa (mínimo 12 créditos en semestre, 6 créditos en verano) mantienen su estatus si cumplen con la carga, gozando de todos los 

beneficios de estudiante regular. Si cualifica para la Beca Pell y desea que esta le cubra los gastos (parcial o totalmente, según sea el caso) del periodo del internado, 

deberá acordarse lo siguiente: 

 

https://www.uprm.edu/cienciassociales/
https://www.facebook.com/ciso.uprm.9
mailto:ciso@uprm.edu
https://goo.gl/maps/BDMjPcn2kdkiYtQZ8
https://twitter.com/CISOUPRM
https://dmsrum.uprm.edu/bitstream/handle/123456789/4391/99-59.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://dmsrum.uprm.edu/bitstream/handle/123456789/4398/99-65.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://dmsrum.uprm.edu/bitstream/handle/123456789/5980/22-15%20-%20Informe%20de%20Cursos%2006.pdf?sequence=1&isAllowed=y
mailto:ciso@uprm.edu
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● Semestres (no aplica al Programa Córdova y Fernós): 

a) que el COOP sea de 9 créditos y se matricule un curso a distancia de 3 créditos, o  

b) alguna otra cantidad de diferencia entre de los cursos a distancia si los créditos por COOP fueran menor a 9, o 

c) la cantidad de créditos de cursos presenciales fuera el restante a los créditos por COOP, si el programa lo permite.  

● Verano: 

a) que el COOP sea de 6 créditos, o  

b) la inclusión del restante de créditos a distancia si los créditos por COOP fueran menor a 6, o 

c) la inclusión del restante de créditos presencial si los créditos fueran del COOP fueran menor a 6 y si el programa lo permite. 

Los programas de internado más probables en permitirle tomar cursos presenciales en el Recinto serían aquellos de alguna naturaleza virtual o híbrida.  

Representantes estudiantiles no podrán mantenerse en la representación estudiantil si se le requiere que “[estén] fuera del Recinto por más de veinte (20) horas 

durante la semana lectiva”, durante el semestre correspondiente al internado (Art. 5.2(2) del Reglamento de Estudiantes del RUM). Ello no aplica a periodos veraniegos.  

Si desea que el programa aparezca en su transcripción, pero no desea incurrir en gastos adicionales por costo de crédito, puede solicitar que se le coloque la 

cantidad de créditos a 0. Mientras no recibirá crédito en su programa por ello, sí le aparecerá en la transcripción de créditos. Esto solo se permite a los programas 

matriculados bajo INTD4995 (COOP), por lo cual los siguientes programas no cualifican: 

● Internado Legislativo Jorge Alberto Ramos Comas, 

● Internado Legislativo de Verano y 

● Programa Córdova y Fernós. 

Para la preparación de los materiales a someterse y el proceso puede acceder a los siguientes recursos del RUM: 

● Programa de Educación Cooperativa de Ingeniería (COOP) – Herramientas con recomendaciones para prepararse para el proceso de solicitud 

● Centro de Redacción Bilingüe (CIVIS) – Revisión de borradores de resumés y ensayos 

● Ejemplo de resumé 

Salvo a las correspondientes disposiciones que les exceptúan, los internados estatales y de organizaciones sin fines de lucro se rigen bajo ciertas disposiciones 

descritas en la Sección 2025.01 del Código de Incentivos de Puerto Rico (Ley 60-2019, según enmendada) y la Ley de Internados Justos de Puerto Rico (Ley 114-2022).  

 

 

 

https://apicertificaciones.upr.edu/file/download/25728#page=33
http://www.ece.uprm.edu/coop/coop/spanish/
https://www.uprm.edu/civis/
https://www.uprm.edu/psicologia/internados-de-verano/ejemplo-de-resume/
https://bvirtualogp.pr.gov/ogp/Bvirtual/leyesreferencia/PDF/60-2019.pdf#page=70
https://bvirtualogp.pr.gov/ogp/Bvirtual/leyesreferencia/PDF/2020/0114-2022.pdf
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Nombre oficial Agencia 
Documento 

facultativo 
Periodos Correo electrónico Sitio web 

Programa Córdova y 

Fernós de Internados 

Congresionales en la 

Asamblea Legislativa de 

Puerto Rico 

Congreso de Estados Unidos 

The Washington Center 
Ley 59-1993 

Semestral 

(Primavera, 

Otoño) 

glopez@senado.pr.gov  

info@cordovayfernos.com  

https://www.oslpr.org/c

ordova-y-fernos  

Programa de Internado 

Legislativo Jorge Alberto 

Ramos Comas 

Asamblea Legislativa Ley 184-1996  
Semestral 

(Primavera, 

Otoño) 

internadoramoscomas@oslpr

.org  

https://www.oslpr.org/jor

ge-a-ramos-comas 

Programa de Internados 

de la Escuela Diplomática 

y de Relaciones Exteriores 

Dr. Arturo Morales Carrión 

Departamento de Estado 

Ley 53-2015  

Orden 

Administrativa 

2013-07 del 

Departamento 

de Estado 

Semestral (5 

meses 

máximo) 

(Primavera, 

Otoño)  

internados@estado.pr.gov  

https://www.estado.pr.g

ov/programa-de-

internados  

Internado Ejecutivo Luis A. 

Ferré 

La Fortaleza y agencias de la Rama 

Ejecutiva 

OE-2017-034 

OE-2018-018 
Verano (Junio) 

solicitudesrh@fortaleza.pr.go

v  

https://www.fortaleza.pr.

gov/internado-ejecutivo  

Programa de Internado 

Baltasar Corrada del Río 
Departamento de Estado 

Orden 

Administrativa 

2018-001 del 

Departamento 

de Estado 

Semestral 

(Primavera, 

Otoño) 

internados@estado.pr.gov  

https://www.estado.pr.g

ov/programa-de-

internados  

Internado de Verano José 

Berrocal 

Autoridad de Asesoría Financiera y 

Agencia Fiscal de Puerto Rico 

(AAFAF) 

AAFAF opens 

applications for 

summer internship 

(2021) 

Verano (Junio 

y Julio) 
intern.aafaf@aafaf.pr.gov  

https://www.aafaf.pr.go

v/administrative-

documents/#job-

opening-

announcements  

Internado Legislativo de 

Verano 

Oficina de Servicios Legislativo (OSL) 

de la Asamblea Legislativa 

Orden 

Administrativa de 

la Oficina de 

Servicios 

Legislativos 

Verano 
academialegislativa@oslpr.o

rg  

https://www.oslpr.org/int

ernado-de-verano  

COOP de Relaciones 

Exteriores  

Oficina del Secretario de Estado 

Adjunto y de Relaciones Exteriores 

del Departamento de Estado 

 

Semestral 

(Primavera, 

Otoño)  

internados@estado.pr.gov   

flizasuain@estado.pr.gov 

https://www.estado.pr.g

ov/relaciones-exteriores 

https://bvirtualogp.pr.gov/ogp/Bvirtual/leyesreferencia/PDF/Internados/59-1993.pdf
mailto:glopez@senado.pr.gov
mailto:info@cordovayfernos.com
https://www.oslpr.org/cordova-y-fernos
https://www.oslpr.org/cordova-y-fernos
https://bvirtualogp.pr.gov/ogp/Bvirtual/leyesreferencia/PDF/Internados/184-1996.pdf
mailto:internadoramoscomas@oslpr.org
mailto:internadoramoscomas@oslpr.org
https://www.oslpr.org/jorge-a-ramos-comas
https://www.oslpr.org/jorge-a-ramos-comas
https://bvirtualogp.pr.gov/ogp/Bvirtual/leyesreferencia/PDF/Internados/53-2015.pdf
https://transicion2016.pr.gov/Agencias/023/Informe%20de%20Ordenes%20Administrativas%20Vigentes/2013-07B.pdf
https://transicion2016.pr.gov/Agencias/023/Informe%20de%20Ordenes%20Administrativas%20Vigentes/2013-07B.pdf
https://transicion2016.pr.gov/Agencias/023/Informe%20de%20Ordenes%20Administrativas%20Vigentes/2013-07B.pdf
https://transicion2016.pr.gov/Agencias/023/Informe%20de%20Ordenes%20Administrativas%20Vigentes/2013-07B.pdf
https://transicion2016.pr.gov/Agencias/023/Informe%20de%20Ordenes%20Administrativas%20Vigentes/2013-07B.pdf
mailto:internados@estado.pr.gov
https://www.estado.pr.gov/programa-de-internados
https://www.estado.pr.gov/programa-de-internados
https://www.estado.pr.gov/programa-de-internados
https://basecero.ogp.pr.gov/apex/apex_util.get_blob?s=17147268439534&a=161&c=112063554695324788&p=15&k1=2982&k2=&ck=s-UcHMQvis1WTZzZrC7jTfgie00s3KLw3peNceX2UNkLRs20Gm4VLQGgSnIv2DRg8NUNZWxwjtSPjMypytg__g&rt=IR
https://basecero.ogp.pr.gov/apex/apex_util.get_blob?s=17147268439534&a=161&c=112063554695324788&p=15&k1=3603&k2=&ck=DcjZNcpXud34QZBWAjlyRKjXmJa-Ir5nQqsOLaAx6gEr0mll9h4gBuRTHlPL0Qsm0T09OVRyIwZRGLv5oFDpfg&rt=IR
mailto:solicitudesrh@fortaleza.pr.gov
mailto:solicitudesrh@fortaleza.pr.gov
https://www.fortaleza.pr.gov/internado-ejecutivo
https://www.fortaleza.pr.gov/internado-ejecutivo
mailto:internados@estado.pr.gov
https://www.estado.pr.gov/programa-de-internados
https://www.estado.pr.gov/programa-de-internados
https://www.estado.pr.gov/programa-de-internados
https://www.aafaf.pr.gov/press-room-articles/aafaf-opens-applications-for-summer-internship/
https://www.aafaf.pr.gov/press-room-articles/aafaf-opens-applications-for-summer-internship/
https://www.aafaf.pr.gov/press-room-articles/aafaf-opens-applications-for-summer-internship/
mailto:intern.aafaf@aafaf.pr.gov
https://www.aafaf.pr.gov/administrative-documents/#job-opening-announcements
https://www.aafaf.pr.gov/administrative-documents/#job-opening-announcements
https://www.aafaf.pr.gov/administrative-documents/#job-opening-announcements
https://www.aafaf.pr.gov/administrative-documents/#job-opening-announcements
https://www.aafaf.pr.gov/administrative-documents/#job-opening-announcements
mailto:academialegislativa@oslpr.org
mailto:academialegislativa@oslpr.org
https://www.oslpr.org/internado-de-verano
https://www.oslpr.org/internado-de-verano
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Summer Interns 
Centro para una Nueva Economía 

(CNE) 
N/A Verano info@grupocne.org  

https://grupocne.org/ab

out-cne/summer-interns/  

PARACa VISTA Fellowship 
Americorps VISTA y Mentes 

Puertorriqueñas en Acción (MPA) 
N/A 1 año  thais@mentesenaccion.org  

https://www.mentesena

ccion.org/paracavista  

WeServe Fellowship V2A Consulting N/A 
Verano (8 

semanas) 
info@v2aconsulting.com  

https://v2aconsulting.co

m/we-serve-fellows/  

Coops & Semester Interns V2A Consulting N/A 

Semestral 

(Primavera, 

Otoño)  

info@v2aconsulting.com  

https://v2aconsulting.co

m/careers/#:~:text=we%

2Dserve%2Dfellows-

,Coops%20%26%20Intern

s,-

Students%20can%20be  

Inactivos 

Programa de Internados 

de la Oficina del 

Comisionado de Seguros 

Oficina del Comisionado de Seguros 

(OCS) 
Ley 273-2002 

Cada 

semestre 
Inactivo Inactivo 

Programa de Internado 

Laboral Santiago Iglesias 

Pantín 

Oficinas del Congreso de los Estados 

Unidos directamente relacionadas 

con asuntos del trabajo, agencias 

federales de asuntos del trabajo con 

sede en Washington, sindicatos u 

organizaciones laborales no-

gubernamentales sobre asuntos del 

trabajo en la capital federal 

Ley 66-2005  5 meses  Inactivo Inactivo 

Programa de Internados 

de Política Pública Roberto 

Sánchez Vilella 

La Fortaleza OE-2006-06  

Cada 

semestre y 

verano 

Inactivo Inactivo 

Programa de Internados 

en Política Pública Carlos 

Romero Barceló 

Agencias y dependencias de la 

Rama Ejecutiva que antes del 

establecimiento de ley no tuvieran 

programas de internados (4 de 

enero de 2010) 

Ley 1-2010  

Semestres y 

veranos 

(sujeto a 

disponibilidad) 

Inactivo Inactivo 

 

El Departamento provee la presente con fines únicamente informativos y ello no le compromete a cualquier tipo de arreglo. El aplicar a un programa particular no le 

asegura la entrada al mismo. El Departamento no se responsabiliza por la información contenida en los enlaces externos ni por sus procesos de solicitud. 

mailto:info@grupocne.org
https://grupocne.org/about-cne/summer-interns/
https://grupocne.org/about-cne/summer-interns/
mailto:thais@mentesenaccion.org
https://www.mentesenaccion.org/paracavista
https://www.mentesenaccion.org/paracavista
mailto:info@v2aconsulting.com
https://v2aconsulting.com/we-serve-fellows/
https://v2aconsulting.com/we-serve-fellows/
mailto:info@v2aconsulting.com
https://v2aconsulting.com/careers/#:~:text=we%2Dserve%2Dfellows-,Coops%20%26%20Interns,-Students%20can%20be
https://v2aconsulting.com/careers/#:~:text=we%2Dserve%2Dfellows-,Coops%20%26%20Interns,-Students%20can%20be
https://v2aconsulting.com/careers/#:~:text=we%2Dserve%2Dfellows-,Coops%20%26%20Interns,-Students%20can%20be
https://v2aconsulting.com/careers/#:~:text=we%2Dserve%2Dfellows-,Coops%20%26%20Interns,-Students%20can%20be
https://v2aconsulting.com/careers/#:~:text=we%2Dserve%2Dfellows-,Coops%20%26%20Interns,-Students%20can%20be
https://v2aconsulting.com/careers/#:~:text=we%2Dserve%2Dfellows-,Coops%20%26%20Interns,-Students%20can%20be
https://bvirtualogp.pr.gov/ogp/Bvirtual/leyesreferencia/PDF/273-2002.pdf
https://bvirtualogp.pr.gov/ogp/Bvirtual/leyesreferencia/PDF/Internados/66-2005.pdf
http://app.estado.pr.gov/Ordenes_Ejecutivas/2006/OE-2006-06.pdf
https://bvirtualogp.pr.gov/ogp/Bvirtual/leyesreferencia/PDF/Internados/1-2010.pdf

