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Ya ha empezado el período de navidad, año nuevo y reyes magos y nuestras 

familias están preparando sus casas, residencias y apartamentos para compartir y 

recibir a sus amistades y familiares. 

En nuestros municipios y centros comerciales, se observan los adornos e 

iluminarias que engalanan sus facilidades. Pero también hay que reconocer que 

existen personas necesitadas en nuestro país y en muchos lugares del mundo y no todo 

es alegría y entusiasmo para estas personas. 

Esta época también es de amor, de cariño, de dar a los más necesitados y de 

continuar aportando a través del servicio comunitario en las comunidades 

puertorriqueñas. 

Es por eso que motivo a los socios y voluntarios 4-H y personal del Servicio 

de Extensión Agrícola, a que no nos olvidemos de esas personas. En tu sector, 

comunidad, barrio o municipio, debe haber algún niño, joven, compañero o persona  

que requiere de una mano amiga y más en este período de fiestas de navidad. 

Revisando diferentes ejemplos para realizar servicio comunitario por los niños 

y jóvenes 4-H, te recomiendo los siguientes: 

o Donación de tarjetas para apoyar a los pacientes y las familias que permanecen  

en el hospital. 



o Donación de artículos a los más necesitados en centros de organizaciones sin 

fines de lucro y que ofrecen servicios de alimentos en el día de navidad y año 

nuevo. 

o Visitar y compartir a través de la música con las personas que residen en los 

centros de envejecientes. 

o Realizar diferentes artesanías de navidad y reyes magos y compartirla con las 

personas de la comunidad. 

o Preparar canastas de productos agrícolas y obsequiarlas a las personas 

necesitadas. 

o Leer libros a los niños y jóvenes con impedimentos que tengan limitaciones 

con la lectura. 

 Recuerden los niños y jóvenes 4-H deben planificar el servicio comunitario 

para así desarrollar su liderato a través del mismo. Luego de realizar el servicio, los 

socios deben reflexionar de cómo sus acciones hicieron la diferencia en la comunidad. 

Los jóvenes 4-H participantes del servicio deben determinar los beneficios y las 

experiencias que se lograron y su aplicación a otras situaciones en la vida, incluyendo 

las destrezas de vida que se desarrollaron.  
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