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Exchange - intercambio con mas de 200 umiversidades en los Estados

/SERVIGIOS AL ESTUDIANTE

Unidos, sus territorios y Canadi; International Swudent Exchange
Program- Intercambio con universidades en 39 paises; Programa
01é-RUM - intercambio con T universidades en Espaia. Tenemos
convenios de colaboragdn con universidades en: Europa, América del
Sur, Repiblica Dominicana y Estados Unidos.
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Las servicios del Departamento dé Onentacion, Conseperia y Servicias
Pucolégicos estan dirigidos 2 promover 2 tu desarrollo integral como
estudiantes, contribuyenda al logro de tus ohjetives persomales y
profesionales a través de una sene de incervenciones diectas en las areas
educatvo-academica, personal-emocional y yoracional-ocupacional, Ofrecemos
prientacidn y consejeria individual o grupal, admensiracién ¢ interpretacian
de pruebas e inventarios, servicios sicokdgicos, informaciin sobre trastados

y transferencias, actividad de programa de bienvenida a los estudiantes de
muevo ingreso, enentacian ssbre estudios graduados y profesionales en PR
y ol exterior, programa de estudiantes colaboradores, entre otras,

La informacidn discutida es confidencial, Se atienden estudiantes por aitas,
EXCOpID emerpencias €n las que se requiere ayuda inmediata.

Ofvece y adminisera bos servicios de sabud a bos estudiantes, Ofrece servicios
de: comsultas médicas 2 estudiantes y empleados, enfermeria, sala de urgencias
f ambislancias, |aboratorio clinico, asistencia dental, programa para la
oromagién de la salud, Proyecto FIESTA Colegral, programa de Planificacion
Familiar y sus estudiantes adminestran ef Café Colegial La Cueva de Tarzin.
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En el Decanato de Estudiantes
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Praveer al estudiante los recursos y servicios necesarios para contribuir a
su desarrollo fisico, social, emocional, cltural, educative y ocupacional
profesional, como complemento a su formacién intelectual, académica y éfica.

SERYICION DE LAS OFICINAS ¥ DEPARTAMENTOS DEL DECANAIO DE ESTUDIANTES
ACTIVIDADES ATLETICAS

El Departamento de Actividades Atléticas ofrece ol estudiantado todas Jas
actividades atléticas y recreativas que se producen en o Recinto. Huestra
objetivo & fomentar la participacion en actividades deportivas, estimular e
inculear el sentide de pertenencia hacia el Alma Mater y promover del desarrollo
integral del individwo. Contamos con 1 programas principales. Deportes de
Inramuros con 20 deportes masculinos y 16 femeninos incluyendo voleibol,
softball, baloncesto, natacidn, lucha olimpica, levantamiento de pesas, campo
traviesa, entre otros y Deportes Interuniversitarios con |6 deportes masculings

y 12 femeninos que incluyen voleibol, aerGbicos, tenis, levantamiento de pesas,
lucha olimpica, campo traviesa, polo acuifica, baoncesta, biisel, softbal femening
y masculing, juda, natacion, pista y campo, balompié y tenis de mesa. Los
estudiantes atleras tienen ciertas ayudas que se les ofrece por su representacion
de la Institucsdn en competencias de ka LAl y de la NOAL Las ayudas estin
condicionadas a la recomendacion de su entrenador y su cumplimiento con las
normas académicas y deportivas del RUM. Algunas de las aywdas son: hospedaje,
comidas, préstamo de libros, vestimenta y equipo deportive, tutorias, terapia
deportiva, asistencia medica, orientacion académica y deportiva.

OFICIMA: Coliseo Rafael A. Manpual ~TELEFOND: (T8T) 832-4040 ext. 3846

ACTIVICDES SOCIALES ¥ CULTURRLES

El Departamento de Actividades Sociales y Culturles del Recinto tiene como
objetive primordial servir de instrumento eficaz para complementar la formacin
académica que reciben bos estudiantes en el desarrollo de su acerve cubtural,
aivicn y social,

Ofrecemos un programa de actividades sociales a tono con los intereses del
estudiantade, tales como: bailes, especticulos artisticos, conciertas, recitales, obras
de teatro y torneos de juegos de mesa, En la Sala de Juegos se orienta y se
prestan las facilidades para juegos de mesa tales coma: billar, tenis de mesa,
ajedrez, doming y otros. Ofrecemos servicios de asesoramiento en la planificaciin
¥ desarrollo de sus actividades a todas aquellas asociaciones estudiantiles
debidamente reconocidas, Ademds, ayudames en el tramite de obtener el
reconoaimiento oficial y el permiso para la celebraciom de actividades dentro del
campus universitario. Coordinamos con las agrupaciones la presentacion de
actividades en beneficio de la comunidad wniversitaria y ayudamos con la
difusién y permisos.

OFICINA: 3 piso Centro de Estudiantes TELEFONO: (TAT) 831-4040 exe. 3366

ASISTENCIA ECONOMICA

El Departamento de Asistencia Econdmica provee ayudas econdmicas dentro
de los recursos disponibles a los estodiantes que la solicitan y resulten
elegibles. Los fondos provienen de fuentes federales, estatales, institucionales
y privadas. La ayuda se ofrece mediante becas, las cuales constituyen dinerg
gratuitn que el estudiante no fiene que reembolsar, trabajo donde el estudiante
desempeiia labor y recibe remuneracion de acuerdo a las horas asignadas y
trabajadas, préstamos federales los cuales constituyen responsabilidad para el
estudiante, ya que tiene que pagarlos luego de que se gradie o deje de
estudiar. Mgunas de las ayudas disponibles son: BECA FEDERAL PELL,

BECA FEDERAL SUPLEMENTARIA PARA OPORTUNIDAD EDUCATIVA (FSEOG),
BECA LEGISLATIVA, PROGRAMA FEDERAL DE ESTUDIO Y TRABAJD, BECAS
PRIVADAS CON O SIN NECESIDAD ECONOMICA, PRESTAMO FEDERAL DIRECTO,

AYUDAS ECONGMICAS EH VERANO, PRESTAMO DE EMERGENCIA y PRESTAMOS GEER.

OFICINA; Decanato de Esudiances  TELEFONC: (787) B32-4040 ext. 3068, 3035
DEPARTAMENTO DE BANDA Y OROQUESTA

El Departamento de Banda y Orquesta tiene como meta desarrollar y mantener
un programa socio-cultural a través de las diferentes agrupadones musicales,

§i tienes habilidades musicales tienes la opcion de audicionar para poder
pertenecer a algunas de las agrupaciones musicales con las cuales cuenta el
Departamento de Banda y Orquesta. Contamos con las siguientes agrupaciones:
abanderadas (pertenecen 2 la Banda de Marcha), banda de marcha, banda de

conciertos, Coral Universitaria, Corium Canticus, Orquesta de Cuerdas y Alma Lating

Contames ademds, con varios ejecutantes solistas, los cuales mantienen activos
presentindose en actividades estudiantiles y de la comumidad en general,

§i te interesa participar, deberds solicitar una audicidn al director de la
agrupacion que te interese participar. Para ser aceptado se tomard en
consideracion tu habilidad musical, experiencia, conocimiento de musica y
ejecucion de tu instrumento (vz).
OFICINA: Antipuo Campe Atética  TELEFONO: (TBT) 832-4040 ext. 3895

DFICINA DE CALIDAD DE VIDA

La Oficina de Calidad de Yida tiene k2 misiin de mejorar y fortalecer nuestro
dima institucional, concienciando sobre bienestar pleno, prevencién de wso y abuso
de drogas, alcohol y cigarrillo, alerta al crimen, prevencién de hostigamientn sexual,

violencia, agresian y seguridad en el campus, promulgando una ultura de twlerancia

y diversidad para ¢l logro de este objetiva, La Oficina presta servicios y desarrolla

programas que contribuyen al enriquecimiento del estudiante y a mejorar su calidad

de vida en el campus. Entre los servicios que ofrecemos estan & difundir inf
y posibles medidas a tomar sobre cualquier acto delictive que afecta la seguridad,
regfizar rondas preventivas en el campus wniversitario y dreas adyacentes, feras de

wicios de la Cafeteria y el Merendero. Estos servicios
son ofrecidos por concesiananos pnndns las cuales hacen contrato
con ¢l Colegio para brndar el mejor servioio al estudiantado.
Deariamente se ofrece wna variedad de alimentos. También tenemos
una sala de reaniones y Saldn Anexo en el 1* piso del Centro. Para
reservaciones puede llamar a la ext. 3366/3370.

La Oficina de Colocaciones tiene 3 mision de guiar a los estudiantes
en ¢l camino para abcanzar las destrezas mecesarias que lo ayudardn a
lograr la meta de obtener un empleo. El empleo puede darse de
manera parcial, trabajo de verano o un trabajo permarente. La oficina
asiste 2 los estudiantes en todo el proceso ademis los orienta y
adiestra en:

* Preparacion de resumes

= Entrevistas de empleo

= Engueta de negocios

= Ofertas de empleo y otros
Los estudiantes se registran en la oficina y entregan su resume para
comenzar 3 reciir las ofertas para entrevistas y referidos.
Anualmente Colocaciones realiza una exitosa Feria de Empleo donde
sobre B0 prestgiosas empresas de Puerto Rico y Estados Unidos
vienen 2 reclutar el talenta Colegial :

2 06da:de Exslomvios tese come objitivo ol maniener y furtaleces

las relaciones enmre el Recnto, sus egresades y el eswdiantada,
colaborando 2 su ver en la consecucidn de los objetives de la
d
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prevencion y saled, conferencias sobre temas de bienestar plenc que fortalezca nuestra B

calidad de vida en el plano personal y como futuros profesionales, orientacién individual

yfo grupal, actividades educativas, sociales y recreativas, seminarios de capacitacidn
¥ la creacion y fortalecimiento a grupes de apoyo.
OFICINA: Decanato de Estudiantes  TELEFONC: (787




