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Estimado doctor Valdés Pizzini:

Reciba un cordial saludo. En reunion departamental celcbrada el jueves, 20 de febrero, la
facultad en pleno votd de manera unanime a favor de una mocion presentada para cambiar el
nombre de nuestro departamento (punto nimero 8 ¢n el acta de la reunion). La mocion aprobada
dicla "cambiar el nombre del Departamento de Fducacion Fisica a Departamento de
Kinesiologia”, Esta intencién surge de la necesidad de actualizar el nombre del departamento
para que est¢ a la vanguardia con los cambios que surgen en nuestro campo.

La palabra kinesiologia tiene su origen en las palabras griegas de “kinein™ que significa
moverse y de “logos™ que significa estudiar. La Kinesiologia es un area con multiples facetas de
estudio en donde ¢l movimiento o la actividad fisica es el enfoque intelectual. Los objetivos
primordiales de esta disciplina son el entendimiento de: las respuestas fisiologicas y psicoldgicas
del cuerpo humano durante actividades fisicas de alto rendimiento de breve o larga duracion, la
actividad fisica y el deporte desde las perspectivas culturales, sociales € histdricas, las cualidades
mecanicas del movimiento, los procesos que lo controlan y los factores que afectan el aprendizaje
y la ejecucion de las destrezas motoras, los efectos psicoldgicos de la actividad fisica en el
comportamiento del ser humano y los efectos de la actividad fisica en la salud y el bienestar del
mismo.

LLa facultad del departamento de educacidn fisica entiende que el nombre de Kinesiologia
¢s mas apropiado a nuestra realidad que el actual. También, el concepto de la kinesiologia es uno
abarcador que cubre las areas en las cuales preparamos a nuestros estudiantes. Mds aun,
permitira el crecimiento del departamento en sus ofrecimientos académicos. Por ejemplo, ya
contamos con el programa de maestria que lleva ese nombre. Le solicitamos respetuosamente,
someta esta peticion ante el pleno de la facultad de Artes y Ciencias para ser considerada. De ser
aprobada, le solicitamos contintie los tramites correspondientes para completar el proceso. Sin
nada mas al respecto, queda de usted,
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