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Gracias por ser parte de esta historia.

Gracias a las personas y oficinas que colaboraron
con esta edición de Mundo Colegial. Su apoyo y
dedicación hicieron posible compartir estas historias
que celebran la diversidad y la vida universitaria.

Cada edición es un puente construido con el
esfuerzo de quienes comparten, apoyan y creen en
el poder de conectar culturas.

Redacción y Edición: Alexandra N. Ávila, María C. Ojeda y Gabriel F. Cárdenas
Fotografías: Las imágenes fueron proporcionadas por sus autores o tomadas de
redes sociales con permiso. Los créditos específicos se mencionan en cada
sección.
Director: Dr. Fernando Gilbes Santaella
Co-director: Dr. Marcel Castro Sitiriche 
Coordinadora: Yamarie Hernández Bonet
Equipo Administrativo: Jesenia Carrero Lorenzo y Marilyn Cruz Pagán 

Bienvenida al boletín, propósito, oficinas esenciales y herramientas clave para
comenzar tu experiencia en el RUM.

CIENCIAS SIN FRONTERAS……………… 04
Una mirada a la colaboración científica internacional entre Puerto Rico y Brazil a
través del Tercer Seminario Internacional de CoHemis.

VOCES DEL MUNDO……………………… 05
Experiencias de estudiantes internacionales que llegaron al RUM y comparten su
proceso de adaptación académica, cultural y personal.

 VIVIR EL COLEGIO, VIVIR PUERTO RICO.. 07
Actividades, asociaciones y espacios donde la vida universitaria se conecta con
la cultura y el entorno local.

ESENCIALES PARA LA VIDA COLEGIAL… 08
Descubre tu guía para el día a día en el Recinto Universitario de Mayagüez, con
links a restaurantes, documentos de admisión, y websites para que estes al tanto
de todo lo que pasa en UPRM.
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IntercambioCoHemis

OFOFICINAS DE CONTACTO ESENCIALESICINAS DE CONTACTO ESENCIALESOFICINAS DE CONTACTO ESENCIALES

Con esta cuarta edición, buscamos continuar compartiendo las experiencias y
aportaciones de docentes, no docentes y estudiantes de distintos países, cuyo paso
por el Recinto Universitario de Mayagüez enriquece nuestra comunidad académica.
A la vez, queremos inspirar a quienes desean estudiar en el RUM o vivir una
experiencia universitaria fuera de su país, mostrando el valor de las conexiones que
trascienden fronteras.

Este boletín es una invitación a descubrir, aprender y formar parte de una
comunidad verdaderamente global. ¡Disfrútalo!

PROPÓSITO DEL BOLETÍNPROPÓSITO DEL BOLETÍNPROPÓSITO DEL BOLETÍN

Aplicación MiUniAplicación MiUniAplicación MiUni

Mundo Colegial celebra la diversidad internacional que da vida al RUM.

CoHemis promueve y facilita el
desarrollo de recursos humanos,
tecnología y programas que ayuden la
investigación y educación en STEAM
para el beneficio de todo el hemisferio.

(787) 265- 6380

cohemis@uprm.edu

uprm.edu/cohemis/

Ofrece orientación y programas con
múltiples beneficios para que estudiantes
locales e internacionales puedan estudiar
en otros espacios universitarios y
culturales. 

(787) 265-5432

iliab.velez@upr.edu

uprm.edu/intercambio/

(787) 832-4040

francesj.santiago@upr.edu

uprm.edu/international-diversity-inclusion/

La Oficina de Inmigración son los
encargados de tramitar la VISA de
estudiantes y personal docente de origen
internacional

Inmigración 

MiUni es una aplicación creada por y para estudiantes, pensada como un puente entre la vida académica y la
experiencia universitaria ideal. Redefine la manera en que accedes y organizas la información del Recinto: desde
mapas interactivos y opciones de vivienda hasta tutores disponibles y asociaciones estudiantiles.
También te mantiene al día con los deportes, torneos, eventos y actividades sociales que hacen del RUM un lugar
vibrante. Con MiUni, encontrarás todo lo que necesitas para moverte, integrarte y disfrutar plenamente de tu vida
colegial.

Tu aliada para la vida universitaria
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UNA EXPERIENCIA ACADÉMICA CON ALCANCE
INTERNACIONAL

PUERTO RICO Y BRASIL CONECTADOS
POR LA INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA

Esta actividad reafirmó el rol del RUM como un espacio de encuentro
internacional, donde la investigación conecta realidades distintas para
enfrentar desafíos comunes. Desde Puerto Rico hasta Brasil, el
intercambio de conocimiento se convierte en un puente que fortalece la
cooperación académica y el impacto social de la ciencia.

CADA SUELO ES ÚNICO, COMO UNA HUELLA

DIGITAL. LEER ESAS HUELLAS NOS PERMITE

TOMAR MEJORES DECISIONES DE MANEJO

Y PENSAR EN EL FUTURO DE LAS PRÓXIMAS

GENERACIONES.
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El pasado 18 de septiembre, el Centro Hemisférico de Cooperación en
Investigación y Educación en Ingeniería y Ciencia Aplicada (CoHemis)
celebró la tercera edición de su Seminario Internacional, una
actividad que destacó el compromiso del Recinto Universitario de
Mayagüez con la colaboración académica más allá de Puerto Rico.

La conferencia estuvo a cargo del Dr. Salvador F. Acuña Guzmán, quien
presentó una investigación que conecta a Brasil y Puerto Rico a través del
estudio de los sedimentos en ambientes tropicales, abordando un tema
de gran relevancia ambiental y social.

DOS PAÍSES, UN MISMO

PROPÓSITO

DOS PAÍSES, UN MISMO

PROPÓSITO

UN PUENTE DE CONOCIMIENTO DESDE EL RUM

El Dr. Acuña-Guzmán recibió so B.Sc. y
su M.Sc. en Ingeniería Civil de la

Universidad de Querétaro, México, y su
Ph.D. en Ingeniería Agrícola y Biológica
de Purdue University, USA. Sus intereses
se relacionan el carbono orgánico del

suelo, la erosión hídrica, la
sostenibilidad y la variabilidad del

contenido de agua del suelo.

Este proyecto fue inicialmente
desarrollado en la Universidad Federal

de Lavras, Brasil, y posteriormente
adaptado y validado en Puerto Rico, en
la Finca Alzamora del RUM. A través de

esta colaboración internacional, la
investigación logró identificar el origen

de los sedimentos, aportando
información valiosa para la protección
de los recursos naturales y la toma de

decisiones informadas.

 Haz click para más información y contenido completo o accede a nuestra página web: uprm.edu/cohemis/  Haz click para más información y contenido completo o accede a nuestra página web: uprm.edu/cohemis/  Haz click para más información y contenido completo o accede a nuestra página web: uprm.edu/cohemis/ 

Fotos: cortesía del equipo de CoHemis

https://www.uprm.edu/cohemis/seminario-salvador-acuna/
https://www.uprm.edu/cohemis/seminario-salvador-acuna/
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LA GENTE AQUÍ ES MUY AMABLE Y SIEMPRE ESTÁ
DISPUESTA A AYUDARTE. PUERTO RICO TIENE
MUCHAS OPORTUNIDADES SI TE DAS LA
OPORTUNIDAD DE VIVIRLAS.
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LA GENTE AQUÍ ES MUY AMABLE Y SIEMPRE ESTÁ
DISPUESTA A AYUDARTE. PUERTO RICO TIENE
MUCHAS OPORTUNIDADES SI TE DAS LA
OPORTUNIDAD DE VIVIRLAS.

Estudiante de Ingeniería Eléctrica 
MARIANA I LOW | ALASKAMARIANA I LOW | ALASKAMARIANA I LOW | ALASKA

UN VIAJE ENTRE CLIMAS, CULTURAS Y APRENDIZAJES 

KAIJAKAIJA QUINN VICK | ALASKA QUINN VICK | ALASKAKAIJA QUINN VICK | ALASKA
Estudiante de Biología

DEL INVIEDEL INVIERNO ETERNO AL TRÓPICORNO ETERNO AL TRÓPICODEL INVIERNO ETERNO AL TRÓPICO
Desde Alaska, donde el frío y la nieve definen el paisaje, Kaija Quinn Vick llegó al Recinto
Universitario de Mayagüez en busca de algo más que créditos académicos: una
experiencia de inmersión cultural y lingüística en un país hispanohablante. Estudiante de
Biología, Kaija eligió Mayagüez por su clima tropical, su cercanía al mar y la tranquilidad
que ofrece frente a las grandes ciudades.

Aunque su enfoque académico está en la ciencia —con miras a convertirse en
terapeuta ocupacional pediátrica—, Kaija destaca que gran parte de su aprendizaje
ha ocurrido fuera del salón de clases. Caminar por el campus, practicar español en
conversaciones cotidianas y adaptarse a un entorno bilingüe han sido parte esencial
de su experiencia.

En su tiempo libre, disfruta leer, escribir y pasar tiempo al aire libre, algo que conecta
con su amor por la naturaleza. En Puerto Rico, ha encontrado nuevas formas de
hacerlo: caminatas, playas y espacios verdes que contrastan con los paisajes nevados
de su lugar de origen.

APRENDER DENTRO Y FUERA DEL SALÓN
Entre los pequeños placeres que ha descubierto en la isla, Kaija
destaca la fruta fresca tropical como muy distinta a la que
encontraba en Alaska. Algunos platos locales como los tostones se
han convertido en una de sus comidas favoritas. Estos detalles,
aunque simples, han hecho que su estadía se sienta más cercana y
auténtica.

El clima también ha sido un cambio radical: pasar de temperaturas
bajo cero a un verano constante ha requerido ajustes, pero para
Kaija ha sido parte del encanto de la experiencia.

SABORES, RITMOS Y CONTRASTES

UN CONSEJO PARA QUIENES DUDAN
Para estudiantes que consideran estudiar fuera de su país, Kaija
ofrece un mensaje honesto y alentador: atreverse.

SI ESTÁS PENSANDO EN HACER UN INTERCAMBIO,
HAZLO. LA INMERSIÓN EN OTRO IDIOMA Y OTRA
CULTURA VALE COMPLETAMENTE LA PENA.

SI ESTÁS PENSANDO EN HACER UN INTERCAMBIO,
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CULTURA VALE COMPLETAMENTE LA PENA.

Mariana Low llegó al Recinto Universitario de Mayagüez desde Alaska
como parte de un programa de intercambio nacional, motivada por el
deseo de conocer un lugar completamente distinto a su entorno
habitual. Estudiante de Ingeniería Eléctrica, encontró en Puerto Rico
un espacio donde el aprendizaje va más allá de lo académico.

DESCUBRIR PUEDESCUBRIR PUERTO RICO DESDE LO COTIDIANORTO RICO DESDE LO COTIDIANODESCUBRIR PUERTO RICO DESDE LO COTIDIANO

Acostumbrada a los paisajes amplios y silenciosos de Alaska —donde
las estaciones, la luz del día y el clima cambian drásticamente—,
Mariana se enfrentó a un contraste total al llegar a la isla. El calor
constante, la lluvia frecuente y el ritmo diario de Puerto Rico
transformaron su forma de experimentar el día a día.

Entre los espacios que más le han gustado, destaca el río,
especialmente por su agua dulce y fría, una experiencia distinta tanto
a las playas como a los paisajes de su lugar de origen. Estos pequeños
descubrimientos han marcado su proceso de adaptación y conexión
con el entorno.

DEL SILENCIO AL MOVIMIENTO

Uno de los aspectos que más valora de su experiencia es la generosidad de
las personas. Mariana describe a la comunidad universitaria como abierta y
dispuesta a ayudar, incluso cuando el idioma representa un reto. Aprender
español ha sido uno de sus mayores desafíos, especialmente por la rapidez
del español puertorriqueño y la facilidad de comunicarse en inglés, pero ha
hecho un esfuerzo consciente por practicarlo y seguir aprendiendo.

COMUNIDAD, IDIOMA Y ADAPTACIÓN

Para quienes consideran estudiar en Puerto Rico, Mariana comparte un consejo
sencillo: no tener miedo de pedir ayuda y permitirse vivir la experiencia con
apertura.

UN MENSAJE PARA FUTUROS ESTUDIANTES

Fotos proporcionadas por las entrevistadas 
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JANJAN DÍAZ PURIZAGA | PERÚ DÍAZ PURIZAGA | PERÚJAN DÍAZ PURIZAGA | PERÚ
Estudiante graduado de Ingeniería Eléctrica 

EL RUM ME DIO LA
OPORTUNIDAD QUE ESTABA
BUSCANDO PARA CONTINUAR
MIS ESTUDIOS Y SEGUIR
CRECIENDO
ACADÉMICAMENTE.

EL RUM ME DIO LA
OPORTUNIDAD QUE ESTABA
BUSCANDO PARA CONTINUAR
MIS ESTUDIOS Y SEGUIR
CRECIENDO
ACADÉMICAMENTE.

EL RUM COMO ESPACIO 
DE CRECIMIENTO

RUTINAS, PLAYA Y 
PEQUEÑOS ESCAPES

Si bien disfruta la playa, Martta descubrió que
los ríos de Puerto Rico —como Cueva Ventana y
Gozalandia— le ofrecen una calma distinta:
agua dulce, frescura y silencio. Entre sus
sabores favoritos están el arroz con
habichuelas, el arroz guisado, el mofongo con
ajo y las batatas, platos sencillos que le
revelaron una cocina llena de sabor y tradición.

ENTRENTRE EL NORTE DE EUROPA Y SUDAMÉRICAE EL NORTE DE EUROPA Y SUDAMÉRICAENTRENTRE EL NORTE DE EUROPA Y SUDAMÉRICAE EL NORTE DE EUROPA Y SUDAMÉRICA
UN VIAJE ENTRE CLIMAS, CULTURAS Y APRENDIZAJES 

MARTTA ALANNE | FINLANDIAMARTTA ALANNE | FINLANDIAMARTTA ALANNE | FINLANDIA
Estudiante de Geografía y Política Ambiental  

Desde Finlandia hasta el RUM, Martta Alanne llegó a Puerto Rico con la curiosidad de
quien desea entender el mundo más allá de los libros. Más que un intercambio
académico, vio esta experiencia como una oportunidad para observar, aprender y
conectar con nuevas realidades, culturas y formas de vida. Su paso por el RUM se ha
convertido en un ejercicio constante de exploración: del entorno, del idioma y de sí misma.

APAPRENDER OBSERENDER OBSERVANDO EL MUNDORVANDO EL MUNDOAPRENDER OBSERVANDO EL MUNDO

Amante del yoga y la fotografía, Martta encontró en la cerámica una forma inesperada de
conectar con el idioma y la cultura local. Aunque el español fue un reto al inicio, este
curso práctico se convirtió en un espacio de inmersión natural, donde escuchar, preguntar
y crear fueron parte del proceso. Para ella, aprender no siempre es entender cada
palabra, sino atreverse a participar.

ENTRE CERÁMICA, YOGA Y FOTOGRAFÍA

RÍOS, VERDES Y SABORES NUEVOS

UNAUNA VOCACIÓ VOCACIÓN QUE NACE EN CASAN QUE NACE EN CASAUNA VOCACIÓN QUE NACE EN CASA
Desde Perú, Jan Díaz Purizaga llegó con una meta clara: continuar su formación académica a
nivel graduado. Su interés por la Ingeniería Eléctrica tiene raíces familiares, inspirado por el
trabajo de su padre en el sector eléctrico. Aunque al inicio dudó de su elección, con el tiempo
descubrió lo fascinante de este campo, especializándose en Power Systems, área que hoy define
su camino profesional.

Para Jan, el RUM ha sido un punto
clave en su trayectoria. Aquí pudo
completar su maestría y continuar
con el doctorado, contando con el
apoyo cercano de profesores
siempre dispuestos a orientar y
aclarar dudas dentro y fuera del
salón de clases. Esta experiencia lo
hizo sentirse parte de la comunidad
universitaria y confirmar que había
encontrado el espacio académico
que buscaba.

Fuera del ámbito académico, Jan
encuentra balance en actividades
sencillas que le permiten desconectarse
de la rutina: ver películas, jugar
videojuegos, ir al gimnasio y visitar la
playa. Su lugar favorito en Puerto Rico es
Peña Blanca, en Aguadilla, donde disfruta
hacer snorkeling y observar la vida marina.
Entre los sabores locales, el mofongo se
ha convertido en su comida favorita,
aunque admite que extraña a su familia y
la comida de su país.



Playa PR es una iniciativa que fusiona comunidad, disfrute y
conciencia ambiental. A través de experiencias en la costa —
desde encuentros recreativos y recorridos por playas hasta
actividades educativas— promueven un uso responsable del
litoral puertorriqueño. Su enfoque va más allá del jangueo:
educan, conectan y movilizan a jóvenes para cuidar las playas,
apoyar el emprendimiento local y proteger nuestros recursos
naturales. Playa PR apuesta por crear una comunidad activa que
disfrute del mar mientras lo preserva, fomentando orgullo,
responsabilidad y compromiso con Puerto Rico: @playapr_

VIVIRVIVIR EL COLEGIO, EL COLEGIO,
VIVIR PUERTO RICOVIVIR PUERTO RICO
VIVIRVIVIR EL COLEGIO, EL COLEGIO,
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ESCAPADAS ENTRE SAL Y SOLESCAPADAS ENTRE SAL Y SOLESCAPADAS ENTRE SAL Y SOL

TRES TUBOS, EN CABO ROJO
Un rincón sereno de aguas claras y arena suave.

ACCIÓN CON PROPÓSITOACCIÓN CON PROPÓSITOACCIÓN CON PROPÓSITO

ACTIVIDADES, ASOCIACIONES Y ESPACIOS DONDE LA EXPERIENCIA
UNIVERSITARIA SE EXTIENDE FUERA DEL CAMPUS.

BUYÉ, EN CABO ROJO
Un clásico universitario con aguas cristalinas, sombra
de almendros y el ambiente perfecto para desconectar
y compartir al atardecer.

PLAYA PEÑA BLANCA EN AGUADILLA
Un paraíso de aguas claras y arena blanca, ideal para
esnórquel (precaución con el oleaje).

UPRM SURF ASSOCIATION 
Una comunidad de estudiantes unidos por su pasión por el mar y
el surf. Más allá del deporte, la UPRM Surf Association promueve
el cuidado de las playas y la preservación de su fauna,
combinando acción ambiental, educación y vida universitaria. A
través de clases y orientación, crean un espacio abierto donde
cualquiera puede aprender a surfear, conectar con el océano y
convertirse en un amante consciente del mar: @uprmsurf

Surf, playa y acción colectiva con sentido.

PLAYA PR

Una alternativa local y tranquila para disfrutar del cine fuera del
bullicio. Al lado del recinto, el Cine Town Center combina
funciones de cine con comida, bebidas y un ambiente relajado
que invita a quedarse un rato más. Además de los clásicos
snacks, el espacio cuenta con dinámicas especiales, descuentos
para estudiantes y días temáticos que lo convierten en una
opción ideal para desconectar y compartir sin prisas.

PAUSAS QUE SE DISFRUTANPAUSAS QUE SE DISFRUTANPAUSAS QUE SE DISFRUTAN

FRIEND’S CAFÉ 
Un espacio ideal para comenzar la mañana universitaria o hacer
una pausa entre clases. Friend’s Café es una marca
puertorriqueña con más de 15 años en la industria del café
gourmet, reconocida por su servicio cercano y su ambiente
relajado. Ofrecen una amplia variedad de cafés, matcha, frozen
mocha y bebidas originales como el café coquito, además de
opciones veganas y pastelería local. Un rincón perfecto para
estudiar, conversar o simplemente tomarte un respiro.

Espacios para bajar revoluciones y tomarte
un respiro.

EL CINE MAYAGÜEZ TOWN CENTER

Imágenes extraídas de las siguientes cuentas: @playapr_, @uprmsurf, Friend’s Café Puerto Rico y Programa de Intercambio UPRM. 

https://maps.app.goo.gl/oh7AbWRsxBNA6vQ99
https://maps.app.goo.gl/MW8Mx7bPswiGACRS6
https://www.google.com/viewer/place?mid=/g/113dv6cj5&sa=X&ved=2ahUKEwjXl6-Ihd6QAxVKm7AFHQHpMSkQqdYPegQIBRAC
https://maps.app.goo.gl/MW8Mx7bPswiGACRS6
https://www.instagram.com/uprmsurf?igsh=cmdwaGRndXFrdWMx
https://www.instagram.com/uprmsurf?igsh=cmdwaGRndXFrdWMx
https://www.instagram.com/playapr_?igsh=MTJpeHBvaWE5czYwag==
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RECURSOS, HERRAMIENTAS Y OPORTUNIDADES
PARA MOVERTE, ORGANIZARTE Y CRECER EN EL RUM

Asambleas, mociones y todo lo que se discute en el Consejo
General.

Fechas, becas y procesos económicos que debes tener al día.

Apoyo alimentario y comunidad para que nadie estudie con hambre.

CRECEN UPRM ofrece certificaciones gratuitas para
ampliar tu perfil profesional mientras estudias.

TODO EN UN SOLO LUGAR
Accede al Linktree de CoHemis con información

clave para un comienzo tranquilo en el RUM.

Almuerzo

@COMECOLEGIAL

SÍGUELOS
Páginas clave para mantenerte al día con noticias,
recursos y la vida universitaria.

@RUM.TIPS
La guía no oficial que hace la vida colegial más fácil.

@CGEUPRM

@AECONOMICARUM

IMPRESCINDIBLES
Apps que facilitan tu día a día en el RUM.

GOOGLE MAPS
Encuentra todo lo que necesitas en Mayagüez.

ATH MÓVIL 
Paga desde tu teléfono por comida, servicios, y más.

UPRM EVENTS
Entérate de todos los eventos en agenda.

MIUNI
Todo el colegio, en tu celular.

CRECE EN UPRM

MOVERTE POR EL RUM
Opciones de transporte para desplazarte dentro del recinto
y por Mayagüez con mayor facilidad.

TROLLEY RUM
Servicio gratuito de transporte dentro del recinto, ideal para moverte
entre facultades, edificios y paradas principales.

TERMINAL WHITE TAXI 
Servicio de taxi local con tarifas accesibles, una opción práctica para
moverte por el pueblo y áreas cercanas cuando necesitas flexibilidad.

TIMAYAGÜEZ 
Sistema de transporte público con rutas alrededor del municipio y
zonas cercanas al recinto, conectando el RUM con distintos puntos del
pueblo.

¡Escanea para conocer las
rutas y contactos! 

Café

¿DÓNDE COMER EN EL RECINTO?
Opciones disponibles dentro del RUM para cuando el hambre
aprieta entre clases.

@SHAWARMAPR

BATATAS
POTATOES TRUCK

BATATAS POTATOES
CE

BATATAS POTATOES
CAFÉ 

FRIEND’S CAFÉ 

https://www.instagram.com/comecolegial?igsh=NzFlY3RsMWxlN3Zj
https://www.instagram.com/rum.tips?igsh=YmIwb3ByaW1hZTls
https://www.instagram.com/cgeuprm?igsh=MWZxbTYyN3V1ZXF4ZQ==
https://www.instagram.com/aeconomicarum?igsh=MWMyZjBqOWg2MzNwYQ==
https://www.instagram.com/shawarmapr?igsh=d2praGZ6dG0xc2xl
https://maps.app.goo.gl/viWtjDsMAJG82YtKA?g_st=ic
https://maps.app.goo.gl/viWtjDsMAJG82YtKA?g_st=ic
https://maps.app.goo.gl/viWtjDsMAJG82YtKA?g_st=ic
https://maps.app.goo.gl/viWtjDsMAJG82YtKA?g_st=ic
https://maps.app.goo.gl/viWtjDsMAJG82YtKA?g_st=ic
https://maps.app.goo.gl/viWtjDsMAJG82YtKA?g_st=ic
https://maps.app.goo.gl/viWtjDsMAJG82YtKA?g_st=ic
https://maps.app.goo.gl/gvqbF3qfEYCV25dF7?g_st=ic
https://maps.app.goo.gl/gvqbF3qfEYCV25dF7?g_st=ic
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