
CAMPAMENTO UPRM HACKS 
VERANO 2023 

SESIÓNES: 30 DE JUNIO 6 DE JULIO  DE 2023 Y 7 DE JULIO AL 13 DE JULIO DE 2023 
 
DÍA: Viernes, 30 de junio ó Viernes  (Mixto), 7 de julio de 2023(Féminas) 
   

HORA: 6:30 pm Registro (No habrá personal disponible para atender antes de ese 
horario, favor llegar puntual hora exacta). 
 

LUGAR:  Será anunciado próximamente en nuestra página: www.uprm.edu/cse y via correo electrónico. 
 
 
 
ROPA Y ARTÍCULOS QUE DEBES TRAER AL CAMPAMENTO 

 
Ropa casual adecuada para tomar charlas y conferencias universitarias**  
Pantalones largos (mahones son aceptables) (Sin agujeros) 

 

Inauguración: (Viernes) T-shirt/ Color Negra sin logos, letras o diseños y 
pantalón Mahón azul. 
Tshirt deportes/Goofy Games: 1 ROJO, 1 GRIS OSCURO Y 1 AZUL ROYAL sin 
logos, letras o diseños. Pantalones estilo sudadera, leggins deportivos. 
Ropa cómoda-Uso antes de dormir. 
Vestimenta Presentación Semiformal : *Féminas: Blusa/ 
Traje  Semiformal /Varones: Camisa Manga Corta, Mahón. No 
blusas, faldas o trajes cortos. No escotes, manguillos o ropa 
transparente. Ropa NO ajustada ni corta. Nos visitarán profesores 
del RUM.  

 

Abrigo (algunos salones tienen aire acondicionado) 
 

Zapatos cerrados y cómodos para caminar y hacer ejercicio (dos pares) 
 

Artículos Necesarios: 



Efectos de botiquín personales: Medicamentos recetados, jabón, pasta y cepillo de 
dientes, cosméticos, desodorante, bloqueador solar, papel de inodoro, etc. Handsanitizer, 
mascarillas y alcohol. Toallitas desinfectantes para limpiar escritorio. 

 

Dos toallas (una de playa), almohada y ropa de cama tamaño twin 
 

Ropa de dormir de pantalones debajo de la rodilla o largos. NADA TRANSPARENTE. 
 

Electrónicos:  cargadores de celular,, etc. y multiplug. 
 

Meriendas personales: Caja de Agua, Snacks. Para 7 días. 
 

Mascarillas desechables. 
 

ABANICO 
 

Otros 
Sombrilla (en Mayagüez llueve mucho), gafas de sol, gorra, etc. 

 

Celular para usarlo cuando no estén en actividades académicas (opcional) 
 

ACTIVIDAD CONFRATERNIZACION - Estudiante confraternizará con sus compañeros de 
campamento. Debe traer $25.  Los $5 serán recogidos por líder para una actividad deportiva.  

 

Traje de baño de 1 pieza (se visitará la piscina colegial) 
 

 
Reglas del Campamento de Verano  

 
Los participantes deben asistir a las actividades planificadas y cumplir con el siguiente 

horario de actividades: 

a. 6:00-7:00 AM Período disponible para despertar y aseo personal previo al 
desayuno  
b. 7:00-8:00 AM  Desayuno Obispado 
c. 8:30 AM-12:00 Actividades de la mañana 
d. 12:00-1:00 PM  Almuerzo RUM 
e. 1:00-5:00 PM  Actividades de la tarde, incluye período de receso de diez a 
quince minutos 
f. 5:30–9:00 PM Tiempo disponible para descanso, aseo personal, actividades 
deportivas, extracurriculares y cena Obispado 
g. 9:00-10:30 PM Período disponible para descanso previo a la hora de dormir 
h. 10:30 PM  Hora de dormir 

2. En caso de enfermedad o emergencia: 

1. Si ocurre una enfermedad o emergencia: 
 

o Durante el horario de la Oficina de Servicios Médicos del Recinto 
Universitario de Mayagüez (OSM RUM) y dentro del RUM se llamará a la 
ambulancia de dicha oficina.  

• Tel. Campamento 787-832-4040 ext.5864 Zoé (Secretaria) 



o Durante horas no laborables de la OSM RUM o fuera del RUM se acudirá a 
la sala de emergencias más cercana. Los padres o tutor legal serán 
informados de la situación de emergencia. 

 
§ Excepto la OSM RUM ningún personal del RUM está autorizado para 

administrar u ofrecer medicamentos. Si algún participante necesita 
medicamentos regulares debe informarlo y se los debe administrar a 
sí mismo. 

3. En caso de bajas del campamento: 

1. Todo participante puede darse de baja del campamento por razones de 
salud si los médicos lo recomiendan o si el participante, sus padres o tutor 
legal lo solicitan. No habrá reembolso. 

2. Los padres o tutor legal son las únicas personas autorizadas a llevarse del 
campamento a los participantes y deben firmar un relevo de 
responsabilidad con Zoé (Secretaria) en el Departamento S-220 Stefani.  

3. El RUM puede dar de baja a algún participante que falle en cumplir con las 
reglas del campamento.  En ese caso se llamará a los padres, tutor legal o 
pariente cercano, para que lo recoja. *El RUM solicita en OSM su 
evaluación médica, copia vacunas regulares, y copia del plan 
médico. Documento legal si no tiene vacunas. 

4. Realizar prueba casera para Covid-19/ 24 hrs antes del campamento.  
 

Visitas: 
e. Excepto en caso de emergencia, NO se autorizan visitas durante el período del 
campamento.  
f. No se permite visita entre los cuartos de los participantes de diferente género 
(femenino-masculino) Deben mantenerse en grupos, no parejas. 
g. En caso de emergencia puede ser visitado por los padres, o tutor legal.  

4. Salidas: 

1. Para mantener la seguridad de los participantes, las únicas salidas 
autorizadas son aquellas realizadas en grupo y acompañadas por las 
líderes de grupo o coordinadores del campamento y mentores. 

5. Vestimenta: 

1. La vestimenta debe ser apropiada para la universidad. 
2. Utilizar t-shirts del campamento para identificarse como participante por 

su seguridad.  
3. Todos los días debe traer en su mochila pantalones de ejercicio y tshirt 

color sólido para las actividades deportivas. 



6. Uso Celulares: 

1. Posesión de teléfonos celulares: 
1. Los participantes pueden utilizar sus teléfonos celulares durante 

ciertos períodos. 
2. Para maximizar el aprendizaje y reducir la distracción, los 

teléfonos deben permanecer apagados durante las actividades 
académicas.   

2. Los participantes pueden hacer comunicados personales (llamadas, 
mensajes de texto o correo electrónico) durante los recesos o períodos de 
descanso mediante sus teléfonos celulares. 

3. Excepto de los padres, o tutor legal y solamente en caso de emergencia, 
NO se recibirán llamadas en el RUM para los participantes. 

7. Otros: 

1. El uso de alcohol y drogas ilegales está prohibido.  

2. Medicamentos solamente se pueden utilizar si son recetados para el 
participante. 

3. Los participantes deben seguir las instrucciones de seguridad que se le 
indiquen en los laboratorios. 

4. El uso de equipo de laboratorio y computadoras es solamente para 
propósitos académicos. 

5. Las coordinadoras, líderes de grupo y personal relacionado con el 
campamento estamos en la mejor disposición de apoyar a los 
participantes durante el campamento, dentro del marco normativo. 

6. El personal del campamento hará uso de las facilidades del Obispado y 
organización/ disposición de las habitaciones. NO haremos arreglos de 
coordinación para compartir habitación entre participantes, sin 
excepciones. Participantes pueden quedar en una habitación sin 
compañero (a) de cuarto si hay un número impar de participantes, u otras 
situaciones con las facilidades y/o administrativas. También es importante 
mencionar que en ocasiones hay que ubicar personal del campamento en 
habitación con el estudiante participante.  

 
 
 

Nota:  Debe notificar si necesita algún acomodo razonable de acuerdo a la ley 
ADA. No contamos con servicio de dietas especiales. Padre/Madre o Encargado 
son responsables de la administración y/o cuidado de los medicamentos o equipos 
de asistencia de salud de su hijo(a). 


