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JOSÉ BAUERMEISTER, MPH, PHD, FSBM 

José Bauermeister es el Director Fundador de la Iniciativa de Salud LGBTQ+ Eidos en la 

Universidad de Pensilvania y Profesor Universitario Albert M. Greenfield de Relaciones 

Humanas. Tiene nombramientos en el Departamento de Salud Familiar y Comunitaria en la 

Escuela de Enfermería y en el Departamento de Psiquiatría en la Escuela de Medicina 

Perelman (Perelman School of Medicine). 

José obtuvo su licenciatura en la Universidad de Puerto Rico y sus títulos de posgrado en 

salud pública en la Universidad de Michigan. Antes de unirse a la Universidad de 

Pensilvania, fue profesor en la Escuela de Salud Pública de la Universidad de Michigan, 

donde fundó y dirigió el Centro para la Sexualidad y las Disparidades en Salud. 

Durante los últimos 20 años, José ha llevado a cabo una amplia investigación sobre los 

desafíos de salud únicos que enfrentan las comunidades de minorías sexuales y de género. 

Su trabajo se centra en la sinergia de intervenciones a nivel de sistemas, la participación 

comunitaria, estrategias digitales e innovaciones clínicas para optimizar la salud y el 

bienestar de las comunidades LGBTQ+. Ha liderado proyectos financiados por los Institutos 

Nacionales de Salud (NIH), los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades 

(CDC), la Fundación Ford, el Fondo MAC AIDS, HopeLab y la Fundación Herb Ritts. Ha 

publicado más de 250 artículos revisados por pares. Actualmente, es el investigador 

principal de varios ensayos clínicos, incluyendo un programa digital de habilidades para la 

vida dirigido a hombres adolescentes de minorías sexuales, un programa de prevención del 

suicidio para jóvenes LGBTQ+ y una plataforma de apoyo social enfocada en abordar el 

estigma en adolescentes y adultos jóvenes negros y latinos de minorías sexuales y de género. 

José es Becario de Innovadores en Salud del Instituto Aspen y Miembro de la Sociedad de 

Medicina del Comportamiento. Es miembro del Consejo Asesor del Instituto Nacional sobre 

la Salud de las Minorías y las Disparidades en Salud (NIMHD) y fue coautor del informe 

de consenso de 2022 de las Academias Nacionales de Ciencias, Ingeniería y Medicina 

titulado Medición del Sexo, Identidad de Género y Orientación Sexual. Además, forma parte 

de los comités editoriales de American Journal of Community Psychology, Journal of 

Community Psychology, Archives of Sexual Behavior, AIDS Education & Prevention, 

Annals of LGBTQ Public and Population Health y Journal of Youth & Adolescence. 
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JOSE BAUERMEISTER, MPH, PHD, FSBM 
 

José Bauermeister is the Founding Faculty Director of the Eidos LGBTQ+ Health Initiative 

at the University of Pennsylvania, and Albert M. Greenfield University Professor of Human 

Relations. He holds appointments in the Department of Family and Community Health at 

the School of Nursing, and in the Department of Psychiatry at the Perelman School of 

Medicine. 

José received his bachelor's degree from the University of Puerto Rico, and his graduate 

degrees in public health from the University of Michigan. Prior to joining the University of 

Pennsylvania, José was faculty in the University of Michigan’s School of Public Health 

where he was the founding director of the Center for Sexuality and Health Disparities.  

 

Over the past 20 years, Jose has conducted extensive research on the unique health 

challenges faced by sexual and gender minority communities. His work focuses on 

synergizing systems-level interventions, community engagement, digital strategies, and 

clinical innovations to optimize the health and well-being of LGBTQ+ communities. José 

has led projects funded by the NIH, CDC, Ford Foundation, MAC AIDS Fund, HopeLab, 

and Herb Ritts Foundation. He has published over 250 peer-reviewed publications. 

Currently, José is lead investigator of several clinical trials, including a digital life skills 

program for sexual minority adolescent men, a suicide prevention program for LGBTQ+ 

youth, and a social support platform focused on addressing stigma for Black and Latinx 

sexual and gender minority adolescents and young adults. 

José is an Aspen Institute’s Health Innovators Fellow, and a Fellow of the Society for 

Behavioral Medicine. José is a member of the NIMHD Advisory Council and served as a 

co-author of the National Academies of Sciences, Engineering and Medicine 2022 

consensus report: Measuring Sex, Gender Identity, and Sexual Orientation. He is a member 

of the editorial boards of the American Journal of Community Psychology, Journal of 

Community Psychology, Archives of Sexual Behavior, AIDS Education & Prevention, 

Annals of LGBTQ Public and Population Health, and Journal of Youth & Adolescence.   

 


