
 
 
 

MAK Ciencias del Ejercicio Plan I 
 

Curso Créditos 
Primer Año – Primer Semestre 

KINE 6985 – Métodos de Investigación en Kinesiología 3 
KINE 6105 – Temas Contemporáneos en KINE 3 
KINE 6015 – Teorías de Entrenamiento Deportivo 3 

Primer Año – Segundo Semestre 
Estadísticas 3 
KINE 6109 – Fisiología del Atleta en los Deportes 3 
Electiva 3 

Segundo Año – Primer Semestre 
EDFI 6205 – Evaluación y Prescripción del Ejercicio 3 
Electiva 3 
Tesis 3 

Segundo Año – Segundo Semestre 
Seminario 3 
Tesis 1 

Total Créditos 31 
 

MAK Ciencias del Ejercicio Plan II 
 

Curso Créditos 
Primer año – Primer Semestre 

KINE 6985 – Métodos de Investigación en Kinesiología 3 
KINE 6105 – Temas Contemporáneos en Kinesiología 3 
KINE 6015 – Teorías de Entrenamiento Deportivo 3 
  

Primer año – Segundo Semestre 
Estadísticas 3 
KINE 6109 – Fisiología del Atleta en los Deportes 3 
Electiva 3 
  

Segundo año – Primer Semestre 
KINE 6107 - Antropometría 3 
EDFI 6205 – Evaluación y Prescripción del Ejercicio 3 
Electiva 3 
  

Segundo año – Segundo Semestre 
KINE 6500 - Seminario 1 
KINE 6905 - Proyecto 3 
Electiva 3 
  

Total de Créditos 34 



 
 
 

MAK Ciencias del Ejercicio Plan III 
 

Curso Créditos 
Primer año – Primer Semestre 

KINE 6985 – Métodos de Investigación en Kinesiología 3 
KINE 6105 – Temas Contemporáneos en Kinesiología 3 
KINE 6015 – Teorías de Entrenamiento Deportivo 3 
  

Primer año – Segundo Semestre 
Estadísticas 3 
KINE 6109 – Fisiología del Atleta en los Deportes 3 
Electiva 3 
  

Segundo año – Primer Semestre 
KINE 6107 - Antropometría 3 
EDFI 6205 – Evaluación y Prescripción del Ejercicio 3 
Electiva 3 
  

Segundo año – Segundo Semestre 
KINE 6500 - Seminario 1 
Electiva 3 
Electiva 3 
KINE 6017 Actividad Física Inclusiva a Través de la Vida 3 

Total de Créditos 37 
 


