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Programa Entrenamiento Deportivo

Primer Afo
Primer Semestre Segundo Semestre
INGL 3101 0 3103 Inglés Basico | 3 | INGL 3102 o0 3104 Inglés Basico Il o Inglés 3
o Inglés Intermedio | Intermedio Il
ESPA 3101 Espanol Basico | 3 | ESPA 3102 Espanol Basico Il 3
CIBI 3031 Intro. a las Ciencias Biolégicas 3 | CIBI 3032 Intro. a las Ciencias Biolégicas | 3
I
HUMA 3111 Intro. a la Cultura Occidental | 3 | HUMA 3112 Intro. a la Cultura Occidental Il 3
I
*EDFI 3555 Hist. y Principio de 3 | MATE 3086 o 3171 Razonamiento 3
la Educacion Fisica Matematico o Precalculo
EDFI 3265 Levantamiento de pesas y 1| *EDFI 3___ ***A. Deporte Individual (1) o 1
Entrenamiento B. Deporte en conjunto (2)
EDFI 324503 ***Natacion Elemental 1 | EDFI Fundamento ***A. Deporte Individual (1) | 1
o Fundamento en EDFI (FEADI) o B. Deporte en conjunto (2)
Total de Créditos | 17 Total de Créditos | 17
Segundo Aio
Primer Semestre Segundo Semestre
INGL 3__ Inglés de Segundo Ano | 3 [INGL 3 Inglés de Segundo Afo I 3
ESPA 3 Espafiol de Segundo Afio | 3 | ESPA 3___ Espariol de Segundo Ano Il 3
**Electiva en Ciencias Sociales 3 **Electiva en Ciencias Sociales 3
EDFU 3001 Desarrollo Humano | 3 | *EDFI 3465 Salud Personal y de la 3
Comunidad
ESMA 3015 o 3101 Estadistica 3 [ EDFU 3002 Desarrollo Humano I
Elemental o Estadistica Aplicada 1
EDFI Fundamento ***A. Deporte 1 | EDFI Fundamento 1
Individual (1) o B. Deporte en conjunto (2)
EDFI Fundamento 1
Total de Créditos | 16 Total de Créditos | 17




Primer Semestre

Tercer Aio

Segundo Semestre

CIFI o QUIM Electiva en Ciencias 3 o | CIFI o QUIM Electiva en Ciencias Fisicaso |30
Fisicas o Quimica 4 Quimica 4
EDFI 4005 Fund. Aprendizaje Motor 3 | *EDFI 4205 Métodos de Ensefianza de 3
Educacion Fisica
EDFU 3007 Fund. Sociales de la 3 | EDFU 4019 Fundamentos Filosoéficos de la 3
Educacion Educacion
*EDFI 3395 Educacion Fisica Adaptada 3 | *EDFI 4045 Evaluacion e Investigacion en 3
EDFI
*EDFI 3645 Primeros Auxilios 2 | *EDFI 4106 Biomecanica + Lab 3
FEADI 3___ *** (Entrenamiento en 2 [ *FEADI 3___ *** Entrenamiento en (FEADI) 2
Natacion)
16 16
Total de Créditos o} Total de Créditos
17
Cuarto Aio
Primer Semestre Segundo Semestre

PSIC 3001 Principios de Psicologia | 3 | *EDFI 4250 Seminario de Entrenamiento 2
EDFI 4230 Entrenamiento Atlético 3 ELECTIVA Electiva Recomendada 3
*EDFI 4125 Organizacion, 3 ELECTIVA Electiva Libre 3
Administracion y Supervision en
Educacion Fisica
*EDFI 4177 Fisiologia del Ejercicio + 3 ELECTIVA Electiva Libre 3
Lab.
FEADI 3___ *** Entrenamiento en 2 ELECTIVA Electiva Libre 3
(FEADI)
FEADI 3___ *** Entrenamiento en 2 ELECTIVA Electiva Libre 3
(FEADI)

Total de Créditos | 16 Total de Créditos | 17




Total de Créditos 133-135
e Cursos de Especialidad, tienen que ser aprobados con "C" o mas.
¢ FEADI = Fundamento deportivo para el Coaching
**Se escoge UNO del grupo A y DOS del grupo B
EDFI Fundamentos Deporte Individual FEADI: A: EDFI 3077 (1), EDFI 3215 (1), EDFI 3225 (1),
EDFI 3596 (1) o EDFI 3058 (2).
EDFI Fundamentos Deporte en Conjunto FEADI B: EDFI 3205 (1), EDFI 3295 (1), EDFI 3685 (1), EDFI 3245 (1).
Electiva Recomendadas: ARTE 3121, ARTE,3276, CIMI**** CIPO 3011, CIPO 3071, CONT3005, DESC3005, ECON3021,
EDES4006, EDFI3038, EDFI3090, EDFI3098, EDFI3106, EDFI3245, EDFI3305, EDFI3408, EDFI3620,
EDFI3649, EDFI3696, EDFI4000, EDFI4016, EDFI4017, EDFI4026, EDFI4027, EDFI4029, EDFI4167,
EDFI4176, EDFI4179, EDFI4190, EDFI5***, EDFU3055, EDFU4006, EDFU4025, EDPE3129,
EDPE4215, EDPE4218, ESAE****, FILO3157, FRAN3141, FRAN3142, GEOL3027, GERH4004,
HIST3111, HIST3112, HIST3241, HIST3242, INGL3238, ITAL3071, ITAL3272,KINE****,
MERC3117,MUSI3135,PSIC3002, SOCI3262, TEAT3051, TEAT3081,TEAT3091





