OBJETIVOS PRIMORDIALES
EN NUESTRA MAESTRIA

e Estudios en procesos

pedagdgicos para la
ensenanza efectiva de la
educacion fisica.

Las respuestas del cuerpo
humano durante la actividad
fisica/ejercicio asi como las
adaptaciones fisioldgicas que
ocurren como resultado de un
programa de ejercicios y/o
entrenamiento.

Estudio de los procesos de
desarrollo, evaluacién y
entrenamiento de  atletas.
Utilizacién de equipos de apoyo
basados en las ciencias del
ejercicio 'y principios de
entrenamiento que incluyen
mediciones antropomeétricas y
de rendimiento fisico.

El estudio de la actividad fiSiCO
a través de la vida para o
personas en general, con |
diversidad funcional y edad
avanzada.




Cursos por Areas
Pedagogia

EDFIGO05 - Andlisis de la Enseffianza en
Educacion Fisica

EDFI6107 - Disefios Curriculares en
Educacion Fisica

EDFI6105 - Aprendizaje y Control de
Destrezas Motoras

EDFI6046 - Seguridad en Educacion
Fisica
Ciencias del Ejercicio

KINEGO15 - Teorias de Entrenamiento
Deportivo

KINEG109 - Fisiologia del Atleta en el
Deporte

KINEG107 - Antropometria

EDFI6209 - Evaluacion y Prescripcion del
Ejercicio
Otros cursos

KINEG155 - Actividad Fisica en la
Tercera Edad

KINEGO17 - Actividad Fisica Inclusiva a
Través de la Vida

KINEG115 - Administracion de
Instalaciones Deportivas

KINE699I - Estudio Independiente

KINE6992 - Tema Especial en KINE






