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LUNES 8

COMIENZA RECOGIDO DE JUGUETES – En la 
Oficina de Actividades Atléticas en el Coliseo Rafael 
A. Mangual. Se recolectarán juguetes desde 0 meses 
hasta 15 años. Para más información, escriba a: jose. 
estevez8@upr.edu. (Actividades Atléticas)

ÚLTIMO DÍA - De clases. Para solicitar mejoramiento 
profesional para el segundo semestre 2025 - 2026. 
De bajas totales. Para tomar exámenes orales en 
estudios graduados. Para que los estudiantes 
entreguen los trabajos pendientes relacionados con 
las calificaciones provisionales (incompletos) del 
semestre anterior. (Calendario Académico)

TERMINA EL PROCESO EN LÍNEA - Para la 
evaluación de enseñanza al personal docente por 
parte de los estudiantes. (Calendario Académico)

CARRERA – Sweat the Stress: 3k festivo edición 
navideña. A las 5:00 PM, saliendo desde el Coliseo 
Rafael A. Mangual. Para más información, acceda: 
Facebook.com/kinesiologiauprm. (KINE)

MARTES 9

PERÍODO - De repaso. (Calendario Académico)

REPASO FIN DE SEMESTRE – Precálculo 1. De 
9:00 AM a 12:00 PM. Precálculo 2. De 1:00 a 5:00 
PM. Ambas en F-C. (RUMbo Ex)
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ENTREGA DE CAJAS – Productos frescos. A las 
10:30 AM, en la Plazoleta frente a la Biblioteca. 
Disponibles: 500 cajas. (Come Colegial)

MIÉRCOLES 10

PERÍODO - De repaso. (Calendario Académico)

REPASO FIN DE SEMESTRE – Química 1. De 9:00 
AM a 12:00 PM, en F-C. (RUMbo Ex)

JUEVES 11

PERÍODO - Exámenes finales. Hasta el jueves, 18 de 
diciembre. (Calendario Académico)

TALLER – Cosecha de café. De 9:00 AM a 1:00 PM, 
en la Iglesia Gosén, Ave. San Cristobal en Ponce. 
Dirigido a todo interesado. Para inscripciones, favor 
llamar al 787.765.8000 ext. 3715. (SEA)

ORIENTACIÓN – Viaje de estudios a París. A las 
10:30 AM, en CH-317 y virtual. Para más 
información, escriba a: francesj.santiago@upr.edu o 
llame a la ext. 2415. (HUMA)

VIERNES 12

ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA – HEEND. 
Desde las 8:30 AM, en la Hacienda Sabanera, en 
Cidra. Habrá elección para puestos nacionales. La 
guagua sale a las 7:00 AM, desde el estacionamiento 
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de área blanca. Para más información, acceda: 
www.heendupr.com. 

CHARLA – Acompañar es resistir: La doula como 
herramienta decolonial y de salud pública. A las 9:00 
AM, a través de Teams. A cargo de Paloma del Mar 
Hernández. Para más información, escriba a: 
eduardo.lugo2@upr.edu. (PSIC)

FORO COLEGIAL – A las 6:30 PM, a través de Radio 
Universidad en el 88.3 FM en 
Mayagüez, el 89.7 FM en San 
Juan y por internet en 
http://wrtu.pr. Conducido por la 
Dra. Mariam Ludim Rosa. (Prensa RUM)

AVISOS 

SERVICIOS PRENSA RUM - La Oficina de Prensa 
del RUM les recuerda que para solicitar cualquier 
servicio, ya sea una cobertura, grabación o edición de 
material videográfico, solicitud de fotografías, 
divulgación de un evento a través de la Cartelera 
Semanal o en las redes sociales oficiales, entre otros, 
debe enviar por escrito su petición con los detalles a 
nuestro correo electrónico: prensa@uprm.edu. Desde 
allí, se canalizará y atenderá cada solicitud en orden 
de llegada, y según la disponibilidad en nuestro 
calendario. Agradecemos su acostumbrada 
colaboración y que cuenten con nosotros 
para divulgar y promover el quehacer académico, 
administrativo, cultural y deportivo de nuestro 
Colegio. Para más información, sobre nuestra Oficina 
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acceda: uprm.edu/prensa/. Para informarte sobre el 
acontecer Colegial a través de nuestras redes 
sociales, acceda: https://linktr.ee/UPRM. 

ORIENTACIÓN – Para estudiantes de nuevo ingreso. 
El lunes, 15 de diciembre, 8:00 AM a 12:00 PM, en 
P-213. Para más información y registro, acceda: new-
cep.uprm.edu/index.php/actividades/. (CEP)

CONFERENCIA – De la intención a la acción: Rompe 
el ciclo de la procrastinación. El lunes, 15 de 
diciembre, a las 5:00 PM, en el SEA en Jayuya. A 
cargo de la Prof. Nora I. Laboy. Gratis. Registro 
llamando al 787.828.4010. (SEA)

SOLICITUDES ABIERTAS – R2DEEP. La fecha límite 
para solicitar los cursos universitarios a distancia es 
el martes, 16 de diciembre. Dirigido a estudiantes 
de los grados 10mo a 12mo de escuelas públicas, 
privadas o Home Schoolers, interesados en estudiar 
ingeniería. Ayudas económicas disponibles, si 
cualifican. Para más información, escriba a: r2deep@ 
uprm.edu. (INGE)

PRESENTACIÓN – Proyectos finales creativos ESCH 
6006: Teorías de género y sexualidad. El martes, 16 
de diciembre, a las 10:00 AM, en CH-228. Para más 
información, escriba a: jocelyna.geliga@upr.edu. 
(ESCH)

WEBINAR – Evaluación de biochar activado para la 
producción de pimientos. El martes, 16 de 
diciembre, a las 11:00 AM. A cargo de Carla G. 
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Otero. Para más información, favor escribir a: ermita. 
hernandez@upr.edu. (EEA)

DONACIÓN DE JUGUETES – El viernes, 19 de 
diciembre, en el Hospital San Antonio, Centro 
Médico y Sala de Emergencias en Añasco. Para más 
información, escriba a: jose.estevez8@upr.edu. 
(Actividades Atléticas)

GALA – Ingeniería Química, 100 años de historia. El 
sábado, 20 de diciembre, a las 6:00 PM, en el 
Coliseo Rafael A. Mangual. Vestimenta formal. 
Registro: forms.gle/RqEww3ZcCTKBYTnJA.  
Espacios limitados. Para más información, favor 
llamar a la ext. 2568 o envíe un correo electrónico a: 
inqu100@uprm.edu. (INQU)

TERMINA EL PERÍODO - Para entregar las 
calificaciones finales de este semestre hasta la 11:00 
AM y remover notas provisionales (incompletos) del 
semestre anterior. El lunes, 22 de diciembre. 
(Calendario Académico)

APERTURA EXHIBICIÓN – Futuros energéticos 
desde la voces comunitarias. El sábado, 31 de 
enero, a las 12:00 PM, en el MuSA. Para más 
información, favor llamar a la ext. 5775 o escriba a: 
eduardo.lugo2@upr.edu. (MuSA)

CELEBRACIÓN – Aniversario clases graduandas de 
INQU 1979 - 1981. La actividad se llevará a cabo en 
junio del 2026, en Mayagüez. Para mas información, 
favor enviar un correo electrónico a: biodieselpr1@ 
aol.com o Lorenzo.saliceti@upr.edu. En adición, hay 
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un grupo abierto en WhatsApp: InQu80 para que 
pueden añadir a otros compañeros. (INQU)

ADMISIONES – Seniors 2026. Ya abrió la solicitud de 
admisión a la UPR. Interesados, favor acceder: 
admisiones.upr.edu. 

ALIMENTANDO SUEÑOS – Almuerzos gratis, todos 
los jueves, a las 10:30 AM, en la Placita de Chardón. 
Disponibles: 250. Para más información, acceda: 
Facebook.com/comecolegial. (Come Colegial)

ASESORÍAS – RUMbo Ex. De lunes a viernes, en 
C-011; CH-003 y C-010. Para más información y  
horarios, favor enviar un correo electrónico a: 
rumboex@uprm.edu o llame a la ext. 6417 o 6418.

ASISTENCIA ECONÓMICA – Para consultas, dudas 
u orientación, puedes comunicarte con tu oficial de 
asistencia económica, creando un ticket en la 
plataforma: oficinavirtual.uprm.edu.

CENTRO DE APOYO – Precálculo y Cálculo. 
Interesados, pueden pasar por M-118, de lunes a 
viernes de 9:00 AM a 6:00 PM. Tutorías gratis. 
(MATE)

CENTRO DE DESARROLLO PREESCOLAR RUM – 
Dirigido para los hijos y nietos de los empleados y 
también para los hijos de los estudiantes. Costo 
accesible que incluye desayuno y almuerzo. 
Interesados, favor llamar al 787.265.5472.
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CENTRO DE MANEJO DE ESTRÉS – Ubicado en la 
Ofic. 101, del Dpto. de Servicios Médicos, bajo la 
supervisión de la Psicóloga Clínica, Dra. María 
Acevedo. Ofrecen adiestramientos en: Respiración 
profunda, automasaje y estiramiento. Para coordinar 
una cita, favor llamar de lunes a viernes de 8:30 AM a 
3:30 PM, a la ext. 3722. (Dpto. de Servicios Médicos)

CENTRO DE TUTORÍAS – Física. Interesados, 
deben pasar de lunes a viernes, por F-449. Para 
más información, favor enviar un correo electrónico a: 
fisica.uprm@upr.edu. (FISI)

CENTRO DE NEGOCIOS Y DESARROLLO 
ECONÓMICO – Ofrecen apoyo técnico y mentoría 
para desarrollar tu negocio o idea; eventos, talleres y 
colaboraciones. Gratis para toda la comunidad. Para 
más información, favor llamar al 787.832.4040 ext. 
5600, o pase por AE-202-B. (CNDE)

CERTIFÍCATE EN LÍNEA - El programa CRECEN 
ofrece certificaciones profesionales completamente 
gratis a personas y empresas que cualifiquen. Las 
certificaciones se ofrecen a través de, Courses por 
compañías como Google, Meta y más. En esta 
plataforma tendrás la oportunidad de adiestrarte en 
áreas como mercadeo digital, gerencia de proyecto, 
análisis de datos, operaciones de ventas, 
Bookkeeping, diseño y muchas más. Para más 
información, acceda: bit.ly/2Yue7WH. (CRECEN)

CIVIS – El Centro de Redacción en Español (CRE) y 
el English Writing Center (EWC), ofrece servicios en 
S-225, de manera virtual o presencial, por cita previa. 
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Para más información, favor enviar un correo a: 
civis@uprm.edu. (CIVIS)

CLÍNICA DE SALUD PREVÉN – Ofrecen los 
siguientes servicios para estudiantes, empleados y 
familiares: Consulta médica ginecológica, pruebas de 
embarazo, métodos anticonceptivos, PAP’s, órdenes 
para mamografías y para laboratorios de ITS, etc. 
Ubicados en la Ofic. 207, del Dpto. de Servicios 
Médicos. Horarios: lunes a viernes de 8:00 AM a 
4:30 PM. Teléfono: 787.832.4040 ext. 3569. 

COMPLEJO NATATORIO – Horario para el uso de 
las piscinas de Lap Swimming: lunes, miércoles y 
viernes, de 6:00 a 8:00 AM; y de lunes a viernes, de 
4:30 a 7:30 PM. Para más información, favor llamar a 
la ext. 5777. (Natatorio)

CONTACTOS DE EMERGENCIA - Colegial ¿qué 
hacer en caso de emergencia? Si temes por tu 
seguridad y estás dentro del Recinto, llama a la 
Guardia Universitaria al 787.265.3872, si estás fuera, 
a la policía de Puerto Rico al 787.832.2020 o al 911. 
Si tienes una emergencia médica o psicológica fuera 
de horas laborables, llama al 911 o a la línea PAS al 
1.800.981.0023. (Decanato de Estudiantes)

CREAD - El Centro de Recursos para la Educación a 
Distancia tiene más de 30 cursos, seminarios y 
certificaciones, disponibles para matrícula. Pueden 
encontrar la oferta en: decepenlinea.uprm.edu. Los 
temas van desde programación, supervisión, páginas 
web, diseño, edición de imágenes, programados de 
productividad, creatividad y educación a distancia 
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hasta negocios, entre otros. Todos los cursos 
incluyen certificado de aprobación mediante 
evaluación, con las horas de equivalencia. 

CURSOS CORTOS - DECEP. La División de 
Educación Continua y Estudios Profesionales tiene 
disponible su oferta de cursos cortos. Interesados, 
accedan: bit.ly/3Rbk7KN. Para más información, 
favor llamar al 787.832.4040 ext. 3058, o envíe un 
correo electrónico a: decep@uprm.edu.

EDUCON ADEM - Curso de redacción propuestas 
para fondos locales y federales. El Colegio de ADEM, 
a través de EDUCON, ofrece esta certificación que 
consta de 35 horas, por solo $450 / incluye material 
didáctico. Interesados, pueden comunicarse al 
787.832.4040 ext. 5334, 5316 o por correo 
electrónico a: educon.adem@uprm.edu. 

HOSPEDAJES PARA ESTUDIANTES – Para 
conocer las vacantes disponibles, acceda: 
uprm.edu/vivienda/. Para más información, favor 
llamar al 787.832.4040 ext. 3207 o envíe un correo 
electrónico a: hospedajesinfo@uprm.edu. (Decanato 
de Estudiantes)

IMPRESIONES GRATIS – Bulldog Print Center. 
Servicio de lunes a viernes de 8:00 AM a 4:00 PM, 
en  el 4to piso del Centro de Estudiantes. Requisitos: 
llevar tu papel, ID con foto y matrícula, límite 15 
copias al día. Para más información, favor llamar a la 
ext. 3207. (Decanato de Estudiantes)
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JÓVENES CRISTIANOS DEL PARQUE – 
Confraternización todos los jueves, a las 6:30 PM, en 
la Placita de Terrats. Para más información, escriba a: 
jovenescristianodelparque@gmail.com. 

JUEVES DE CAFÉ – Todos los jueves del semestre, 
a las 10:30 AM, en el 3er piso del Centro de 
Estudiantes. (Actividades Sociales y Culturales)

MERCANCÍA COLEGIAL - La Oficina de Exalumnos 
te invita a cooperar con su iniciativa de becas 
estudiantiles. Con tu donativo, tendrás la oportunidad 
de adquirir mascarillas, vasos y otros artículos de 
memorabilia colegial, a la vez que colaboras con 
nuestros esfuerzos en pro del estudiantado colegial 
con necesidad de ayuda económica. ¡Son excelentes 
obsequios para ti… y para los (y las) colegiales de 
sangre verde en tu vida! Para más información, 
accede: uprm.edu/exalumnos/. 

REUNIONES – Grupo de Destrezas Psicosociales y 
Emocionales. Todos los jueves, a las 10:30 AM, en la 
Oficina 101 del Dpto. de Servicios Médicos. A cargo 
de la Dra. María Acevedo, Psicóloga Clínica. Para 
más información, favor llamar a la ext. 3722. (Dpto. 
de Servicios Médicos)

ROPERO DE ADEM – Ropa de diario y profesional 
gratis. Servicio dirigido a todos los estudiantes del 
Recinto. Ubicado en AE-237, con el siguiente horario: 
martes, de 11:30 AM a 2:00 PM; miércoles, de 7:30 
a 10:00 AM; y jueves, de 12:00 a 3:00 PM. (ADEM)
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RUMBO AL ÉXITO – Sala de estudio individualizada. 
Ubicada en C-011. Horario: de lunes a jueves, de 
8:00 AM a 8:00 PM, y viernes, de 8:00 AM a 4:00 
PM. Para más información, envíe un correo 
electrónico a: rumboex@uprm.edu. (RUMBO EX)

RUMBO EN CALMA - Espacio de relajación y 
aprendizaje. Ubicado en el CE-406, ofrece ejercicios 
de relajación, cuenta con sillas de masaje por 15 
minutos y un área para hacer siestas por 30 minutos. 
Horario: lunes a jueves, de 8:30 AM a 5:00 PM y 
viernes, de 8:30 AM a 12:30 PM. Para más 
información, envíe un correo electrónico a: rumboex 
@uprm.edu. (RUMBO EX)

SALA DE ESTUDIO – La Guarida. Dirigido a 
estudiantes de primer año. Ubicado en CH-001. Para 
más información, envíe un correo electrónico a: 
rumboex@uprm.edu. (RUMBO EX)

SERVICIOS DE AYUDA – El Centro de Aprendizaje y 
Éxito: RUMbo EX ofrece servicios de Consejería 
Psicología. Para consultoría, envíe un correo 
electrónico a: claudia.santana@upr.edu, zaidet. 
martinez@upr.edu o llame a las exts. 6417, 6418, 
6458. (RUMBO EX)

TARZANES WATER POLO CLUB – Prácticas 
informales, todos los martes y jueves, de 5:00 a 7:00 
PM, en el Natatorio. Para más información, favor 
llamar al 787.385.8165 o envíe un correo electrónico 
a: david.sotomayor@upr.edu. 
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TEATRO RODANTE – 4-H. Todos los martes y 
jueves, a las 10:30 AM, en el Edificio C. Inscripciones 
en: forms.office.com/r/FYnNv5izNb. (SEA)

TUTORÍAS – Pulso académico. Dirigidas a 
estudiantes de ENFE, BIOL y QUIM. Los martes, 
miércoles y jueves, de 5:30 a 8:30 PM, en EE-227. 
Para más información, favor enviar un correo 
electrónico a: carlos.casiano4@upr.edu. (ENFE)

UPRM E-SHIP NETWORK (E-SHIP) - Es una red 
integrada por estudiantes, profesores, empresarios y 
organizaciones, dedicada a desarrollar y trabajar 
ideas de negocios. El E-Ship apoya a los 
emprendedores que deseen llevar adelante proyectos 
innovadores y de alto impacto en la isla. Además, la 
red conecta los recursos existentes dentro y fuera del 
campus con emprendedores emergentes y 
proporciona programas y recursos adicionales que 
ayudarán al desarrollo de innovaciones. Para más 
información, pase por AE-252, AE-202; llame al 
787.832.4040 ext. 5600, o acceda: uprm.edu/eship/.

La Cartelera Semanal es publicada por la Oficina de Prensa del RUM.
Para anunciar su actividad debe enviar la información por escrito

al correo electrónico: prensa@uprm.edu.
El cierre de cada edición son los jueves a las 11:30 AM.

Más información en el (787) 832-4040, ext. 3879.
Acceda la cartelera en línea en https://www.uprm.edu/prensa/cartelera-semanal/
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OFICINA DE PRENSA
CALL BOX 9000

Mayagüez, PR 00681-9000
Nos reservamos el derecho de publicar y editar la información recibida.
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