
 

 
 

Cómo descifrar y comprender las tareas 
 

Cada profesor o instructor presenta sus asignaciones de manera particular.  El estudiante puede no 
comprender la forma en que su profesor presenta las instrucciones para la tarea requerida.  Es por esta 
razón que presentamos varios pasos, con los cuales podrás comprender lo que se pide.  Antes bien, 
considera que el profesor es la primera fuente que debes consultar si surgen dudas. 

 

1. Lee todas las instrucciones.  Esto ofrece un panorama completo de lo que exige la tarea.  

 

2. Subraya lo que tienes que saber.  Esta información puede incluir la fecha de entrega, las fuentes 

de consulta, el tamaño de la página y el formato (MLA o APA). 

 

3. Subraya las frases importantes.  Si están en las indicaciones debes saber que el instructor desea 

que las utilices en la tarea. 

 

4. Piensa cómo procederás con las indicaciones.  La indicación contiene claves de cómo escribir la 

tarea.  Tu profesor va a describir las ideas que desea discutir, a menudo, en preguntas, en puntos 

claves o en el texto de la indicación.  Piensa en estas afirmaciones y enuméralas para que puedas 

escribir un párrafo o una sección de tu ensayo. 

 

5. Ordena tus ideas.   Los instructores pueden incluir más preguntas o puntos de discusión de los 

que puedes cubrir en tu tarea, por eso es recomendable que las ordenes según sean convenientes.  

(Considera que un área de la indicación puede ser más interesante para ti, que otra.)  

6. Hazle preguntas a tu instructor, si tienes dudas. 

 

Después de seguir estos pasos, pregúntate lo siguiente: 

 

 ¿Cuál es el propósito de esta tarea?  ¿Es mi propósito dar información sin plantear un 

argumento, construir un argumento basado en indagación o analizar un poema y discutir su 

simbolismo?   

 

 ¿Quién es mi audiencia?  ¿Es el profesor mi única audiencia?  ¿Quién más va a leer esto?  ¿Será 

puesto en línea?  ¿Cuáles serán las necesidades y expectativas de mis lectores? 

 

 ¿Qué recursos necesito para empezar a trabajar?  ¿Necesito manejar literatura investigativa o 

necesito revisar literatura importante acerca del tema y luego conducir una investigación empírica 

como una encuesta o una observación? 

 

 ¿A quién,  además de mi instructor, puedo contactar para que me ayude si tengo preguntas?  

¿Tienes un Centro de Redacción o de servicio a estudiantes que ofrece tutorías? 
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blogs.uprm.edu/centroespa 


